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 نبذة عن التوصیات  ]1[
 التوصیات  من  الغرض . أ 

ھذه   (ICMJE)  الطبیة  المجلات  لمحرري  الدولیة   اللّجنة    وضعت 
یخص  خلاقیات الأ و  ممارسات ال  أفضل   لاستعراض  التوصیات فیما 

الطبیة،   المجلات  في  للنشر  والمقالات  التقاریر  وكتابة  العلمي  البحث
یشاركون   ممن  وغیرھم  العلمیة،  المجلات  مُحرريو  المؤلفین  ولمساعدة

دقیقة   طبیة  مقالات   لإنتاج   ،ونشرھا  والبیولوجیة  الطبیة   المواد  ة مُراجع  في
ھذه   تلُقي  ذلك،  جانب  إلى .الانتاج  لإعادة   وقابلة  متحیزة  غیر  واضحة

لقارئل  ونشرھا   الطبیة  المقالات   تحریر  عملیة   على   الضوء  التوصیات
 . عامة والقراء وذویھم  والمرضى لإعلاما و المستھدف

 العربیة  للنسخة المسمیات  بعض[
المقالة العلمیة من أي نوع  :  العلمیة  المادة   ؛ICMJE  لجنة   : اللّجنة   

 ة والنشر (أي قبل النشر). مُراجع التي ترُسل إلى مجلة لل

 التوصیات؟  ھذه  اتباع  علیھ من .ب 
البحثیة  أعمالھم  نشر   على  دمینقْ المُ   الباحثین  إلى   موجھة   التوصیات   ھذه
ھذه    المجلات   من  كثیر .اللّجنة    في  العضوة  الطبیة  المجلات  في تتبع 

تكن   لم  وإن  انظر (  اللجّنة    في   عضوة التوصیات 
-icmje-the-following-https://www.icmje.org/journals

recommendations/.(   لجنة  ICMJE   التوصیاتھذه    اتباع  تحث على ،
 الأحوال،  كل   فيو .باتباعھا  جھة   أي   لزاملإ  أو   مراقبة لل  سلطة  تملك  لا  لكنھا
إرشادات  جانب  إلى  التوصیات عند إعداد مقالتھم اتباع ھذه الباحثین على

أیضا  المؤلفین  على .یختارونھا التي المجلة المنشورة على موقع ینالمؤلف
تقاریر    الخاصة  الإرشادات  اتباع مثل (  المختلفة  الدراساتبكتابة 

CONSORT  انظر .  المُعشّاة  لتجاربا  تقاریر  عداد لإ  المستخدم
network.org-http://equator . 

ضمن  التوصیات أن تدُرجھاالمجلات التي تتبع ھذه ننصح      
وأن تبُینّ بوضوح ضمن تعلیماتھا أنھا تتبع توصیات  ، لمؤلفینلتعلیماتھا 

، علیھا  اللّجنةاسمھا على موقع ترغب في إضافة   أي مجلة . اللّجنة  
البرید الإلكتروني على سكرتاریة المراسلة 

icmje@acponline.org.  توقفتقائمة الفي   اسمھا مُدرج وأي مجلة
حذفاتباع نفس الخطوات لطلب  علیھا   ICMJEتوصیات  عن اتباع 

 ا من الموقع. ھسمأ
وإعادة   نطاق   أوسع  على  التوصیات  ھذه  نشر  ICMJE لجنة  تشُجّع

الاھتمام  دون  الربحیة،   غیر  التعلیمیة  للأغراض   بأكملھ  المستند   ھذا   نشر
نشر لل  إعادة  أي  في  اللّجنة    موقع  إلى  الإشارة   بشرط   ولكن  الطبع،  بحقوق
آخر  على   لیحصل   www.icmje.org  اللّجنة    موقع   إلى  القارئ  وتوجیھ 
 . لتوصیاتل تحدیث

 التوصیات  ھذه تاریخ .ج
  الإصدار   قبل  التوصیات  من  عدة  إصدارات  ICMJE  لجنة   نشرت

  للمجلات   قدمتُ   التي  للمستندات  الموحدة  المتطلبات  مسمى  تحت   الحالي
م، 1978  عام  الموحدة   المتطلبات   من إصدار   أول   در ص .  یویةوالح الطبیة

لمجلات ا  إلى   إرسالھا   قبل   العلمیة   الأوراق   إعداد   طریقة   توحید  لغرض
 تلك   غیر  بالنشر،  متعلقةت مسائل  استجدّ   السنین،  مر   على . للنشر  العلمیة

وتحدیثات   منفصلة   بیانات  إصدار   إلى   أدت   ،الورقة  بإعداد  المرتبطة 
الذي تشملھ    الأوسع  المدى   یعكس   لكي  ما ھو علیھ   إلى   العنوان  تعدیلو

التوصیات   ھذه   من  القدیمة   الإصدارات   على   لاطلاعا  یمكن .التوصیات
 . www.icmje.org الموقع أرشیف  على

مُراجع أدوار ومسؤولیات كل من المؤلف والمساھم وال ]2[
 والمحرر والناشر والمالك 

 والمساھم  المؤلف  أدوار  تعریف  . أ 

المؤلف؟  تعریف أھمیة  ما .1
للورقة مؤلفاً  یعُتبر  من  لبیان  تعیین  تألیف  في  فضل  لھ  من  مھم 

 .مھمة   ومادیة  واجتماعیة  أكادیمیة  تبعات  ولما لدور التألیف من  الورقة،
المساءلة   ذلك  في   بما  ،المنشور  العمل  مسؤولیة   تحمل  علیھ  یترتب  كما

 من  كل   حصول   ضمان  إلى   التالیة  التوصیات  تھدف  .طرأت   إذا   القانونیة
بالفضل   الاعتراف  على  علمیة   ورقة  في   جوھریة   فكریة  مساھمة  یساھم
المسؤولیة  منشورة  ورقة  في  مؤلفا  یسُمّى من كل  یعي  وأن  یستحقھ، الذي
 . المنشورة  المادة عن حملھات ی  التي

ب  استثناء   ممارسة من الجدیر أن یكون محررو المجلات على علم 
الباحثین المحلیین الذین یعیشون في دول ذات دخل متوسط أو متدني من  

قادمة من مثل تلك الدول.    التي بین ایدیھم  قائمة المؤلفین، إذا كانت البیانات
من عدالة البحث ویضیف    محلیین إنما یعزز المؤلفین  مثل ھؤلاء الشمول  

المؤلفین علیھ أن  باحثین محلیین من قائمة  إلى سیاقھ وتداعیاتھ. غیاب 
 یستدعي التساؤلات وقد یؤدي إلى رفض العمل. 

مساھمة   لمعرفة   المقالة  عنوان  تحت   المؤلفین  أسماء  إدراج   یكفي  لا
العلمیة   المجلات  بعض   تطلب  ولذلك   ، بدقة  البحثي  العمل   في   ھممن   فرد   كل

الأصلیة   للأبحاث   الدراسة،  في  كل مؤلف   قدمھا  التي  لمساھماتا  تفصیل
طلب   سیاسة  يتبنّ  على  العلمیة  المجلات  محرري  اللّجنة    تحُثّ  .الأقل   على

حجم  ھو  ما  ولكن  .عمل   أي  في  المؤلفین  من  واحد   كل  مساھمة  توضیح
ً   المساھمة، مكانة   المُساھم  الفرد   یستحق  لكي  استیفائھ  المطلوب   وكمّاً،  نوعا

التألیف  معاییر اللّجنة   وضعت  ، السؤال ھذا عن  للإجابة  للورقة؟  لف ؤالم
ً   تعیین  في  العلمیة  المجلات   لتستخدمھا  من یعتبر مؤلفاً ومن یعتبر مساھما

 . الورقة في

ً مؤلف  یعُتبر من .2 ؟ للورقة  ا
في ساھم  إذا   التألیف   شروط الباحث  یستوفي   ICMJE لجنة  حسب 

 : الآتیة المھمات
جمع  في  أو   تصمیمھ   أو  العمل  فكرة   في   جوھریة   مساھمة   ساھم .1
 جانب  إلى النتائج؛ استنباط في  أو  تحلیلھا أو البیانات
إلى بالإضافة  ؛المحتواھ بناء نقد تقدیم أو  الورقة  ة دمسو ةكتاب  .2
نشر؛لل مجلة لا إلى رسل تُ  التي النھائیة المسودة  على الموافقة  .3

إلى بالإضافة 
في   ،ذلك  یقتضیھ  ما  بكل   العمل  مسؤولیة   لتحمُّ  .4 أي  والنظر 

والإجابة   الورقة   من  جزء   أي  في  وصحتھا  المعلومات  دقة  حول   تساؤلات 
 .ھان ع

على  العمل،  في  نفذھا  التي  الأجزاء   مسؤولیة  ل تحمّ   جانب  إلى
التي  والأجزاء  معھ  لمشاركینا  لآخرینا  المؤلفین  یعرف   أن  المؤلف
ً واثق  المؤلف  یكون  أن   یجب .العمل   نفس   في  نفذوھا مھ قدّ   ما  صحة   من  ا
   . العمل في  المشاركین المؤلفین هؤزملا

الأربعة  الشروط  لمقالةل  مؤلفا  سمىیُ   من  كل   یستوفي  أن  یتوجب
وكاملة لورقة ل  مؤلفا   سمى یُ   أن  یجب   الشروط   ھذه   ي یستوف  من   كل. 

--الشكر   فقرة   في   ذكرفیُ   الكاملة،  الشروط  ي یستوف  لا  من  أما .العلمیة
المؤلف   لقب  صون  إلى  هھذ  التألیف  شروط  تھدف.  3أ//2  فصل  انظر  
تحمل   ویمكنھ  العلمیة  للورقة  مؤلفا  سمىیُ   أن  یستحق  لمن  فقط  ومنحھ

أن  یستحق   من   حرمان  شروط التألیف   أھداف   من   لیس  .العمل  مسؤولیة 
من   كل   ولذلك،  .3  و   2  للشرطین  استیفائھ   لعدم   المؤلفین  قائمة   في   ذكریُ 

المقالة،  وكتابة  ة مُراجع  في   یشُرك  أن  یجب   الأول  الشرط   یستوفي
 .النھائیة ة دالمسو على  الموافقة إلى بالإضافة 
ً   یسُمّى  من  اختیار  مسؤولیة  تقع على  عمل  من  كل   على  للورقة   مؤلفا
التخطیط،   مرحلة  في   البحثي  العمل   بدایة  منذ  ذلك  تقریر  وعلیھم  الدراسة،

المراحل   أثناء  تطرأ   التي  التغییرات  حسب   القائمة   تغییر  كذلك  علیھمو
على التعاون البحثي ومشاركة الزملاء في المنشأة    اللجّنة  تحث    .التالیة

التقاریر. كتابة  في  البحث  على  لاختیار    القائمة  ثابتة  معاییر  توجد  لا 
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المؤلفین  مجموعة  وعلى  المقالة،  عنوان  تحت  المؤلفین  أسماء  ترتیب 
مؤلف  إضافة   أو   حذف   المجلة   من  لبطُ   إذالا المحرر.    ،الاتفاق على ذلك

تبریر   طلب  المجلة  محرر   على  منشورة،  أو   للنشر   مقدمة  مقالة  من
البیان   ویكون  ،التغییر  على  بالموافقة   بیان  إلى   إضافة  الطلب   لأسباب
 ً فیھم  لمقالة ا  مؤلفي  جمیع  من  موقعّا أو   حذفھ  المطلوب  المؤلف   بما 

 . إضافتھ 
العلمیة  المجلة  مع  التواصل  مسؤولیة  یتولى الذي  ھو  راسل المُ  المؤلف      
جمیع  إنھاء   من  یتأكدو  ونشرھا، تھامُراجعو  الورقة   تقدیم  عملیة  أثناء

تفاصیل ب   ھا تزوید  مثل   وجھ،  أكمل   على  المجلة   تتطلبھا  التي  الإجراءات
ائقووث   العلمي،  البحث   أخلاقیات   لجنة  موافقة   على  والحصول   المؤلفین،

یمكنھ   كما   . العلاقات والأنشطةوالإفصاح عن    السریریة،   التجارب   تسجیل 
 یكون  أن    راسل المُ   المؤلف   على .المشاركین  المؤلفین  بین  م المھا  ھذه  توزیع
للإجابة   الورقة   ة مُراجع و  التقدیم  عملیة  أثناء   المجلة   مع  للتواصل   متوفرا 

النقد  على لرد ل الورقة نشر بعد وكذلك  تأخیر، دون المحرر تساؤلات عن
 عن   للإجابة  إضافیة  معلومات  أو  بیانات  طلب  حال   في  المجلة   مع  والتعاون

المؤلف   كون  رُغم   .النشر  بعد  الدراسة  عن  تطرح  قد  التي  التساؤلات
حرري مُ   جنة  اللّ   توصي  المجلة،  مع  لتواصلا  عن  الأول  المسؤول  راسلالمُ 

 المشاركین  المؤلفین  جمیع  إلى  المُراسلات   جمیع  من  نسخ  بإرسال   المجلات
 . الورقة في

المجموعة   على   دراسة،  إعداد  في  المؤلفین  من  كبیر  عدد  یتشارك  عندما
 تقدیم  قبل   ذلك  وتأكید  العمل  بدایة  منذ  المؤلفین  ضمن  اسمھ  درجیُ   من  تعیین

الشروط   الورقة   مؤلفي   جمیع  ي یستوف  أن   یجب  .للنشر  العلمیة   الورقة 
 أن   كما  الأخیرة،  دة المسوّ   على  الموافقة   ضمنھا  منو  ،المطلوبة  الأربعة

ً  واثقین یكونوا وأن  العمل  مسؤولیة  لتحمّ  علیھم بقیة  عمل صحةمن   تماما
استمارة   تعبئة  المؤلفین  من  واحد  كل  على .ودقّتھ   المشاركین  المؤلفین
 . مصالحال تضاربل منفصلة

تكتفي  الباحثین  من  كبیر  عدد   تتضمن  التي  التألیف  مجموعات   بعض
راسل المُ   المؤلف   على.  المقالة   یستخدم في   للمجموعة   مُختصر   اسم  بتعیین
یسمى   أن   مكنیُ   من  كل   وتحدید  ،الأحوال  تلك  في   المجموعة  اسم   تحدید
المقالة   مؤلفي  أسماء  توضع .العمل   مسؤولیة  یتحملو  المجموعة  في  مؤلفا
على   MEDLINE  بیانات  قاعدة  تعتمدو  العنوان،  بعد  الثاني  السطر   على

 عندو .المقالة   مؤلفي   على   للتعرف   الثاني  السطر   على   المكتوبة   الأسماء
على   MEDLINE  بیانات  قاعدة  تعتمد  ،مجموعة  باسم  المؤلفین  اكتفاء
كل   ةمشاركنوع    لمعرفة  المؤلفین  أسماء  بسطر  مرتبطة  ملاحظة  وجود

 . )إما بالتألیف أو المساھمة ،المؤلفین واحد من 

 التألیف  غیر أخرى  أدوار ب  المساھمون  .3
درج تُ   لا   الأربعة،   لیف أالت   شروط   یستوفون   لا   الذین  المساھمون

لا تكفي  التي  المساھمات  من . رالشك  فقرة   في  بل  المؤلفین  ضمن  مؤھأسما
شراف والإ  التمویل   جلب   : یلي  ما  ضمن المؤلفین  الشخص   لیسُمى   وحدھا 

التحریر  أو   الكتابة  في   المساعدة و  ،الإداري  الدعم  أو   بحثیة  مجموعة   على
ذكر   على   للحصول  مساھماتھم  تؤھلھم  الذین  وللأشخاص  .والتدقیق   غوي اللّ 
تحت   مجموعین  أو   حدة   على   منھم  واحد  كل   شكر   یمكن  الشكر،  فقرة   في
 باحثون   أو  ن،وإكلینیكی   باحثون(  مثل  جامع  عنوان  أو   مجموعة   اسم

"علمیة   استشارات  قدم"  مثلا(  مساھماتھم  توضیح  ویتوجب   ،)مساھمون
في  ساھم"   أو   "البیانات  جمع " أو    " ناقدة  قراءة   البحثي  المقترح   قرأ "  أو

 . "الورقة  تحریر  أو كتابة
یقتضي  قد   الشكر   فقرة   في  المساھمین  الأشخاص   أسماء  ذكر  ولأن

مُحرري   اللّجنة    توصي   معلومات،  من  الورقة   تحتویھ   لما  ھمدعم
المساھمین  جمیع  من  موافقة   على   المُراسل  المؤلف  یحصل   أن   المجلات 

 . الشكر فقرة  في  ھمئ أسما ذكر  قبل
یتوجب   المادة،  كتابة  في  الاصطناعي  بالذكاء  الاستعانة  عند 

 . في فقرة الشكر الإفصاح عن ذلك 

 تقنیات الذكاء الاصطناعي  .4
عند إرسال المادة، على المجلات أن تتطلب من المؤلفین الإفصاح  

اللغویة   النماذج  (مثل  الاصطناعي  الذكاء  بتقنیات  استعانتھم  عن 
أو العمل    الكبیرة  إعداد  في  الصور)  إنشاء  تطبیقات  أو  بوت  شات 

المرسل. وعلى المؤلفین عند الاستعانة بمثل تلك التقنیات أن یصفوا، 
تلك التقنیات.  كیفیة استعانتھم ب   المادةوفي متن    المرفق   الخطاب   في

، علیھم أن  مادةعلى سبیل المثال، إذا استعان المؤلفون بھا في كتابة ال
). وإذا استعُین بالذكاء 3/أ/2نظر فصل  ایصفوا ذلك في فقرة الشكر (

الاصطناعي في جمع البیانات أو تحلیلھا أو في إنشاء الصور، فعلى  
/د). لا یضُاف  3/أ/4نظر فصل  االمنھج (  باب ي  المؤلفین وصف ذلك ف

لا أھلیة لھ لتحمل مسؤولیة دقة العمل    الشات بوت ضمن المؤلفین لأن
أو   أو أصالتھ  یُ ، و نزاھتھأو صحتھ  لقب  الذي  شترط في من یحمل 

البشر ھم من یتحملون مسؤولیة  ). ولذا ف 1/أ/2صل  فنظر  االمؤلف (
إعداده بتقنیات الذكاء الاصطناعي.  العمل المرسل الذي استعُین في  

لأن الذكاء    بدقة ویحرروه   وعلى المؤلفین أن یراجعوا العمل الناتج
الاصطناعي قادر على إخراج نصوص تبدوا موثوقة في ظاھرھا مع  
إمكانیة احتوائھا على أخطاء أو نواقص أو معلومات منحازة. على  

ضمن المؤلفین أو ھ  المؤلفین عدم سرد الذكاء الاصطناعي أو تقنیات 
الاصطناعي بالذكاء  المؤلفون  الاستشھاد  یكون  أن  ینبغي  كذلك،   .

، بما في  السرقة الأدبیةقادرین على أن یجُزموا أن العمل خال من  
البشر   بالذكاء الاصطناعي. على  المُنشأة  العمل والصور  ذلك نص 

داخل النص   أیضًا أن یؤكدوا على توثیق الأجزاء المقتبسة توثیقاً واف
 وفي قائمة المراجع. 

تضاربالإفصاح عن العلاقات والأنشطة المالیة وغیر المالیة و  .ب 
 المصالح 

المنشورة  المقالات  مصداقیةب و   العلمي  البحث  بعملیة  الناس  ثقة
الإفصاح عن العلاقات والأنشطة    في  المتبعة  الشفافیة   على  جزئیا  تعتمد

ارتباط   لھا  مباشرة، ب التي  غیر  أو  مباشرة  بطریقة  جمیع  أثناء  العمل 
والتحریر  والتقییم  والكتابة  والتنفیذ  التخطیط:  العلمي   البحث  مراحل
 . والنشر

حُكم  لتأثر  احتمال   وجود   عند  المصالح  في   تضارب   وجود   ویتحقق 
مصداقیة   أو  المریض  مصلحة  مثل(   رئیسیة  مصلحة  على   الأشخاص

 من  المصالح   تضارب ).  المادي   المكسب   مثل (  ثانویة  بمصلحة )  البحث
في  تضارب  بوجود  إیحاء  ومجرد  العلمي،  البحث  في  الجوھریة  المسائل

 . الأھمیة من  القدر نفس  أن یولى  یجب  المصالح
بسبب   الحكم على وجود تضارب مصالح  أحیانا  السھل  لیس من 

وُجھات النظر. كذلك،    ا تختلف فیھ  وھي مسألةعلاقات أو أنشطة معینة،  
ھابالضرورة تأثیر  یعني  وجود علاقات أو أنشطة معینة مع المؤلف لا 

في محتویات الورقة، ولكن مُجرّد الشك في وجود تضارب مصالح یمكنھ  
لو وُجد تضارب مصالح صریح.   العلم كما  الناس في  ثقة  أن یضُعف 

وأنشطتھ    ات المؤلف وفي النھایة على القارئ أن یحكم بنفسھ إن كان لعلاق
أنلیتمكن القارئ من الإدلاء بحكمھ  .  ورقتھمحتویات    تأثیر في علینا 
ما    نساعده بكل  المؤلف  وإفصاح  بشفافیة.  الأمور  ھذه  عن  بالإفصاح 

الحفاظ   في  ویساعد  الإبلاغ  بشفافیة  التزامھ  یعكس  الأمور  بھذه  یتعلق 
 على ثقة الناس بالعملیة العلمیة. 

المبنیة  العلاقات   التقاطھا   یسھل  التي  المصالح   تضارب  أسباب  من
ً   الباحث   یكون  كأن (  المادیة   المنفعة   على  یمتلك  أو   مستشاراً   أو   موظفا
ً أسھم مقابل   خبیرة  استشارة  یقدم  ممن  أو  اختراع   براعة  أو   ممیزات   أو  ا
 والمؤلفین  المجلة  سمعة  على  راً ضر  الأسباب  أكثر  وھي  ،)مادي  مبلغ

ً   خرى الأ   الاھتمامات   من .بحد ذاتھ  والعلم في  التي یمكن أن تكون سببا
أو   الشخصیة  العلاقاتوجود تضارب مصالح أو شكوك حول وجودھا  

 . الفكریة الاعتقادات أو الأكادیمیة المنافسة   أو العداوات 
ربحیة(   یة تمویل  جھة   أي   مع   ةاتفاقی   في   الدخول   تجنب   المؤلفین  على

IC
M

JE
 h

as
 n

ot
 e

nd
or

se
d 

or
 a

pp
ro

ve
d 

th
is

 tr
an

sl
at

io
n.

 S
ee

 w
w

w
.ic

m
je

.o
rg

 fo
r t

he
 c

ur
re

nt
 a

nd
 o

ffi
ci

al
 E

ng
lis

h 
do

cu
m

en
t.



 الطبیة  المجلات  في  والنشر  والتحریر  التقاریر  وإعداد التنفیذ حیث من الأكادیمیة  للأبحاث توصیات

4 
www.icmje.org 

للباحث  سمحیُ   التي  التحلیلات  أو   بالبیانات  تتحكم)  ربحیة  غیر  وأ  كانت
أو  الدراسات  من الاستنتاج یخص  فیما  بالباحث تتحكم  أو علیھا الاطلاع 

أي سیاسة    . یختاره  الذي   والمكان  الوقت  في   العلمیة   الورقة   ونشر   إعداد
تفرض على المؤلف المكان المسموح لھ نشر ورقتھ فیھ تعتبر مخالفة  

 للحریة الأكادیمیة. 
في  تعمُّ  المحددة  والأنشطة  العلاقات  الإفصاح عن  المؤلف عدم  د 

مخالفة لأخلاقیات  إقرار تضارب المصالح المطلوب من المجلة یعتبر  
 ب. /3البحث العلمي، كما ھو مشروح في فصل 

منفصل عن   إقرار  ھو  المحتمل  المصالح  تضارب  الإفصاح عن 
دعمالإقرار التمویل المباشر للعمل. فعلى إقرار التمویل أن یشمل فقط  

كما  ال العمل.  في  شاركوا  قدم لأشخاص  دعم  أي  ذلك  ویشمل  مباشر. 
یتوجب التفریق بین الدعم المؤسسي المباشر للعمل وبین الدعم المقدم  

قضاه المؤلفین على ذلك العمل. من أمثلة إقرار  لوقت الذي  كتعویض ل
التمویل: "مُوّل ھذا العمل من قبل (أ)؛ دُعم وقت الدكتور (أ) من قبل  

 (ب)." 

 المشاركون  .1
المؤلفون  أي   -- والنشر  التقییم  عملیة  في   یساھم  من   كل   على

— العلمیة   المجلات  تحریر  مجالس  وأعضاء  والمحررون  ونمُراجعالو
في  مشاركتھم  عند علاقاتھم وأنشطتھم ویفصحوا عنھا    ینظروا في أن  

 مُراجعة المقالات العلمیة وتقییمھا ونشرھا.

 المؤلفون  . أ 
علمیة مجلة إلى ورقة علمیة من أي نوع  ھمعلى المؤلفین عند تقدیم    

أثناء  حیادیتھم في یمكن أن تؤثر   علاقات أو أنشطةأي  الإفصاح عن
 على المؤلفین. لتسھیل ذلك إفصاحنموذج  ICMJEت لجنة أعدّ . لالعم

، وننصحالنموذجتطلب من المؤلفین تعبئة  اللّجنة  المجلات العضوة في 
 ذلك.  المجلات الأخرى باتباع

 ون مُراجعال  .ب 
علاقات    أي   وجود   عن  سأل یُ   ،عمل  أي  تقییم  في   مُراجعال  یبدأ  أن  قبل
محرر   إبلاغ  علیھ  ھاوجود  وفي حال.  تقییمھ  في  ؤثرت   أن  مكنیُ   أو أنشطة

 لمصالحل  تضارب   فیھ   لھ   عمل   أي   تقییم  عن  والاعتذار   بل   بذلك،  المجلة 
الموجودة   المعلومات   على   مؤتمن  أنھ  كما  .العمل  على   حكمھ   في   یؤثر  قد 
 . خاصة  لأغراض  ھااستغلال علیھ  ویحُظر  ھایراجع التي الأوراق في

 التحریر  ة ھیئ وأعضاء   المحررون  .ج
التحریر  اللّجنة  توصي   في    بعدم  رؤساء  عند  عمل  تقییمالشروع 

أعضاء   على. وتتسبب في تضارب للمصالح قد   أو أنشطة علاقاتوجود 
الذین یشاركون في إصدار القرارات التحریریة    الآخرین  التحریر  ھیئة
ھم، حكم  في   تؤثر  قد    أخرى،   أو   مادیة  ،مصالح  تضارب   ود جو   حال   في

لرئیس   ذلك   أن  یمكن  مشكلات   أي   من  أنفسھم   لحمایة  التحریر توضیح 
لھم   المتاحة  المعلومات   من  الاستفادة  عدم  التحریرھیئة    أعضاء  على.  تنتج
نشر    التحریر   رؤساء   على .لحصول على منافع خاصة ل  العلمیة   الورقة   في

ت   توضیح أي  المجلة عن  وأعضاء   بالمجلة   متعلق   مصالحلل  ضاربفي 
أي . ةدوری   بصفة   التحریر  ھیئة أیضاً  بذلك  تستضیفھ    وینُصح  محرر 

 رئیساً للتحریر.  المجلة 
على المجلات اتخاذ إجراءات وقائیة ووضع سیاسة مكتوبة توضح  

مُ  علمیة  مادة  تقییم  اتخاذ  كیفیة  في  دور  لھم  أشخاص  قبل  من  رسلة 
موقع   راجع  للمزید  التحریریة.  COPEالقرارات 

https://publicationethics.org/files/A_Short_Guide_to_
Ethical_Editing.pdf . 

 الإفصاح عن العلاقات والأنشطة  .2
 : أو استمارة إفصاح یشمل الآتي إقرار  مقالة لكل یضاف

 إلى  بالإضافة  ؛لكل مؤلف العلاقات والأنشطة  –
متبنین أو  ال  الأشخاص   أسماء  شمل ی   البحثي،  العمل   دعم  مصادر –

جمع   أو   یط طالتخ   مرحلة   في   كان   إن  : منھمواحد    كل   ودور   لعملالراعین ل
أو قیود  الورقة  كتابة  في  أو  مناقشتھا،  أو  ھاتحلیل  البیانات  أي  كذلك  ؛ 

مرتبطة بنشر الورقة، أو إقرار ینص على أن المصدر الداعم لم یشارك  
في أي من الممارسات المذكورة ولیس لدیھ قیود متعلقة بالنشر؛ بالإضافة  

 إلى
للباحث  الدراسة  بیانات  كانتإذا    ما  توضیح – وكمیة    ،متاحة 

 . على الدواممتاحة لھ  كانت  وإن  البیانات المُتاحة لھ
الذین  المؤلفین  من   المحرر  یطلب  أعلاه،  البنود  تطبیق  من  للتأكد

إقرار   توقیع  الدراسة  نتائج  من  مستفیدة  جھة  من  مادي   دعم  على  حصلوا 
بصحة   وأقُر  ، الدراسة  ھذه  بیانات  جمیع  على  الاطلاع   لي  أتُیح"  یقول

 ." المسؤولیة  كامل  متحملا التحلیل نتائج ودقة  البیانات
ة مُراجعوال التقدیم  عملیة   في المتضمنة  المسؤولیات .ج
 المؤلفون  .1

بالعلاقات    والإقرار  التألیف  شروط  بجمیع  التقیّد  المؤلفین  على
 . الوثیقة ھذه  في  ب/ 2و  أ، /2 فصل  في  المفصلة والأنشطة 

 والزائفة   المفترسة المجلات  .أ 
،"أكادیمیة   طبیة  مجلة"  مسمى تحتیعمل عدد متزاید من الجھات  

أو زائفة مفترسة    مجلات  الحقیقة   في  ھي   وإنما .وھي لا تمت لذلك بصلة 
رسوم   مقابل   وتنشرھا  إلیھا  ترُسل   التي   المقالات)  كل  أو(  غالبیة  تقبل

المجلات  .  النشر  أو  الإعداد  إجراءات  لتغطیةمالیة   یخُبر   المفترسةفي 
أن   المجلات   ھذه   عيتدّ و .للنشر   الورقة   قبول   بعد   أحیانا  بالرسوم   المؤلف 

لت   المقالات ی .  ذلك  عكس  والحقیقة   علمیة،  ة مُراجع خضع  تخذومنھا ما 
عيتدّ   قدكذلك،   .العریقة   العلمیة  المجلات   لأسماء  مشابھة  مسمیات
ً المفترسة    المجلات توصیات  تتبع  وأنھا  ، ICMJE  للجنة  عضویتھا  كذبا
(WAME  أو  ، ICMJE،COPE  مثل  جمعیات راجع . 

www.icmje.org   في لجنة    العضوة   المجلات   لمعرفةICMJE.( على
التعامل  من  والحذرالمفترسة    المجلات  ھذه  مثل   وجودب   الوعي  نثی الباح
صلاحیة   من  التأكد   العلمي  المؤلف   مسؤولیات   ضمن   من  .لنشرل  معھا

لمساعدة الباحثین  و .معھا  التعامل  قبل  الوسط  في  وسمعتھا  العلمیة  المجلة
ذلك،   ا  تقُدم  الجمعیات  من  كثیرفي  في  تساعد  على  لتعرفإرشادات 
الأقران،  على  تعتمد  والتي  الرصینة  العلمیة   المجلات نھا م  مُراجعة 

)-pseudo-or-predatory-www.wame.org/identifying
journals ،  و)-transparency-of-www.wame.org/principles

publishing-scholarly-in-practice-best-and  .في  المؤلف  یفیدو
 ً في  الخبرة ذوي العمل  وزملاء  سبقوه الذین الباحثین استشارة ذلك أیضا

 . العلمي النشر
بمقالات   الاستشھاد  تجنب  المؤلفین  مجلات  منشورة  على  في 

 مفترسة أو زائفة. 

 المجلات  .2

 البیانات  خصوصیة  .أ 
ا  المؤلف   یرُسلھا  التي  المواد  تعتبر ممتلكات   العلمیة   لمجلة إلى 

یضُارّ  و  الخاصة،   المؤلف  أفُصح  قد  الأوان    محتویاتھا  عنلو  قبل 
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https://publicationethics.org/files/A_Short_Guide_to_Ethical_Editing.pdf.
https://publicationethics.org/files/A_Short_Guide_to_Ethical_Editing.pdf.
http://www.icmje.org/
https://www.wame.org/identifying-predatory-or-pseudo-journals
https://www.wame.org/identifying-predatory-or-pseudo-journals
https://www.wame.org/principles-of-transparency-and-best-practice-in-scholarly-publishing
https://www.wame.org/principles-of-transparency-and-best-practice-in-scholarly-publishing
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 المناسب. 
المادة  تخص   معلومات   تداول   عدم   المحررین  على بناء على ذلك،  

 والمؤلفین   للمادة  ینمُراجعال  عدا  أشخاص  مع  إلیھم  المرسلة   العلمیة
أرسلت   الورقة قد   وكون   محتویات الورقة   وعدم التداول یشمل   أنفسھم.

في  الأخیر  والقرار  ین،مُراجعال  وآراء  لا،  أو   ة مُراجعال  وقید  لمجلةإلى ا
تقنیات  . وعلى  عدمھ   من   للنشر   قبولھا یعوا أن استعمال  المحررین أن 

یخل   قد  إلیھم  المرسلة  الاعمال  معالجة  في  الاصطناعي  الذكاء 
المعلومات   .بالخصوصیة بمثل ھذه  وعلى رئیس التحریر عدم الإدلاء 

خصوصیةمعلومات  لكائن من كان، وأن یبذل جھده في عدم الإفصاح ب 
 . القانونیة  الجھات من عند طلبھا

الحفاظ على    أھمیة  نی المختار  للمُراجعین  ذلك، یبین رئیس التحریرك
للمراجعین  وملحقاتھا  العلمیة   لمادة ا  خصوصیة  تعلیماتھم  تشتمل  وأن   ،

یصح   ولا .وطاقم التحریر توجیھات حول استعمال الذكاء الاصطناعي
الاستفادة   أو   عامة   أماكن  في   العلمیة   المادة   مناقشة   ینمُراجعوال  للمحررین

المجلة  نشر   قبل   المؤلفین  آراء  من في  ینمُراجعلل  یحق  لا و . المادة 
إتلاف   وعلیھم  یخصھا،  ما   أو  إلیھم  المرسلة   العلمیة  بالمادة   الاحتفاظ

 . تھامُراجع من انتھائھم بعد والإلكترونیة  الورقیة النسخ
رفضتُ على المجلة العلمیة كذلك إتلاف جمیع النسخ من أنظمتھا عندما        

المادة، إلا في حال تعارض ذلك مع القوانین المحلیة. وعلى المجلات التي 
إرشاداترفضھا، الإدلاء بذلك في نشرة  بعد  المواد العلمیة  من  تحتفظ بنسخ  

 المؤلفین.
 المادة   من  بنسخ  المجلة   تحتفظ  المجلة،   في  تقُبل وتنُشر  التي  للمواد

والمراسلات   المعدلة  والنسخ  راجعینالمُ   تقییماتب وإلیھا    رسلةالمُ   الأصلیة
الأنظمة   حسب للأبد، وأحیانا الأقل، على أعوام  ثلاثة لمدة المحررین مع

ً  تطرأ قد  أسئلة  ن أيع جابة للإ وذلك  المحلیة،  . لاحقا
بھا  ینمُراجعال  ملاحظات   نشر   عدم  المحرر  على الإدلاء  دون  أو 

ھویة   إخفاء   ة سیاس  ت المجلة تتبعكان   إذا و .والمؤلف  راجع المُ   من   موافقة 
لأي  ینمُراجعال  بأسماء  الإدلاءلھا    یصح  فلا  المؤلفین،  عن  ینمُراجعال

 . راجعالمُ  من یة خطّ  بموافقة  إلا شخص 
المشمولة    المعلومات   من  ببعض  أن یدُلي  المجلة   حرر مُ   یضطر   قد

ھذه  في  ویتوجب  ،العلمیة  مانةالأ  في  شك   وجود  حال  في  العلمیة  المادة  في
المادة   بخصوصیة   الاحتفاظ علیھ    ذلك  عدا و.  أولاً   المؤلف   إعلام   الحالات 
 . المرسلة 

 الوقت   مراعاة .ب
المجلات  نصحیُ  تحضیر  إجراءات  إنھاء  على  بالحرص   محررو 
المھیأة  الإمكانیات  حسب   ممكن  وقت   بأسرع   تھامُراجعو  العلمیة   المادة

فرصة   أقرب   في   بالنشر   المبادرة  یفُضل   للنشر،  علمیة   مادة   قبول  عند .لھم
لم   إذا . النشر  تأجیل   المحرر  رغبة  حال  في  المؤلف  مع  والاتفاق  ممكنة
المادة  رفض  رئیس التحریر  على  المرسلة،  المادة  قبولفي    المجلة  ترغب

 . أخرى  مجلةإلى  إرسالھا للمؤلف یتسنىل ممكن وقت  أسرع في

 الأقران  ةمُراجع عملیة .ج
یمُیّز   .التحریر   طاقم  خارج  من  خبراء   قبل  من  المقالات  تقُیمّ فمما 

العمل الأكادیمي والبحث العلمي أنھ یقُیمّ تقییما مستقلاً ناقداً غیر متحیّز  
 . المجال  في  القرناءعلى ید 

نقُاّدھا  الأقران  ةمُراجععملیة   لھا  تعُطي  فھي  ذلك  ومع  ،عملیة 
 .العلمي  الوسط   في   أقرانھ   من  النقد  على   للحصول  عادلة   فرصة   لمؤلف ا

 تساعد، ولمجلتھم المناسبة  المقالات اختیار في   المحررین تساعد  أنھا كما
 . العلمیة الكتابة جودة في رفع    والمحرر المؤلف 

تتبّع  العلمیة  المجلة  مسؤولیات  من اختیار  تضمن  إجراءات  أن 

 جمیع  توفیر  عن  مسؤول  المحرر   ویكون .مقالة   لكل  المناسبین  ینمُراجعال
المقالة   المواد أي  یشمل  وذلك  تقییمھا،  من  لیتمكن  مُراجعلل  المرفقة مع 
ویقیمّأن    المحرر   على .  ملحقة  بیانات  ضمن  مُراجعال  ملاحظات   یفسّر 
 .أدلى بھا التي العلاقات والأنشطة  سیاق

إلیھا  المقالات  جمیع  بقبول  لزمة مُ   لیست   المجلة  أو  للتقییم  المُرسلة 
المجلة   ورئیس تحریر . سلبیة  أم  كانت  إیجابیة  ین،مُراجعال  توصیات  بتنفیذ

قرار وھو    نشر،تُ   التي  المواد  اختیار  عن  الأمر  نھایة  في  المسؤول  ھو
ملاءمة    مدى   مثل   المقالة،  جودة   عن  تبعد كل البعد  لأسباب   أحیانا  یتخذه
 من  مرحلة  أي  في  مقالة  أي  أن یرفض  المحرر  حق  من .للمجلة   المادة

حقائق  استجدت  لو  قبولھا  بعد  حتى  النشر،   قبل  التقییمیة  العملیة  مراحل
 . نزاھة العمل  في كشكّ تُ 

ین، مُراجعلإلى ا  ترسلھا  التي  المواد  أنواع  حیث   من  المجلات  تختلف
عملیة   وإن كانت   مقالة،  لكل   المطلوبین  ین مُراجعالوأنواع    عددمن حیث  و

أن تصف  المجلات  علىف  .تفاصیلال  من  ذلك  وغیر  ،عشّاةمُ   الدیھ  التقییم
 لجمیع أنواع المقالات. التي تتبعھا ة مُراجعال عملیة وتفاصیل  مراحل 

النھائي  ینمُراجعال  إبلاغ   المجلة  على المقالات،   حیال   بقرارھا 
مشاركة   المحررین  على .المقالات  تقییم  في  بجھودھم  والاعتراف
تقییم   في  المشاركین  الآخرین  المقیمین  مع  المقالات   مقیمي  ملاحظات

 . أقرانھم خبرات  من المقیمین استفادة أجل من وذلك  المقالة،
المجلات  اللّجنة    تنصح  الأقران،  ةمُراجع   عملیة  ضمن محرري 

إذا   الإحصائي  التحلیل   وخطة   الإجراءات المتبعة في الدراسة   ة مُراجعب 
أنواع   ببعض  المرتبطة  الاتفاقیات  أو  / و  البحثیة  الخطة  عن  منفصلة  كانت

البیانات  نشر   على  المقالة   مؤلف   المجلة أن یحُثمُحرر    وعلى .الدراسات 
المقالة  نشر، إما عند لقارئا المذكورة في مكان عام یمُكن أن یصل إلیھ

تشترط  المجلات  بعض .الدراسات  ھذه  مثل  قبول  قرار   اتخاذ  قبل  بعده،  أو
 . للنشر الدراسة  لقبول كشرط  للقراء البیانات ھذه توفیر

أن تكون بیانات ب على المؤلفین    من حیث اشتراطھا   المجلاتتختلف  
مما ،  مستقل  إحصائي  لتحلیل   الدراسة   أن تخضع  أو الدراسة متاحة للعامة  

محرري   بعض  یشترط .النقاط  ھذه  حول  تطور الآراء المستمر  یعكس
مستقل   محلل  على ید  بینات الدراسة لتحلیل إحصائي  أن تخضع  المجلات

المؤلفین   من  المحررین  بعض  یطلب  كما .للنشر  الدراسة  قبول  قبل
علیھال  الدراسة   بیانات  ر بتوفّ   الإقرار الاطلاع  من  القارئ  أو   یتمكن 

تحلیلھا  أو   أخرى   دراسة   في   استخدامھا على   آخرون   یشترطو  ،إعادة 
إعادة   أو   تھامُراجعل  غیرھم  مع  دراستھم  بیانات  مشاركة   المؤلفین
التي  الإحصائیة  التحلیلات  توضیح  العلمیة  المجلات  وعلى .تحلیلھا
 . علیھا طلاعالا  المؤلفین على  یسھل أماكن  فيونشر التوضیح   تتطلبھا

 .المقالة   نشر   بعد   تبدأ  إنما  الحقیقیة  الأقران  ة مُراجع   أن   البعض   یرى
إرسال   من  القراء  تمكین  المجلات   على   ھذه،  النظر  وجھة  على  وبناء

المؤلفین   وعلى.  المنشورة  للمقالات  نقدھم  أو   وأسئلتھم  ملاحظاتھم
معلومات   أو  بیانات  طلب   حال  في   المجلة  مع  والتعاون  ما سبقل  الاستجابة

 ). على ھذه الصفحة 3بند  انظر  ( إضافیة 
الأولیة  بالبیانات  الاحتفاظ  الباحثین  على  یتوجب  أنھ  اللّجنة  ترى

 .سنوات  10تقل عن  لا   لمدة  المنشورة   لأبحاثھم  الإحصائیة   والتحلیلات
لم  في  البیانات  بھذه   بالاحتفاظ   وتوصي   توفرھا  لضمان   لبیانات ستودع 

 . أطول  لمدة

 نزاھة ال .د 
رسلة المُ   المادة   ملاءمة   على  بناءً   اقراراتھ  تحریر المجلة   تتخذ ھیئة      

الإجابة   في  وما تقُدّمھ  العلمیة  المادة  وجودة   أصالة  وعلى  ،لمجال المجلة
علاقات   أو  تجاریة  بمصالح  القرارات   تلك  تتأثر  ألا   ویجب  .مھمة  أسئلة   عن
المنطق    تتحدى   أو   سلبیة  بنتائج الدراسة إن كانت   أو   شخصیة  مصالح  أو

یترددوا عن  المؤلفین  على و .المقبول  النتائج  ذات   الدراسات   إرسال   ألا 
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ً   غیر استثناء  عدم بدورھم    المحررین  وعلى  المحایدة،  أو   الدالّة إحصائیا
جانب   إلى   الدراسات   ھذه   تساھم   فقد .النشر   من  الدراسات   تلك   مثل

 إلى نتائج  الوصول  في   التجمیعیة   التحلیلات  خلال  من  الأخرى   الدراسات 
 عن  سفرتُ   لا  التي  الدراسات   نشر تقاریر  كذلك،.  مھمة   أسئلة  عن  والإجابة

وقد  ،المشابھة  أبحاثھم  تخطیط   أثناء  الآخرین  الباحثین  یسُاعد  نةبیّ   نتائج
 . التجارب  نفس  تكرار  في  الوقت إھداریجُنّبھم 

عتراض لالالتي یتبعھا  الإجراءات    أن توضح للقارئ  المجلات   على
تتبع  المحتوى،  على الاعتراضات   مع  التعامل   في   محدد   نظام  وأن 

 . الشكاوى و

 ع والشمولیة التنوّ  -ھـ
على        الأكادیمي  الوسط  بثقافة  یھدفوا  للارتقاء  أن  التحریر  رؤساء 
وللتع مؤلفین  مع  وقراء  مُراجعاون  ومحررین  الجنسیات  ین  كل  من 

 . والأصول

 المجلة  قیاسات - و
الاعتماد      التأثیر    شاع  عامل  المجلة  وحده  على  لجودة  كمقیاس 

. أھمیة دراسات أو باحثین معینین   دلیل علىكوالأبحاث المنشورة فیھا و
عند اختیار الأشخاص للتوظیف أو الترقیة أو الحصول    وأحیاناً یعتمد علیھ

ل المجلات من أن تقُلّ   ICMJEعلى جوائز أو تمویل بحثي. توصي لجنة  
أن بدلا من ذلك  علیھا  على عامل التأثیر كقیاس متفرّد للجودة و  اعتمادھا

 القرّاء والمؤلفین.  مناسبة قیاسات مُتنوّعة للمقالات والمجلات  تقدم

 الأقران  ون مُراجع ال .3
ا  المؤلف   یرُسلھا   التي   المواد  تعتبر ممتلكات   العلمیة   لمجلة إلى 

 . بھ یضر قد محتویاتھا عن والإفصاح   الخاصة، المؤلف 
تحتویھ   وما   العلمیة   المقالات  سریة  على  أن یحافظوا   ینمُراجعال  على

ً  ینمُراجعال على  .معلومات  من أماكن  في   المؤلف  عمل مناقشة  عدم  أیضا
عدم   ینمُراجعال  على .العلمیة  المادةنشر    قبل  المؤلفین  آراء  تناقل   أو  عامة

إتلاف  وعلیھم  خاصة،  لأغراض   إلیھم  المرسلة   العلمیة  بالمادة   الاحتفاظ
 . ةمُراجع ال عملیة من انتھائھم بعد بحوزتھم التي النسخ

ال المادة،  مُراجع بمتدربین أو زملاء في    مُراجع في حال استعانة  ة 
فعلیھ الإفصاح عن ذلك ضمن ملاحظاتھ التي یرسلھا إلى رئیس التحریر.  

؛كر أعلاهعلى سریة المادة العلمیة كما ذُ   أن یحافظوا   المراجعینوعلى  
وذلك قد یحظر علیھم رفع المادة إلى برامج الذكاء الاصطناعي التي لا  

المراجعین   طلب الإذن من یمكن ضمان الخصوصیة من خلالھا. على 
المجلة قبل استعمال تقنیات الذكاء الاصطناعي لتسھیل عملیة المراجعة.  
مخرجات   تولید  الاصطناعي  الذكاء  بإمكان  أن  یعوا  أن  علیھم  أن  كما 
موثوقة في ظاھرھا، مع احتوائھا على أخطاء أو نواقص أو معلومات  

منحازة.  
الوقت  في  تقییماتھم  وإرسال   راجعةالمُ   عملیة  إنھاء   ینمُراجعال  على

 . بة ھذّ ومُ   وصادقة  اءةبنّ   ینمُراجعال  ملاحظات  تكون  أن  یجب .علیھ  المتفق
بأي علاقات أو أنشطة یمكن أن تؤدي إلى    التصریح  ینمُراجعال  على

 . الحالة ھذه  في العمل تقییم عن  عتذاروالا  للعمل مفي تقییمھ انحیاز

 التحریر  وحریة    المجلة  مالكو .د
 المجلة  مالكو .1

مسؤولیاتھم  أن  إلا   الھدف   في   ومحرروھا  الطبیة  المجلة   ومالك  یشترك
ً   الخلافات   بعض  یسفر عنقد    أمر  مختلفة، على المجلات الطبیة    .أحیانا

الجمعیة   (مثلا،  بالمالك  علاقتھا  وعن  إدارتھا  عن  بوضوح  الإقرار 
 الراعیة). 

یساھم النشر الطبي في الانبعاثات الكربونیة التي تفُاقم عملیة تغیر  
وعلى  والمناخ،   والكوكب.  البشریة  لصحة  طارئاً  تھدیدًا  یعتبر  الذي 

أصحاب المصلحة  المحررین والناشرین ومالكي المجلات وغیرھم من  
الكربونیة   الانبعاثات  لتقلیل  فوریة  استراتیجیات  لوضع  جمیعاً  العمل 

 مستھدفین تقلیل الانبعاثات إلى الصفر.  
على .وإقالتھم  المحررین  تعیین  عن  المسؤولون  ھم  المجلة   ومالك

وواجباتھم  حقوقھم   بوضوح  بینتُ   المحررین  مع  اتفاقیة   إبرام  المجلة   مالكي
معالجة   طرقإلى    بالإضافة  ةی الوظیف  شروط ال و  إلیھم  المخولة   لطة والسُّ 

 علیھا   الاتفاق  تم  تقییمیة  بأدوات  بالاستعانة  المحرر   أداء  یقُیمّ . الخلافات 
لمعالجة   اللازم  الزمن  ،قرُّاء المجلة  عدد  -  حصر  دون  -  ضمنھا  من  مسبقاً،

 . المجلات  تقییم أدوات من  وغیرھا المقالات،
مثل   جوھریة  أسباب   دون  المحررین  إقالة  عدم   المجلة  مالكي  على

المجلة   أھداف   مع   الاختلاف  أو   العلمي  البحث   یخص   فیما التصرف  سوء 
أو   ،علیھا  المتفق   قیاسات تقییم الأداء   حسب   ، الأداء  ضعف   أو   المدى   ةبعید
 . الأمانة  یتطلب  بمنصب یلیق  لا سلوك  إبداء

خبراء  من  مكونة   لجنة   تقییم  على   بناء  والإقالات   التعیینات  تقُرّر
خاصة ،  للمجلة  المالكین   لیاالعُ   المناصب   أصحاب   آراء   على لا    مستقلین

مجال   في   خاصة   أھمیةمن    التعبیر  لحریة  لما   وذلك   بالإقالات،   یتعلق  فیما
في  بھا  مسلّ المُ   الآراء   تحدي تشمل    المحررین  مسؤولیات  ولأن  ،العلم

 . المجلة  مالكي مع ذلك  تعارض لو  حتى المجتمع

 التحریر  حریة .2
التعریف    التحریر  حریة  تعریففي    ICMJEلجنة    تعتمد على 

الطبیة   المواد  لمحرري  العالمیة  الجمعیة   لدى  عتمدالمُ 
)http://wame.org(،  یتمتع   التحریر   رئیس   أن  على   ینص  الذي 

المجلة   مالكي   وعلى  .نشر ال  وتوقیت   المجلة   في   ینُشر   ما   على  كاملة   بسلطة 
أو   نشرھا  وتوقیت   للنشر  المواد   واختیار  تقییم  عملیات  في   التدخل   عدم

داخل  مناخا  تھیئة ك(  مباشرة   غیر   أو مباشرة  بصفة   سواء   المواد،   تحریر
على   بناء  قراراتھم  اتخاذ  المحررین  وعلى ). القرارات   في  یؤثر المجلة  
أن   یتوجب  كما.  التجاریة  الفوائد  لا  المجلة،   راءلقُ   وأھمیتھ  العمل  فاعلیة
مسؤولاً   بحریة   المحررون   یتمتع نقداً  الطبیة  الأبحاث  خشیة   دون   نقد 

 .  التجاریة  الناشر  أھداف مع  مھؤآرا  تعارضت  إن  حتى العقوبة،
  الموافقة  في  الأخیرة  الكلمة  التحریر لرئیس  یكون أن یتوجب  كما      
التي محددة  اتجھ من المدعومة  العلمیة والمواد  عائیةالدّ  المحتویات على
لأغراض ومحتویاتھا المجلة  اسم استخدام كیفیة وفي المجلة،  في تنشر

 . تجاریة
وشمولیة  لجان تحریریة استشاریة مستقلة  بتأسیس توصى المجلات        

دعم القرارات  ل التحریریة  سیاساتھتوطید وتأكید في تساعد المحرر 
اختلافات. وعلى مالكي المجلة  تتسبب في التحریریة والآراء التي قد 

ضد  التي قد ترُفع  قانونیة ال لحالات الدعوىضمان اقتناء التأمین اللازم 
قضایا   رفع عند  توفیر الاستشارة القانونیة عند الحاجة لھا.والمحررین 

القانوني ومالك المجلةمُستشار المجلة إبلاغ  رئیس التحریر قانونیة، على 
خصوصیة    حمایةالمحررین   ىعل  أو الناشر في أسرع وقت ممكن.

) كما تنص سیاسات لجنة  ھموملاحظات  ئھمین (أسمامُراجعالمؤلفین وال
ICMJE )  أ).  /2/ج/ 2فصل  انظر 

الحقائق    على من  للتأكد  المعقولة  الخطوات  جمیع  اتباع  المحررین 
، وذلك یشمل ما ینُشر في الفقرات  تلقاھافي المُراسلات التي ت المتضمنة  

اتباع   تضمن  أن  وعلیھا  الاجتماعي.  التواصل  وسائل  وعلى  الإخباریة 
الملاحظات   تدوین  الممارسات الصحافیة مثل  التحریري أفضل  طاقمھا 

النشر  قبل  الأطراف  جمیع  آراء  إلى  ھذه   أھمیة  تظھر .والاستماع 
دعاوى   مواجھة  عند  بالأخص  العام  والصالح   للحق  الداعمة   الممارسات

 . قانونیة
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اتصال  یكون على أن یجب التحریر، بحریة المحرر تمتع ولضمان
موظف   أو  نائب  مدیرلا مع    المجلة،  ملكیة   في  منصب  أعلىمع    مباشر
 . إداري

المحررون ومنظمات التحریر ملزمون بدعم مبدأ حریة التحریر       
جسیمة    أي انتھاكاتولفت نظر المجتمعات الطبیة والأكادیمیة والعامة إلى 

 لھذه الحریة. 

 الدراسة   في المشاركین  حمایة .ه
یحرص  باحث  كل  علىیتوجب   مراحل   جمیع  موافقة  على  أن 

2013  في  المعدل  ھلسنكي  نبیا  في  جاء   لما  والتوثیق  والتنفیذ  التخطیط
-of-declaration-post/wma-www.wma.net/policies
-research-medical-for-principles-ethical-elsinkih
 subjects//-human-nvolvingi  .على  الحصول   جمیع المؤلفین  على

أو    مستقلة،  تحكیم  لجان  من   علميال  بحث ال  لإجراء   تصریح محلیة  إما 
، ) الأبحاث  ة مُراجع  لجنة   أو   البحث،  أخلاقیات   لجنة (  ، دَولیة  أو   قطاعیة 

 . حال طلبھاوأن تكون ھذه المستندات جاھزة لتقدیمھا إلى المحررین في  
 ھلسنكي،  لبیان  مستوف  بحثھ   منھج  كان   إن  للباحث   واضحا   یكن  لم   إذا
حصل   قد  وأنھ   البحث   في  الذي اتبعھ  للمنھج  اختیاره  سبب   أن یوضح   علیھف

یتعلق   فیما  خاصة   دَولیا  أو   محلیا  للأبحاث  المراقبة  اللّجنة    موافقة   على
من   المجلات   محرري   تمنع  لا   راقبةالمُ   اللّجنة  موافقة  .ك الشّ   محل   بالجزئیة

البحث   لأخلاقیات  ما   دراسة  ملاءمة   ما یخصفی   الشخصي   حكمھمب   دلاءالإ
 . أو عدمھا العلمي

دون   علیھا  التعدي   وعدم   خصوصیتھ  احترام  المریض   حقوق   من
نشر .مُستنیرة  موافقة  عدم  تعُرّف   شخصیة  معلومات   أي   یتوجب 

وبالحرو   الأسماء   اختصارات و  الأسماء   یشمل  وذلك  ،بالمریض رقم ف 
المعلومات   أھمیة  حال   في  إلا  بالصور،  أو   كتابة  سواء   الطبي،  الملف
(أو أحد    المریض  من  خطیة  موافقة  على  الحصول   وبعد  العلمي  للبحث

على   المذكور  المریض  إطلاع  یجب  الحالات   تلك  وفي.  الوالدین للأطفال)
معلوماتھ   كانت   إذا   المریض   علام إ  وكذلك  .نشرھا   قبل   العلمیة   الورقة 

المریض   موافقة   تؤخذ .الإلكترونیة أو    الورقیة  المجلة  في   سواء منشورة  
 ً أو   ،المؤلفین  مع  أو   العلمیة   المجلة  أرشیف  في   الموافقة  وتبقى  خطّیا

تختلف القوانین من دولة إلى أخرى،   .المحلیة  القوانین  تنص  كما  كلاھما،
 مُستعینة على ذلك  الأمور  ھذه  في  بھا  الخاصة  القوانین  سنّ   المجلة  علىف
أن .المحلیة  القوانینب  الموافقة   بمستندات  العلمیة  المجلة  احتفاظ  بما 

الشخصیة المرضى  ببیانات  علم  على  یجعلھا  بعض إن  ف  ،المُستنیرة 
وكتابة   المستندات   ھذه   بمثل  المؤلف   احتفاظ  الأفضل   من أنھ    ترى  المجلات

 . بحوزتھ الوثائق تلك بوجود للمجلة  إقرار
 ف.حذتُ   أن  یجب   بالمریض  ف عرّ تُ   أن  ویمكن  لازمة   غیر  بیانات  أي
من المُشاركین في الدراسة عند    المستنیرة  الموافقة   على   الحصول   یتوجب 

إخفاء  المثال،   سبیل  على وجود أي شك في إمكانیة إخفاء ھویة المریض.
أجزاء  إخفاء   أمكن   وإذا  .خفاء ھویتھلإ  یكفي  لا   المریض   صورة   في  العینین
بالمریض  التي   ة الصور تعُرّف  الجزء  أن  التأكد من   المؤلفین  فعلى   ، قد 

 اً.تمام واضح ھ للحالة  توضیح المقصود
على  المجلة   متطلبات   ضمن   المُستنیرة  الموافقة   إدراج   یتوجب 

من ستنیرة  مُ   موافقة  على  الباحث   حصل  إذاو  .لمؤلفینا  تعلیمات  صفحة 
 . المقالة في  ذلك ذكر فعلیھ  المشاركین،

المؤلف   على   حیوانات،  على  أقیمت  دراسات  تقاریر  كتابة  عند
إذا  توضیح اللازمة   والمؤسسیة  المحلیة  الإجراءات  اتبعوا  قد  كانوا  ما 

   .التجارب  ھذه مثل  في

 النشر والمشكلات المتعلقة بھ  ]3[
 النشر في المجلات الطبیة 

 بالنسخ  والتحكم   النشر  إعادةوالسحب و التعدیلات،  . أ 
ً   وارد   الخطأ أمر  ورود خطأ وعند    والنشر،   العلم  مجالات   في  طبیعیا

تستدعي نشر تصویب   بالحقائق  المتعلقة الأخطاء  .تصویب  نشر  یتوجب
إلى  الرسائل   معاملة   عامل فتُ   نظر   فیھا  یكون   قد   التي   المعلومات   أما .لھا

منتدى   على  كتدوینة   أو  الإلكترونیة  أو  الورقیة  المراسلات   أو  المحرر
للمواد المنشورة سابقاً    التحدیثات   تعُامل .المجلة   قبل   من   مدعوم  إلكتروني

المادة النشریة   مُعاملة)  الممارسة  إرشادات  أو  منھجیة   ةمُراجعل  تحدیثك(
 ولیس كنسُخة مُحدّثة لمقالة منشورة.  جدیدةال

حدك  التالیة  المعاییر  اتباع  المجلة   فعلى   تصحیح  لنشر  الحاجة   وعند
 :أدنى

بعد   ممكنة   فرصة  أقرب   في  بالتصحیح  إفادة  نشر   المجلة  على •
القارئ  ولفت  المنشور  الخطأ ینُشر   الخطأ؛  لمكان  نظر 

قائمة   في   تدُرج   التي   المجلة   صفحات   إحدى   على   التصحیح
 ). إلكترونیة أو  ورقیة  سواء (  المحتویات

مع   خطأ  على  المُشتملة  المقالة  من  لةمُعدّ   نسُخة  المجلة   تنشر •
 وتاریخ  الأصلیة  المقالة  إلى   ادُخل   الذي  للتعدیل  توضیح
 .التعدیل

ا  السابقة   سخالنّ   بجمیع  المجلة  تحتفظ •  .الأرشیف  في   لمقالة من 
 . بالطلب أو مباشرة ، إما القراء متناول  فيیكون الأرشیف  و

على المقالة  من الأقدم  النسخ في  للعیان واضح  بیان إضافة  ینبغي •
 . محدّثة  نسخ في  تعدیلات وجود 

 . المُحدّثة سخلنّ إلى ا المراجع في  یشُار مقالةبال الاستشھاد عند •
كثیرة  أخطاء   یترتب علیھا  ترمیزیة  أو  حسابیة   أخطاء   ورودعند  

أو   أھمیتھا  أو  المقالة  نتیجة   على  الأخطاء: إذا لم تؤثر  المقالة   فيمنتشرة  
 . أعلاه المذكورة للمعاییر مستوف تصحیح نشر فیمكن استنتاجاتھا،

سحب المقالة    تستدعيإبطال نتائج الورقة فقد    یترتب علیھاأما الأخطاء التي  
لكن في حالات الأخطاء غیر المقصودة (خطأ في التصنیف أو   من المجلة. 

ھمیتھ، فیمكن سحب المقالة مع أر نتائج البحث تماما أو  غیّ الحساب) التي تُ 
نشرھا ً   إعادة  ثبت  .  لاحقا العلمیة    مقصود  غیر  الخطأ  أنإذا  الورقة  وأن 

ورصینة التدقیق  المصححة  النسخة  وتجتاز   صحیحة  ة مُراجعوال  مراحل 
شرح  مع  مُعدّلة   مقالة  نشر  وإعادة  المغلوطة  المقالة  سحب  فیمُكن  الإضافیة،

وفي .  في الأدبیات العلمیة   المنشورة  الدراسات  صحة   لضمان  ، وذلكوافي
لمقالةبا  المُلحقة  الموادفي  تصحیحات بال  إفادة  یفید إضافة  الحالات  ھذه  مثل

 . التامة شفافیةالضمان ل  الملاحقك

وسحبللبحث العلمي  والألفاظ غیر الملائمة  السلوكیات  .ب 
 المقالات 
الابتداع  حصر،   دون،  العلمي  لبحث ل  اللائقة   غیر  السلوكیات   من

الإفصاح عن   الصور  تعدیل  یشمل  وذلك  البیانات،  تزویرو وتعمّد عدم 
عدم   أن  البعض  یرىو .الأدبیة  والسرقةالعلاقات والأنشطة ذات الأھمیة  

إساءة یعُتبر    أخرى بشریة    دراسات   أي  أو  سریریة  تجارب  نتائج  نشر
مُشكلة   السلوكیات ھذه    كل .العلمي  للبحث العلمي   البحث   في   سُلوكیات 

حالة   كللذا، على أصحاب المصالح تقییم   . لكنھا تختلف في حجم ضررھا
ورود   أو مقبولة غیر بحثیة سلوكیات  في وجود  التشكیك عندو  .حدة  على

إلى  المرسلة  المواد  في  المشمول  البحثي  العمل  صحة  مدى  حول  تساؤلات
اللازمة   الإجراءات  أن یبدأ  رئیس التحریر  على  فیھا،  المنشورة   أو  لمجلة ا

النشر   مثل   جھات  تنصھ  ما  حسب  أخلاقیات   (COPE)  لجنة 
http://publicationethics.org/resources/flowcharts،  

في   التحقیق  إجراءات   تنتھي  حتى   الشكوك  لتوضیح   بیان  نشر   وبإمكانھ
، یفُضل  المؤلف  عمل   جھة  قبل  من  تحقیق   إجراء   الأمر   تطلب   ولو  .الأمر

المجلة   راءقُ   وإطلاع  التحقیق  نتائج  لمعرفة  الحالة   أن یتابع رئیس التحریر
ً ب  مناسبا لو كان  في   مقبولة   غیر  ممارسات   وجود   التحقیق   د أكّ   ولو .  ھا، 

مُراسلاتإذا ورد في  .  المقالة  بسحب   إقرارا   المحرر  ینشر  العلمي   البحث
 لائقة،  غیر  ممارسات   وجود   ولم یثبت  مقالة   حول  الشكوك  بعض  المجلة

IC
M

JE
 h

as
 n

ot
 e

nd
or

se
d 

or
 a

pp
ro

ve
d 

th
is

 tr
an

sl
at

io
n.

 S
ee

 w
w

w
.ic

m
je

.o
rg

 fo
r t

he
 c

ur
re

nt
 a

nd
 o

ffi
ci

al
 E

ng
lis

h 
do

cu
m

en
t.

https://www.wma.net/policies-post/wma-declaration-of-helsinki-ethical-principles-for-medical-research-involving-human-subjects/
https://www.wma.net/policies-post/wma-declaration-of-helsinki-ethical-principles-for-medical-research-involving-human-subjects/
https://www.wma.net/policies-post/wma-declaration-of-helsinki-ethical-principles-for-medical-research-involving-human-subjects/
http://publicationethics.org/resources/flowcharts
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 . نقاش ال وتولید  الموضوع  على الضوء لإلقاء  الرسائل  تلك نشر  فیدیُ  قد
إحدى  سحبب   إقرار نشر    أو   شكوكال  نشر   في الحالات التي تستدعي

في   نشرتُ   أن  یتوجب   بل المراسلات  صفحة  في   نشرھا  یكفي  فلا  المقالات،
 عنوان  مع)  إلكترونیة   أو  كانت  ورقیة(   مة رقّ المُ   المجلة  صفحات   إحدى 

ربط   یتحتم  الإلكترونیة،   المجلة   في .الأصلیة   المقالة   عنوان  یشمل   واضح
سحب   تم(  عبارة  وإبراز  الأصلیة  المقالة  بصفحة   السحبب   الإفادة  صفحة 
المستخلص  (  الأصلیة   بالمقالة  یتعلق   ما   جمیع  على   شابھھا  ما   أو )  المقالة

مثالیة،  ظروف في  ).والطبع للتنزیل  القابلة PDF سخونُ   الكاملة المقالةو
ولكن   ،الأصلیة  المقالة  مؤلفي  على ید  السحبب   الإفادة  نشریكون    أن  یفضل

التحریر    استطاعتھم،  عدم  أو   رفضھم   حال  في یكتبأن  بإمكان رئیس 
إفادة   وعلى  .مسؤولین  مؤلفینالسحب بنفسھ أو أن یحُیل ذلك إلى    إفادة

أن   على  المقالة  سحب  سبب  وضحتُ السحب  للمقالة   مرجع  وتشتمل 
علامة   مع   الشبكة   على   العام  النطاق   في   الأصل  المقالة   تظل . الأصلیة
 . مسحوبة  كونھا بینتُ  واضحة

نشرھا    أعمال   أي   أن ھنا    الإضافة   یجدر ثبت   الذي   للمؤلف سبق 
مقر  من   المجلة   محرر  یطلب   وقد ،شك  محل  أصبحت   المقالة   في  تزویره

في   نشرت  التي  السابقة  المقالات  سلامة   على  تأكیدات  المؤلف  عمل
رئیس  ینشر  وفي حال عدم تنفیذ ذلك  .للسحب   تتعرض   قد ف  وإلا   المجلة، 
السابقة   الأعمال   صحة  حول   الموجودة   الشكوك  فیھ   یوضح   بیان  التحریر

 . للمؤلف  المنشورة
غیر   منھجیات  اختیار  العمل  صحة الأخرى التي تجرح    سبابالأ  من

 . المقالة سحب  یؤدي ذلك إلى قد، و مقبولة
المقالات   سحب   عن  للمزید  الانسیابي   COPE  مخطط   راجع

تجنب  حول  للمزید  )1/ ز/1/أ/4  فصل  راجع . حولھا  الشكوك  وتوضیح
 . مسحوبة مقالات ب  الاستشھاد

 الطبع  حقوق .ج
مقالاتھاتنُشر    التي   والنشر  الطبع  حقوق  نوع  توضیح  المجلة   على

تفُصّل   الطبع  بحقوق تحتفظ    المجلة   وإذا كانت  تحتھا، موقفھا   علیھا أن 
والفیدیو   السمعیة   المواد،   أنواع   لجمیع  الطبع   حقوق   نقل  عند

الطبیة   المجلات  بعض  تطلب   قد . البیانات  ومجموعات   والبروتوكولات
ترخیص   نقل   أن بعضھا یطلب  ، كمایھاإل  الطبع  حقوق  نقل  المؤلفین  من

 بدلا  وتعتمد  الطبع  حقوق  نقل  طلبی   لا  من  المجلات   لكن من .كذلك  النشر
المجلة  بالإضافة،   .الإبداعي  شاعالمُ   رخصة  على  ذلك  من تعتمد  قد 

فبعض  : المختلفة لمقالات نواع الأ الطبع حقوق  الواحدة أنواع مختلفة من 
المقالات   بعض   مثل (  الطبع  حقوق   تحت   حفظ تُ   أن   یمكن  لا   المحتویات
عن   المجلة  رئیس تحریر   یتنازل  قد ومن مُحتویات المجلة ما   ).الحكومیة

 . أخرى اتفاقیات تحت حفظ یُ  ومنھا ما  ،فیھا الحقوق 
 المتطابق  النشر  .د
 إلى أكثر من مجلة في نفس الوقت  قدمةالمُ   المواد .1

بلغة  أو  لغتھا  بنفس  سواء   نفسھا،  المقالة  إرسال  عدم  المؤلف   على
ً منع  وذلك.  ذاتھ  الوقت  في  واحدة  جلة م  من  أكثرإلى    أخرى، خلافات لل  ا

وتوفیراً لجھود    المقالة،   نشر   بأحقیة   الاحتفاظ  واحدة  مجلة   من  أكثر   قرر  لو
 . والنشر  والتحریر  ةمُراجعال القائمین على

 النشر المُزدوج والنشر المُسبق  .2
مادة   مع  كبیرة  بنسبة  تتطابق  ورقة   بنشر  المزدوج   النشر  فیعُرّ 
ا  واضحة   إشارة  دون  منشورة النشر   . المنشورة  الأولى   لمادةإلى  أما 

المجال  في لو  حتىحول الورقة العلمیة    لمعلومات   نشر   أيالمُسبق فھو  
 .العام

أعمال   فیھا  المنشورة  المقالات  كون  في   الطبیة   المجلات  قراء   یثق
لمقالة   نشر  إعادةھا  أن   المحرر  أو   المؤلف   یذكر   لم  ما   وأصلیة   جدیدة

أو  التاریخیة  المقالات  معاً  أحیان   یحصل  والذي(   السابق  في  منشورة

المجلات  و.  )المثال   سبیل  على  البارزة اتباع  بناء على  الثقة  تأتي ھذه 
الأخلاقیة   الممارسة مبادئ  و  الدولیة  الطبع  حقوق   قوانینالعلمیة  

أصلیة تكمن   أبحاث  نشر إعادة الإشكالیة في  .للموارد  المُجدِ  والاستغلال 
أو  العلمیة  الأدبیات  في  مرتین البیانات نفس  عدّ  مثل في التبعات الممكنة 

 . واحدة لدراسة  الموزونة  النتائج حساب  في  أخطاء حدوث 
قد نشُر غالبیتھ في   لعمل ورقة علمیة إلى المجلة  المؤلفون أرسل  إذا       

قبُلت  أو في السابق مجلة  إلى رسلت مقالة أو كان مُحتوى في ورقة علمیة أُ 
.خطاب المرفقال  في  تام فمن الضروري أن یبُیّنوا ذلك بوضوح للنشر،

لكي إلیھا المشارالسابقة  العلمیة المادة إرفاق  نی المؤلف على  یتوجب كما
انظر . الحالة مع  التعامل كیفیة في  القرار اتخاذ من رئیس التحریر یتمكن
. ب- 4 فصل  أیضًا

نشُر قد    لعمل  كاملة  تقاریر  نشر  من  المجلات  تمنع  لا   التوصیة  ھذه
أو  مُستخلص   أو   ة طبعة سبقیّ   أو   المحرر   إلى   رسالة   مثل (  لي أوّ   تقریر  لھ 

البیانات    .) علمي  مؤتمر  في  مُلصق المُزدوج  النشر  ضمن  یدخل  لا 
المتضمنة في التقاریر التقییمیة التي تنشرھا ھیئات تقییم التقنیات الصحیة  
أو الجھات الطبیة المنظمة أو الجھات المنظمة للأجھزة الطبیة. التوصیة 

علمي  مؤتمر  في   قدُّمت   التي  للأبحاث  تقاریر  نشر  من  المجلات  منعت   لا
 . ذلك  شابھ   ما  أو   المؤتمر  كُتیّب  في   تنُشر  سوف  التي  أو   بالكامل   نشرتُ   لمو

 العلمیة،  بالمحافل  المرتبطة   الصحفیة   المؤتمرات لا یشمل    المنع  أن  كما
 . العلمیة  الورقة   تزید عما جاء في  أشكال  أو  جداول  تضمن النشر  لو   إلا

المحافل   نطاق  خارج  أبحاثھم  نتائج  نشرھم   أن  یراعوا  أن  المؤلفین  على
 . بھا المجلات محرري  اھتمام من  قللیُ  قد  العلمیة

المؤلف في نشر طبعة سبقیّ  بذلك،  إذا رغب  ة على منصة خاصة 
أن   توُضّح  المنصة  أن  من  التأكد  السبقیّ فعلیھ  مقالات  الطبعات  لیست  ة 

لمُراجعة الأقران وأن تشمل في الطبعة عبارة إفصاح لعلاقات    خاضعة 
وأنشطة المؤلفین. على المؤلف أن یخُبر محرر المجلة المُرسل إلیھا أن 

لھا طبعة   نشُر  قد  المحرر، .  سبقیّةالورقة  المؤلف، لا  ومن مسؤولیات 
ة لمقالتھ لتوُجّھ القراء إلى المقالة الكاملة بعد  تحدیث بیانات الطبعة السبقیّ 

 . 3/د/3فصل  انظر  نشرھا.
تعریف حسب (  العامة الصحة  تمس التي  الطارئة الحالات  في
 یكون   قد   معلومات   أي   نشر   یتوجب   ،) العامة  الصحة   على   القائمة   الجھات 

قابلیة   على  ذلك   بتبعات  مبالاة  دون  العامة   الصحة   على   فوري  وقع  لھا
 . المستقبل في  العلمیة  المادة نشر

علمیة   ورقة  من  معلومات   مشاركة  المجلات،  من  كثیر  قوانین  حسب 
منظمات   أو   الإعلام  مع  بعد  نشرتُ   ولم   قبُلت)  المحرر  إلى  رسالة   أو(

ھذه  مشاركة   صبحتُ   ولكن .انتھاك  عتبریُ   مُصنعّة   جھات   أو   حكومیة 
معلومات   تضیف   الورقة   كانت   إذا   رارّ مبَ   المذكورة   الجھات   مع  المعلومات 
خاضعة  أمراض  عن  معلومات أو مھمة علاجیة  تطورات  مثل  ضروریة 

خطیرة   جانبیة  أعراض ك  العامة   الصحة   تمس   مخاطر   عن  أو   للإبلاغ
في الغالب     .طبیة  أجھزة  أو  بیولوجیة  منتجات   أو  لقاحات  أو  معینة  لأدویة

لورقة، ل  المجلات  قبول  احتمالیة  في  الحالات   ھذه  مثل  في  النشر  یؤثر  لن
تحریر  مع  والاتفاق   الأمر  مناقشة  یفُضل  ولكن لو   مسبقا  المجلة  رئیس 
 .أمكن

مسبقا  المنشورة   الأعمال  ضمنمن    یعُتبر  لا  ،ICMJE لجنة  حسب 
تستوفي   التي  السریریة   التجارب   سجلات  في   السریریة   التجارب   نتائج  نشر

أو  كلمة  500  عن  ذلك  یزید  ألا  على  ،ل/ 3فصل    في  الموضحة  المعاییر
والأعراض   الرئیسیة  والنتائج  العینة  یوضح(  جدول  أو  منظم  مُستخلص

تنُشر  لم  نتائج الدراسة  أنب   إفادة   بإضافة   المؤلفین  اللجّنة  وتوصي ).الجانبیة
ثوا  وأن  ،نالأقرا  ةمُراجع ل  خاضعة  مجلة  في  بعد المسجلة   البیاناتھذه    یحُدِّ
الورقة ویضُیفوا  السریریة  التجارب  سجل   في الكامل   المرجع   بعد نشر 

 . للمقالة
تحریر   بإمكان ورقة  نشر   على   الاتفاق   العلمیة  المجلات   رؤساء 

في ذلك  أن  ارتأوا  إذا  منھم  بإجماع  أو نفسھ  الوقت  في   مجلاتھم في  علمیة
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NLM  الوطنیة  الطبیة   المكتبة  أن  إلى  نظرا   ولكن .العامة   الصحة   صالح
كل   محرر   فعلى   ،على حدة  المنشورة  المقالات   ھذه   من  مقالة   كل  تفُھرس

إفادة  في علیھ  المتفق   الموحد  النشر  توضیح  المجتمعة   المجلات   من   مجلة
 . للقرّاء

أو   إفادة  أي  دون  مكررة  مقالة  نشر  على  یقُدم  مؤلف  أي  وعلى
 بالانتھاكات  علم على  المحرر  یكن لم  إذا  .ورقتھ   رفض  أن یتوقع توضیح
من المؤلف أو    بموافقة   المقالة  سحب  ذلك  یقتضي  فقد  المقالة،  ونشُرت

یبُرّر.  لم  أو  برّر موقفھ  عن   للمزید  COPE  مخططانظر    دونھا وإن 
 . المكرر النشر  مع التعامل كیفیة

 ة بقیّ الطبعات السّ  .3
المجلات   قبول  قرار  في  یؤُثر  قد  علمیة  لمادة  سبقیة  طبعة  نشر 

فیھاالعلمیة   المادة  ھذه  نشر  حول  سیاستھا  توضیح  المجلات  وعلى   .
معرفةبدورھم المسألة بوضوح في إرشادات المؤلفین. وعلى المؤلفین 

 . مقالاتھممن  سبقیّةسیاسات المجلة المستھدفة للنشر قبل نشر طبعة 

 ة السبقیّ  للطبعات أرشیف  اختیار  . أ 
في  ةالسبقیّ لوحظ مؤخراً ازدیاد عدد مواقع أرشفة الطبعات       

ةمُراجعمجال الطب الحیوي. نشر نتائج الدراسات قبل خضوعھا ل
الأقران لھ فوائد ومضار. وللاستفادة من إیجابیات ھذه الممارسة  

مقالتھل  ة سبقیّ على المؤلف قبل نشر طبعة    ، ھامضارّ من  تقلیل  الو
ة السبقیّ ة الأقران أن یختار أرشیف للطبعات  مُراجع ل  التي لم تخضع 

 یستوفي المواصفات الآتیة: 
  لم ة السبقیّ  الطبعات أن تام  بوضوحالأرشیف  یبُینّ •

 ؛ الأقران ةمُراجع ل تخضع
بإضافة الإفصاح عن العلاقات   المؤلفین لزمیُ  •

 ؛ والأنشطة
 ؛لزم المؤلفین بذكر مصادر التمویل یُ  •
إعلام القائمین على الموقع بأي  ب یسمح للمستخدمین  •

المنشورة، عن طریق   السبقیّةمسائل متعلقة بالطبعات 
 ؛إتاحة إضافة الملاحظات مثلا

المسحوبة مع نشر   السبقیّةیحتفظ ببیانات الطبعات  •
 ؛ھاإفادة بتاریخ وأسباب سحب 

لإضافة تاریخ   السبقیّةیسمح للمؤلفین بتحدیث الطبعة  •
 ومكان نشر المقالة بعد نشرھا. 

مجلة  إلى   السبقیةّ للطبعات   أرشیف  في منشورة  مقالة تقدیم  .ب 
 الأقران  ة مُراجع تعتمد   علمیة
على المؤلفین عند إرسال مقالتھم إلى مجلة علمیة إبلاغ       

ة، مع رابط  للمقالة طبعة سبقیّ محرر المجلة إذا كان قد نشُر 
قبل دخول المقالة في عملیة    السبقیّة للطبعة، وإذا نشُرت الطبعة 

المقدمة مثلا)  في ة أو أثناءھا. كما یفُید في نص المقالة ( مُراجعال
ة وكیف یمكن أن یصل إلیھا  وجود طبعة سبقیّ ب  الإفادة

على مؤلفي المقالة، لا محرر المجلة، مسؤولیة   ون. مُراجعال
بعد نشر المقالة لتوجیھ القارئ   السبقیّةتحدیث معلومات الطبعة 

المقالة   السبقیّة إلیھا. لا یسُمح للمؤلفین أن ینشروا داخل الطبعة 
ة والتي  مُراجعالمنشورة أو المسوّدات التي تستجد أثناء عملیة ال

 ین.   مُراجعتحُدّث بناء على ملاحظات ال

 العلمیة  المادة في  السبقیةّ  بالطبعات الاستشھاد .ج
أن یكون  ة في مقالة علمیة یجب عند الاستشھاد بطبعة سبقیّ   

 ً في المرجع. وعلى المؤلفین الاستشھاد بالمقالة    ذلك واضحا
preprint. یتوجب كتابة كلمة السبقیّة المنشورة بدلا من طبعتھا 

، ویفُضّل توضیح ذلك في نص المقالة  السبقیّةفي مرجع الطبعات 
المُعرّف  و  الرابط إضافة  یتوجب عند الاستشھاد بالمرجع. 

على المؤلفین الحرص من  . السبقیّةالإلكتروني في مرجع الطبعة 
 ة لم تنُشر لھا مقالات كاملة. الاستشھاد بطبعات سبقیّ 

 المقبول  الثانوي النشر  .4
یفید السابق   منشورة(  مقالة  نشر  إعادة  أحیاناً   ثانویا،   نشرا )  في 

القراء   من   ممكن  نطاق   أوسع  إلى   ة مھم  معلومات   نشر   غرض ل  خاصة 
بنفس  سواء  مھنیة  أو   حكومیة   منظمات  من  الإرشادیة   التوصیات  مثل(

)نشرھا   سبق (  مقالة   نشر   على   الموافقة   یمكن  كما).  أخرى  بلغة   أو   غةاللّ 
ثانویاً   الثانوي  على  أخرى،  لأسبابنشراً  النشر  یستوفي  الشروط   أن 

 : الآتیة
یتوجب (  المجلتین  محرري   من  موافقة   على   المؤلفین  حصول  .1

المقالة   من  نسخة  على  الثانوي  النشر  على  دمةقْ المُ   المجلة  محرر  حصول
 ) الأصل 
 بین(  الاتفاق  خلال  من تحتفظ المقالة الأصل المنشورة بالأولویة   .2

نشر المقالة الأصل    بینتفصل    زمنیة  فترة  على)  والمؤلفین  المحررین
 . والنشر الثانوي 

القراء؛   من   مختلفة   شریحة   الثانوي   للنشر   المُعدة   المقالة   تستھدف .3
 . المقالة من  موجزة نسخة  یفي نشر قدو

وصلت التي والاستنتاجات النتائج بأمانة الثانویة المقالة تعكس .4
 . الأصل  المقالة إلیھا

بأن  المعنیة  والجھات  ینمُراجعوال  للقراء  الثانویة  المقالة   توضح .5
في إفادة    -آخر   مكان  في   بالكامل  أو  جزئیافي السابق    نشُرت   قد   المقالة

المجلة   اسم[  مجلة  في  تقریر  لھا  نشُر  دراسة  على  مبنیة  ةالمقال  ھذه: "مثل
ل  ویتوجب  - "] الكامل  والمرجع استشھاد  متن   في  الأصلیة  لمقالة كتابة 

 . أیضا  الثانویة المقالة
كان  كاملاً   - ثانوي   نشر  أنھا  یبُینّ  ما   الثانویة  المادة  عنوان   یشمل .6

ً  منشورة  لمادة  ترجمة  أو  -اً موجز أو المكتبة  من الجدیر بالذكر أن .سابقا
أو   تذكرھا  ولا   لنشر ل  إعادة   الترجمات   تعتبر  لا   NLM  الوطنیة  الطبیة

في   مفھرسة  مجلة  في  منشورة  الأصلیة  المقالة  كانت  إذا  تفھرسھا
MEDLINE . 

وقت  في  أخرى  بلغات  ترجماتھا  مع  مقالة   علمیة   مجلة  نشرت   إذا
غاتاللّ   إلى   إشارة   MEDLINE  في   المدرج   المرجع   فسیشمل   واحد،

 :  الآتي المثال  في  كما الأخرى 
Angelo M. Journal networking in nursing: a challenge to be 
shared. Rev Esc En-ferm USP. 2011 Dec 45[6]:1281-
2,1279-80,1283-4. Article in English, Portuguese, and 
Spanish. No abstract available. PMID 22241182). 

 واحدة   بیانات قاعدة على   مبنیةال المقالات المتعددة  .5
مبنیة   لكن  مختلفة  بحثیة  فرق  من  أكثر من مادة علمیة  المحرر  تلقى  إذا     
بیانات   قاعدةعلى    تانمبنی تلقى مقالتان مثلا  (  واحدة   بیانات  قاعدة   على
أكثر  أو) النتائج نفس على مبنیةمتعددة  تجمیعي تحلیل دراسات  أو عامة

علیھ  البیانات،  قاعدة   نفس   على  مبنیة  واحد   بحثي   فریق  من   علمیة  مادة  من
ینظر في   تختلف   قد   لأنھا  وذلك   حدة،   على  علمیة  مادة   كل أمر    في   أن 

البیانات   تحلیل   تشابھ  لو  أما .كلیھما  أو   الاستنتاجات  أو  البحثي  المنھج
المجلة   تعُطي  أن  إلزامیا،  لیس   ولكن  المنطقي،   من  یكون  فقد  والاستنتاج،

نشر   في   المحرر   یفكر   قدأحیاناً   .التقدیم  في   سبقت   التي   للمادة   الأولویة 
المنھجیة    في   لاختلافھا   النوع ھذا    من  تطابق   بینھامتعددة    علمیة   مقالات
ً كمّ  مقالة  كل تضفي  أن  یتوجب ولكن.  لبعضھا مكملة  مما یجعلھا  المتبعة  ا

مُبرّراً   الأخرى   المقالة   إلى  المعلومات   من  كافیا النشر    وینبغي.  لیكون 
  الثانویة   المقالة  متن  داخل  النشر   في  سبقت   التي   المقالة  إلى  الإشارة
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 . للشفافیة 
ینبغي الإشارة    سریریة   تجارب  لبیانات  ثانویة عند إجراء تحلیلات  

بوضوح التحلیل الثانوي    ذكری   وأن   الأصلیة  المقالةفي التحلیل الثانوي إلى  
الدراسة   تسجیل   رقم   یذكر و  ثانویة  نتائج  أو   تحلیلات   على   احتوائھ

ل  الأولیة  الدراسة  في  المستخدم  ذاتھ  السریریة الثابت   لمعرفبالإضافة 
 .البیانات لمجموعة 

البدایة  الكُبرى  السریریة  التجارب  بعض عدة   أن تنشر  تخُطط من 
العینة   على  بناء  ولكن  البحثیة  الأسئلة  من  سؤال  لكل  منفصلة   مقالات
التجربة   تسجیل   رقم   نفس   استعمال   المؤلفین  بإمكان  الحالات   ھذه   في  .نفسھا

وثیقة   في  مُحدّدة  خرجاتیةالمُ   المعاییر  جمیع  تكون  أن  على  السریریة،
دراسات   أنھا  على   فرعیة   دراسات   عدة   المؤلفون  سجل   وإذا  . التسجیل
 المثال،   سبیل  على  ، ClinicalTrials.gov  مثل   موقع   على   منفصلة
 المنھج  عن   النظر  وبغض.  الحالة  ھذه  في   دراسة   كل   ف عرّ مُ   فیسُتخدم

على   المستخدم الحرص  ھذه   إیصال   من  والتأكد  الشفافیة   یتوجب 
 . القارئ  إلى  المعلومات

المراسلات .ه
من   طریقة  توفیر  العلمیة   المجلات   على القرّاء  إرسال   تمُكّن 

 من  إما،  فیھا  المنشورة   المقالات   حول   ملاحظاتھم واستفساراتھم ونقدھم
التي  المقالات  مؤلفي  على .إلكتروني  منتدى  أو  المراسلة   قسم  خلال

مسؤولیة   مل حت   لكترونيالإ  منتدىال   على  النقاش  أو  لنقدل  تتعرض
 . ذلك  على   حثھم  المجلة   محرري   وعلى  المنصة،   نفس   على   للنقد  الاستجابة 

علاقات أو أنشطة    وجود عند    ،المذكورة أعلاه  المراسلات،   رسليمُ   وعلى
 . الإقرار بھا یمكن أن تسبب تضارب في المصالح

تحریر  بإمكان الحاجة،   عند  المراسلات   یحُرّرأن    المجلة  رئیس 
 .المجلة   أسلوب  حسب   والتنسیق  غویةاللّ   القواعد  تصحیحأو    كاختزالھا
وصلتھ  الرسائل  نشر   المُحرّر  بإمكان  بالمقابل، على  تحریر  دون  كما 

قاعدة  في  التعلیقات  ھذه   مثل  فھرستُ   لا  .مثلا  للتعلیقات   ةمنصّ 
MEDLINE   المجلة   صفحات   من   صفحة  في   ذلك  بعد   نشُرت   إذا   إلا

تعامل   طریقة  عن  النظر  وبغض .إلكترونیة  أو  كانت   ورقیة  المُرقمّة،
كل   وفي.  للقراء   موضحا  ذلك  یكون  أن  یتوجب  التعلیقات،  مع  المجلة

غیر  التعلیقات  لالتقاط   التعلیقات   قراءة  المجلة   محرر   على   الحالات، 
 . تشھیر  أو طعن على  المُشتملة أو  صحیحة  الغیر أو  المھذبة

العلم من   مزایا  فوالاختلاف  والنقد  المسؤول   النقاش   أھم  على، 
التي  المواد   حول   مجلاتھا  في   الممارسات   ھذه  تعزیز  المجلات   محرري 
المفیدة   وغیر  المھمة   غیر  المراسلات   أن یرفض  المحرر   حق   من .تنشرھا

 أن یسمح  من مسؤولیاتھ  بالمقابل  ولكن  القویة،   الحجة  إلى  تفتقر  التي   أو
 . النقاش وأن یعُزّز  آراء متنوعة  بنشر

للعدل قد   المراسلات،  عدد كبیر من  مع  تعامللل  وتسھیلاً   وتحقیقاً 
الموضوعات   مناقشة   أثناءھا  یمكن  التي  الزمنیة   المدة   أن تحُدّد   المجلة   یفید

 . المراسلات لى ع والرد
 الرسوم  . و

عن  علنعلى المجلات أن تعُلن عن مصادر دخلھا بشفافیة، وأن تُ   
یمكن أن   مكان في  نشرھا أو العلمیة الأوراق لمعالجة لازمة تكالیف أي

إلى   ورقتھ   إرسال   على  قدمیُ   أن   قبل  النشر   في  یرغب   مؤلف  أي   یراه
. للمزید  الورقة   إعداد  یبدأ  أن  قبل  للمؤلف  التكالیف  توضحأن    أو   المجلة،
راجع  

http://publicationethics.org/files/u7140/Principles_of
_Transparency_and_Best_Practice_in_Scholarly_Publis

hing.pdf  . 
 المتخصصة  والسلاسل الخاصة  الأعداد و  الملاحق .ز

بمواضیع مرتبطةال المقالات من مجموعة عن عبارة ھي  الملاحق

أعداد   أحد   من  كجزء  أو  منفصل  كعدد  تنُشر  المجلة  من  معینة  أعداد  أو
ناشر   غیر  أخرى  جھة   من  لةموّ مُ   تكون   أن  ویمكن  عتیادیة،الا  المجلة
ً  .المجلة  أن  ینتج  أن  یمكن  الذي  للانحیاز  منعا قامت  ة ل موّ المُ   الجھة   لو 

ا تطُرح   والآراء   لمواضیع باختیار  المجلات   على   ، المُلحق  داخل   التي 
السلاسل و  الخاصة  الأعداد  على  أیضا  تنطبق  التي  الآتیة،  القواعد  اتباع

 : خارجیة جھات  من  الممولة المتخصصة 
السیاسات  مسؤولیة   كامل  ویتحمل   المجلة   محرر  یعُطى .1

اختیارب   الكامل   التحكم  یشمل   بما  الملاحق   ومحتویات   والممارسات 
بتحریر  مولةالمُ   للجھة   یسُمح   لا .الملحق   ومحتوى   ینمُراجعوال  المؤلفین
 . الملحق 
ضیوف  محررین  أو   محرر  اختیار  في  الحق  المجلة  لمحرر .2
 .عملھم  مسؤولیة  ویتحمل  الملحق، لتحریر
المُختارة    العلمیة  الأوراق  إرسال   بحریة   المجلة  محرر   یحتفظ .3
المرسلة   العلمیة   الورقة   رفض  حریة ب و  خارجیین  ینمُراجع  إلى   للملحق 
ھذه   تعُلن  .ةمُراجع   دون   أو   تھامُراجع  بعد  الملحق   داخل   النشر   لغرض
على  العمل   بدء  قبل   الخارجیین  نی مُراجعوال  للمؤلفین  وتبُینّ  الشروط
 . الأوراق  ة مُراجع
الملحق  فكرة   عن مصدر  لحق المُ   مقدمة   في   تام  بوضوح   یعُلن .4

منتجاتعن  و  ونشرھا  الملحق   العدد  لأبحاث  مولالمُ   المصدرعن  و
 . الملحق في  ة المحتوا بالمواضیع ارتباط  لھا التي  مولالمُ  المصدر

المجلة   في   المتبعة  السیاسات   نفس   الملحق   العدد   في  الإعلان  یتبع .5
 . الأساسیة 

بین  التمییز  من  القارئ   تمكن  من  التأكد  المجلة   محرر   على .6
 . الملحق  وصفحات الاعتیادیة المجلة صفحات 

شخصیة   خدمات   قبول   عدم  والملاحق  المجلات   محرري  على .7
 . الملاحق ممولي  من تعویضات  أو

بوضوح یبُینّ نشرھا  سبق  لمادة ملحق ال داخل  ثانوي نشر  أي .8
   .الأصلیة الورقة  مرجع  وضع  خلال  من

تضارب أي عن الإفصاح ب و بالمؤلفین المتعلقة  السیاسات تنطبق .9
 . الملحقة  الأعداد على الدلیل  ھذا في  المذكورة  للمصالح

 والشراكة   الرعایة .ح
تحریرھا  أو  المجلة  مع  التعامل  مختلفة  جھات  تطلب  قد رئیس 

استقلالیة   على  المحافظة   لضمان  . مختلفة  أنشطة   أو   الشراكة   أو  الرعایةب 
أعلاه  المذكورة   والسیاسات   للشروط  الممارسات ھذه    تخضع  المحرر،
 ). ز /3فصل (  المتخصصة والسلاسل الخاصة  والأعداد  للملاحق 

 الإلكتروني  النشر  .ط
جانب   إلى  إلكترونیا  الحاضر  وقتنا  في  الطبیة  المجلات  أغلب  نشرتُ 
النشر   یتبع .إلكترونیة   بنسخة   إلا   ینُشر  لا   منھا   وقلیل   الورقي،   النشر

على   الوثیقة   ھذه   توصیات  وتنطبق  القواعد  نفس  والورقي   الإلكتروني
متعددة   نسخ  نشر  قابلیة  یوفرأنھ    الإلكتروني  النشر  من ممیزات    .النسختین

الحفاظب و  ثابتة  الغیر  بالروابط  متعلقة  مشكلات   یواجھ  قدو   واحدة،  مقالة  من
أ. /3ھا في فصل إلی  نتطرق  أمور وھي المحتوى،  على

مواقع   إلى  روابطأنھا تسمح بإدراج    الإلكترونیة  النسخة  من ممیزات
 . تلك المواردب   تحكم   أي  المجلة  لمحرر، لكن لیس  المجلة  خارج   وموارد

دعم  أنھ   على  یفُھم   أن   یمكن  خارجیة   مواقع   إلى   الربط   ولأن   السبب   لھذا
 . خارجیة   جھاتب   الربط  عند  الحذر   توخي   المجلات   على  المواقع،  لتلك

لا   أنھاب   إضافة إفادة  المجلة  على   خارجیة  مواقع  إلى   روابط  إدراج   وعند
مواد   أو  منتجات  أو   إعلانات   أو   محتوى  أي   مسؤولیة   تتحمل   أو  تدعم

 . من عدمھ  الموقع  توفر   مسؤولیة   تتحمل  ولا   الخارجي  الموقع  على   أخرى
قواعد   أو  أرشیف  في  أو  الموقع  على  المجلة  بمقالات  الدائم  الاحتفاظ

تبریر   یوجد   لا  .التاریخي   المجلة  لسجل   ضروري   أمر   معتمدة  بیانات
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 تلك  من  مطبوعة  نسخ  تبقى  فقد   المجلة،  موقع   من  بالكلیة   مقالة  لحذف 
یتوجب تسھیل وصول  .قصیرة   فترة  بعد   الموقع  من  حذفت   وإن   المقالة

أرشیفاتمعینة) إلى    صلاحیات   لھا من القراء    محدودة   شریحة   أو (  لقراءا
أرشیفات  في من محتویات المجلة  نسخب   بالاحتفاظاللجّنة    توصي .المجلة 
ً   المجلة  ولحمایة .متعددة )مثلاً   القانونیة  للمساءلة  التعرض  ضد(  قانونیا

ب   الصفحة  على  وینُشر   ھو  كما  المحذوفة   المقالة   رابط  یبقى أسبابإفادة 
 . الداخلي   المجلة   أرشیف   في   المحذوفة   المقالة   من   نسخا   تحُفظ   كما  الحذف، 

وفي  المجلة،   محتویات   على   الدائم  الحفاظ   مسؤولیة   الناشر   یتحمل
طرف  إلى  محتویاتھا  نقل  الناشر  یضمن  نھائیا  المجلةنشر    توقف   حال 
 . للقراء  المجلة  توفیر باستطاعتھ ثالث

بیانات  على   تحتوي   التي   الإلكترونیة  المجلة  صفحات   تحدیث  عند
المجلة   في  والعاملین  التحریر  ھیئة  أعضاء  كأسماء  المقالات،  غیر

 . التحدیث تاریخ الصفحة  في  یدُوّن المؤلفین، وتعلیمات

 الإعلان  .ي
ولكن   للناشر،  الدخل  تولد   إعلانات  تنشر  الطبیة   المجلات  لبغأ

للجھات  یسُمح  ولا  .المجلة   محتویات  على  الإعلانات  تطغى   ألا   یتوجب
 . حریریةت ال القرارات  في التأثیر المُعلنة

فیھا،  الإعلان  حول  واضحة  مكتوبة  رسمیة   سیاسات  المجلة  تضع
لمنتج  إعلان  نشر  عدم   یفُضّل .الإلكترونیة  أو   الورقیة   النسخةفي    سواء
 الإعلان یكون  . الصفحة   على  المنتج  بنفس   متعلقة علمیة    مادة   جانب إلى  
تحریر   یملكإعلان.    أنھ  حواضح كل وضو  المجلة   صفحة  في رئیس 

التي  الإعلانات  على  الموافقة  في  النھائي  والقرار  السلطة  كامل   المجلة
المتعلقة    المجلة   سیاسات   فرض  وفي   والإلكترونیة   الورقیة   النسخ   في   تنُشر

 .بالإعلان فیھا
اً ضرر  تسبب  أنھا  ثبت  لمنتجات  إعلانات  العلمیة  المجلات  تنشر  لا
اتباع   یفرض بل و  المجلة   رئیس تحریر   یضمن و .الصحة   على   اً خطیر
خاصة   معاییر  یضع  أو   الدولة   في  بھا  المعمول  الإعلان  وأنظمة  معاییر
المبوبة   الإعلانات  في   الوكالات  أو   المنظمات   مصالح   تؤثر  لا  .بالمجلة

تحریر   . قانونیا  ذلك   فرض  حال   في  إلا   الظاھرة   غیر   أو رئیس  على 
في   المنشورة   لإعلانات ناقدة لال  المراسلات   نشر   أمر   في   ینظر المجلة أن  

 . المجلة 

 والإعلام   المجلات  .ك
لقرّاء  ل . الإعلام  مع   التعامل  عند  أولویاتھاأن توازن بین    المجلة على  

إیصال    حقھم ومن    المجلات  محتویات  كلب   حقیقي  اھتمام سرعة 
إلیھم المھمة  نشر  .ذلك  تیسیر  مسؤولیة   المحرر  وعلى  ،المعلومات 

من ة مُراجعال لعملیة خضوعھا  قبل علمیة  دراسات  حول تقاریر الإعلام
أو   مغلوطة  علمیة  معلومات   نشر  إلى  یؤدي   قد   وإجازتھا  الأقران   قبل

أن یغُیّروا ممارساتھم بناء    قبل   الممارسین  الأطباء  وعلى .  ناقصة  نتائج
   . تقاریرھا الكاملة على یحصلواأن  على نتائج الدراسات

ً نظام  والمجلات الدول  بعض  تتبع حفظ في یساعدالمؤقت    حظر لل  ا
نشر   قبل   الإعلام  في عن دراسات علمیة    أي أخبار   نشر   ویمنع  الاتزان
الحظر  نظام  یساعد  الإعلام،  جھة  من .علمیة  مجلة   في  الأصلي  البحث

 .كافي   إعداد  ودون  الآخرین  قبل  النشر  محاولةضغط    تجنیبھم  فيھذا  
طبیة   معلومات   إعلان   وقت  اختیار  في   الدقة   تحري   المھم  منإضافة،  
المقالات   بعضف  اقتصادیة،   فوضىحدوث    لتفادي  الإعلام  عبر  بیولوجیة

علم   على  اللّجنة   .المالیة   الأسواق  في  یمكن أن تؤثر  معلومات  قد تتضمن
أمام   ویقف   المجلات  مصالح  یخدم  قد  أنھب   الحظر   نظام ل  انتقادات   بوجود

 . أضرارھا  على   تطغى   الأنظمة   ھذه  فوائد   أن  إلا   العلمیة،   المعلومات  نشر
فیدت   وقد   والإلكتروني  الورقي   النشر   على   الآتیة   القواعد   تنطبق
 : الإعلام  مع للتعامل سیاسات وضع في  المحررین

ا  عملیة  ن والمحرر  یرعى • إلى  الباحثین  من   الطبیة  لمعلوماتنقل 

ذلك  إنجاز  ویمكن .الأقران  ة مُراجعل  الخاضعة  المجلات   عبر   العامة
في فترة   أبحاثھم  عن  معلوماتأي    نشر  بعدم  المؤلفین  مع  الاتفاقب 

مع   اتفاقیة  خلال   ومن  النشر،  قبل  أو  ةمُراجع لل  الورقة  خضوع 
في  الأصلي  البحث   نشر  قبل  الصحفیة   الأخبار   نشر   بعدم الإعلام
تقاریر  إعداد  في   الإعلام  مع  المجلة   نستتعاو  وبالمقابل  المجلة،
 . المثال  سبیل على  الصحفیة  للمؤتمرات دقیقة إخباریة

على   قائمة   النشر  حظر   أنظمة   أن  الاعتبار  في   المحررون  یأخذ •
من   كبیر  عدد  استھتار .لفرضھا  رسمیة  قوانین  توجد   ولا   الأمانة
وعدم  الحظر  أنظمةب   البیولوجیة  الطبیة  والمجلات  الإعلام  وسائل

 . قصیر  بوقت حلھا  إلى  یؤدي احترامھم لھا
التي  الأبحاث أھمیة المجلات الطبیة لا شك فیھا، ولكن قلیلة ھي   •

و  سریریة  معلومات  تقدم العامة   الصحة  لصالح  عاجلةضروریة 
ظروف   وفي . المجلة  في  النشر  قبل  نتائجھا  نشرالاستعجال ب   تقتضي

اتخاذ   عن  مسؤولة  العامة  بالصحة   المعنیة  الجھات  تكون  كتلك،  نادرة
أراد   وإذا .عدمھ   أو   والإعلام   الأطباء   إلى   المعلومات   نشر  قرار 

رئیس    فیسُتشار  محددة،  مجلة  في  النشر  المختصة  والجھات   المؤلفون
لنشر   الحاجة   المحرر   ى رأ   لو . للإعلام   نشر   أي   قبل   المجلة   تحریر

نشر   حظر  في  المجلة  سیاسات   عن  التنازل   لیھ فع  ، فوراً   المعلومات
 . المعلومات

نشر  قبل   المعلومات   نشر ل  سیاسة الحظر المؤقت   تنطبق   ألا یتوجب •
في   التقدیمیة  العروض   تتناول  التي  الصحفیة   الأخبار   على   المقالة

 .)المُزدوج   النشر  انظر   (  الدراسات  ومستخلصات   العلمیة  المحافل 
أن یناقشوا   علمي   محفل   في   أبحاثھم  یقدمون  الذین  الباحثین  بإمكان

في   قدم   ما  فوق   معلومات   إضافة   دون  ولكن  الصحافة،  مع  ملعال
ببحثھ   المجلة   محرر   اھتمام  یقل   لا   حتى  وذلك   العرض،   أو   المحاضرة 

 ). المُزدوج النشر انظر   (  المعلومات انتشار بسبب
مساعدة   المجلة  رئیس تحریر  على،  المقالة  نشر  موعد  اقتراب  عند •

أسئلتھم  عن  والإجابة   صحفي  بیان  إعدادب   لخبرل  ھمنقل  دقة  في  الإعلام
ا  إحالتھم  أولھم    المقالة  من  نسخ  وتوفیر ھذه   وتكون .لخبراء إلى 

وقت   مع  الخبر   نشر   توقیت  في  الإعلام   بتعاون  مشروطة  المساعدة
 . المجلة في  المقالة  نشر

 السریریة  التجارب  . ل
 التسجیل  .1

مقالات في  مفصلة  السریریة التجارب تسجیل حول  اللجّنة  سیاسة
التحریریة والمقالات الأخبار انظر  ( عدة

editorials-and-http://www.icmje.org/news/  والأسئلة ،
 . /icmje/faqs-http://www.icmje.org/aboutالشائعة 

الطبیة   المجلات   محرري   وتوصياللجّنة    تتطلب  وباختصار،
إلا   ةمُراجع لل  سریریة  لدراسة  علمیة  ورقة   قبول   عدماشتراط    البیولوجیة

ل أو   تسجیل   قبل   للدراسات السریریة  عام   سجل   في   قد سُجّلت   كانت   إذا
ا  مریض قائمة   إلى  مجلة  أي  لانضمام .أو في وقت تسجیلھ   لدراسةفي 

 توصیاتھا  تتبع  التي  للمجلات   ICMJEلجنة  
www.icmje.org/journals.html    أن ة سسیا  المجلة  تفرض   یجب 

 . ھذه  السریریة الاختبارات تسجیل
إلى   السریریة  الدراسة  تسجیل  مستندات  رفع  تاریخ  اللجنة  تعتمد 

النشر    بین تاریخوفي حال وجود تأخیر ملموس  السجل كتاریخ التسجیل.  
رفع مستندات التسجیل، على المحررین الاستفسار    وتاریخعلى السجل  

 عن الظروف التي أدت إلى التأخیر. 
بحثي  مشروع   أي   ھو   السریري   الاختبار ف  اللّجنة  تعریف    وحسب 

مع   صحي،  تدخل  إلى  للتعرض  استباقیا  المشاركین في الدراسة  یوزع
العلاقة   دراسة   بغرض   وذلك   بدون،   أو  الضبط   أو  للمقارنة   مجموعة  تعیین

تدخل  ھو   الصحي   التدخل  .صحیة  مخرجات وبین  مُعینّ   طبي   تدخل   بین
والإجراءات   الأدویة  أمثلتھ  ومن  صحي،   مخرج  تغییر  منھ  الغرض

والتدخلات   التثقیفیة  والبرامج  السلوكیة،  والعلاجات   والأجھزة   الجراحیة، 
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ھي  الصحیة   المخرجات  .الصحیة   الرعایة  عملیة   في  والتغییرات  الغذائیة
أو   المرضى   من  تؤخذ  ة بالصح  مرتبطة  أو   بیولوجیة  طبیة  قیاسات  أي

والأعراض   دوائیة  حركیة ال  قیاساتال  وتشمل  الدراسة،  في  المشاركین
الدراسة،   في   مشارك   ل أو   تسجیل   توقیت  اللّجنة    تحدد   لا  . المرغوبة  غیر

قبل   ةالسریری   التجارب  تسجیل   یفضل   الممارسات  أفضل   لاتباع  ولكن
 .افقة مستنیرةمو مشارك على أول  توقیع
مُتاح للتجارب    عام  سجل   أي   في   السریریة  التجارب   تسجیل  اللجنة  تقبل     

الدولیة  المنصة   في   الرئیسیة   السجلات   ضمن   یكون   أن   علىالسریریة  
ICTRP  العالمیة  الصحة   لمنظمة  التابعة  السریریة،  التجارب  لتسجیل

-registry-trials-www.who.int/clinical
set-data-platform/network/who    خلال من  أو   ،

clinicaltrials.gov .  لاستیفائھا  المذكورة   التسجیل   منصات  اللّجنة    تدعم 
التسجیل   یود   شخص  لأي  ومفتوحة  بالمجان  للعامة  متاحة  فھي .معاییر  عدة

البیانات   صحة  من  للتأكد  آلیة  كما أن لھا  ربحیة،  غیر  منظمة  قبل  من  وتدُار
 مقبولة،  أي منصة  لتكون .إلكترونیا  في محتویاتھا  البحث   ویمكن  المسجلة 
التسجیل  وقت   عند  البیانات  من  بنداً   24  عن  یقل  لا   ما  تجمع  أن   یتوجب

موقع  في   المشاركین  أول   انضمام  وقبل  مثل   الدراسة، 
-ICMJE-prsinfo.clinicaltrials.gov/trainTrainer/WHO

Ref.pdf-Cross-ClinTrialsgov    أو-www.who.int/clinical
platform-registry-trials. 

تقبل    البیانات   بنود  من  بند  أي  تنُقص  التي  السجلات  اللّجنة  ولا 
المتاحة   غیر  السجلات   ، ولا تقبل مفیدة  غیر   بیانات  تجمع  أو   ) 24(  المطلوبة 

نظام  لائحة   في   تسُجل   الأولى   المرحلة   تجارب   على سبیل المثال   ،للعامة
وتجارب الأجھزة تحُفظ بیاناتھا في  )  CTISمعلومات التجارب السریریة (

مُغلق.  شروط    صندوق  سریریة  اللّجنةولاستیفاء  تجربة  تسجیل  عند   ،
على الباحثین اختیار عدم    ClinicalTrials.govلأجھزة طبیة في سجل  

حصول   قبل  العام،  النشر  واختیار  المُغلق  الصندوق  في  البیانات  حفظ 
إفادة  بإضافة  المؤلفین  ،دون إلزام  ،اللّجنة    وتوصيالجھاز على الموافقة.  

ثوا   وأن  الأقران،  ة مُراجعل  خاضعة  مجلة   في  بعد  تنُشر  لم  النتائج  بأن یحُدِّ
المقالة   السریریة   التجارب   سجل   في   المسجلة   البیاناتھذه   نشر  بعد 

.للمقالة  الكامل  المرجع ویضُیفوا 
الانتقائي   النشر منع ھو  السریریة التجارب تسجیل  من الغرض   

ولتجنب   الدراسة، مخرجات  لبعض انتقائیة تقاریر إعداد وأ للبیانات
معرفة  في  والعامة المرضى  ولمساعدة  الجھود، وإھدار  الدراسة تكرار

  لو إلیھا  الانضمام من لیتمكنوا قیامھا  المخطط  أو  الساریة  التجارب
 عن صورةالعلمي  البحث أخلاقیات ة مُراجع  لجان ولإعطاء ذلك،  أرادوا

الدراسات  حیال  القرار اتخاذ في  تساعدھم والبیانات  القائمة الدراسات 
إرسال وقت  عند المتأخر، التسجیل  یخدم  لا . أمرھا في  ینظرون التي

ھذه تنطبق  .السابقة الأغراض من أي  مثلا، المجلات  إلى  المقالة
كالأبحاث أخرى منھجیات تتبع  التي  الأبحاث على أیضا  الأغراض
ولیس   الأبحاث جمیع أنواع  تسجیل على  اللجّنة تحث ،لكلذ .الوصفیة 

التعرض أو  التدخل  لأن ، لكنھ لیس إلزامیاالسریریة التجارب  فقط 
قبل من مفروضا  لیس  الدراسات  تلك مثل في  ع الدراسة) و(موض 

 كما ھو الحال في التجارب السریریة.  الباحثین
لا   سریریة   تجارب   من   لبیانات  ثانوي   تحلیل   على   القائمة   الدراسات 

الدراسة  تسجیل  رقم  متنھا  في  تذكر  بل  منفصلة،  سریریة   كتجارب  تسُجل
 . الأساسیة 

الجھة  متطلبات   ھمءاستیفا  أن یتأكّدوا من  المؤلفین  مناللّجنة    تتوقع
التجمیعیة  النتائج  عن  الإبلاغ  یخص  فیما  المنظمة  والجھاتلھم    الممولة

 وإن  النتائج  تسجیل   وتحث على  التسجیل،  منصات  في   السریریة   للتجارب 
في  المدونة   النتائج  بین  تعارض   أي   تبریر   مسؤولیة   تقع .إلزامیا  یكن  لم

، المؤلفین  على  المنشورة  المقالة  في   المقدمة  وتلك  السریریة  التجارب   سجل 
التجارب  سجلات   في   السریریة   التجارب   نتائجتسجیل   .المجلة   محرري   لا

ضمن  یعُتبر  لا  ل/3صل  ف  في  المبینة  المعاییر  تستوفي  التي  السریریة
كلمة   500  عن  ذلك  یزید  ألا  على  ICMJE  لجنة  حسب  المنشورة  الأعمال

والأعراض   یة الأول  والنتائج  العینة  تبُیّن(  جداول   أو   منظم   مُستخلص   أو
 ). الجانبیة

التجربة السریریة    تسجیل   رقم  بكتابة  المجلات  ICMJE  لجنة  توصي
أي تجربة   تسجیل  رقم  كتابةب   المؤلفین  توصي   كما . المستخلص  نھایةفي  

الرقم، سریریة توفر  عند  سواء  المقالة،   في   الأولى   للمرة   ذكرھا  عند  ، 
 . إلیھا یشار أخرى  سریریة  تجارب أو  المقالة  موضوع  التجربة
دراستھم   الباحثین  تسجیل  عدم  أسباب  في  أن ینظر  المحرر  حق  من

یقُرّر إن كان  و  ،كما ھو مفترض  السریریة   ب لتجار ل  سجل  في ذلك أن 
تسجیل   لأھمیة  نظرا .النتائج  عرض  أثناء  انحیاز  في  تسبب  أو  متعمدا

 خاصة،   كحالة   مسبقا  تسجل  لم   دراسة   بلت قُ   إذا   مسبقا،  السریریة   التجارب
سجل   في  الدراسة   جلت سُ   متى  المقالة  متن  في  بیانھا وتسجیل  المؤلفین  على

نشر   المجلة  رئیس تحریر   على  كذلك .التأخیر  وأسباب   السریریة  التجارب
ھأن   علىاللجّنة    وتؤكد .الخاصة  الحالة  قبول  أسباب   وشرح  بذلك  إفادة

أن یحرصوا   الباحثین  وعلى .  جداً   نادرة  الحالات  ھذه  مثل   یتوجب أن تكون
للرفض   یعرضھا  تسجیلھا  عدمإلا فإن  و  السریریة،   دراساتھم  تسجیل  على
 . مجلاتنا في

 البیانات   مشاركة .2
تحریریة   مقالة   في   مفصلة   البیانات  مشاركة   یخص   فیما  اللّجنة   سیاسة 

)التحریریة   والمقالات   التحدیثات   انظر   (
 www.icmje.org/update.html . 

سریریة ال  بتجارال  تقاریر  على  ،2018  ،یولیھ  1  تاریخ  من  ابتداءً  .1
 . شرحھ  سیأتي  كما البیانات مشاركة  إفادة عن تتضمن أن

في   المشاركین  تسجیل   في  تبدأ  التي  السریریة   التجارب   على .2
سجل   في  البیانات  مشاركة   عن  إفادة   إضافة  بعده  أو  ،2019  ینایر،  1  تاریخ

فیما یخص تسجیل التجارب السریریة مفصلة في  اللّجنة  سیاسة  .الدراسة 
الموقع  

-www.icmje.org/recommendations/browse/publishing
registration.html-trial-issues/clinical-editorial-and.    وفي

فقرة  في   ذلك   حشر   یتوجب   التسجیل،   بعد   البیانات  مشاركة  خطة   رتغیّ   حال 
المعلومة   وتحدیث  لمجلة إلى ا  المرسلة   العلمیة   الورقة   في   البیانات  ةمشارك

 . الدراسة  سجل  في
إفادة بیانات  ستشُارك  ھل  :الآتي  البیانات  مشاركة   تتضمن 

إجابة   ل قب تُ   ولا) ( البیانات  معاجم  ذلك  في  بما(  ترمیزھا  تم  التي  المُشاركین
ستوُفر   ھل  مُشاركة؟  ستكون  بالتحدید  البیانات  أي  ؟")بعد  یحُدّد  لم"

التحلیل   أو  الدراسة   خطة  مثل(  ارتباط  ذات  إضافیة  مستندات
ما   كذلك؟   ستبقى  متى  وإلى   متوفرة   البیانات  ستصُبح   متى   ؟ )الإحصائي

علیھا   الحصول  لھ  یسُمح  من(  البیانات  على  للحصول   المطلوبة  المعاییر
الصفحة   في  1  جدول   في  ؟) المشاركة  آلیة   وما التحلیلات  من  نوع   ولأي
. المعاییر ھذه  تستوفي البیانات مشاركةعن  إفادات على  أمثلة التالیة
أن    البیانات  مُشاركة  المبنیة على  الثانویة  التحلیلات  على مؤلفي 
إقرارا بأن استخدامھم للبیانات كان وفقاً للشروط المتفق علیھا، إن    یعُدّوا

كما علیھم أن یشُیروا إلى مصدر البیانات  وجدت، عند استلامھم للبیانات.  
راف بفضل الباحثین الذین جمعوا  ت باستخدام مُعرّفھ الثابت، وذلك للاع 

مؤلفي   على  علیھا.  القائمة  الدراسات  إلى  القارئ  نظر  ولفت  البیانات 
ز تحلیلھم عن  یّ یوُضّحوا للقارئ بالتفصیل بماذا یتمالتحلیلات الثانویة أن  

یولدّون   الذین  الباحثون  یستحق  بالإضافة،  للبیانات.  السابقة  التحلیلات 
یعُترف  أن  یشاركونھا مع غیرھم  ثم  السریریة  الدراسات  البیانات من 
بفضلھم وبالجھود التي بذلوھا. وعلى الباحثین الذین یستفیدون من مثل  

البیانات بحثیة.    ھذه  البیانات في أعمال  ولدّ  للتعاون مع من  أن یسعوا 
ولأن التعاون لا یكون دائما متیسّرا أو عملیاً أو مرغوباً، فعلیھم الإشادة  
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http://www.who.int/clinical-trials-registry-platform/network/who-data-set
http://www.who.int/clinical-trials-registry-platform/network/who-data-set
https://clinicaltrials.gov/ct2/home
http://prsinfo.clinicaltrials.gov/trainTrainer/WHO-ICMJE-ClinTrialsgov-Cross-Ref.pdf
http://prsinfo.clinicaltrials.gov/trainTrainer/WHO-ICMJE-ClinTrialsgov-Cross-Ref.pdf
http://www.who.int/clinical-trials-registry-platform
http://www.who.int/clinical-trials-registry-platform
http://www.icmje.org/update.html
http://www.icmje.org/recommendations/browse/publishing-and-editorial-issues/clinical-trial-registration.html
http://www.icmje.org/recommendations/browse/publishing-and-editorial-issues/clinical-trial-registration.html
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 بجھود أصحاب الفضل. 

 إلى المجلة وتقدیمھا  مادة العلمیة الإعداد  ]4[
 طبیة  إلى مجلة تقدیمھال العلمیة  المادة  تحضیر . أ 

 عامة   قواعد .1
المقدمة  إلى ) أي الجدیدة(  الأصلیة تقاریر الأبحاث  قسمتُ 

Introductionالمنھج، و  Methods، النتائجو Results، المناقشة و
Discussion . فھي في   عشوائیا المجلات الطبیة تضعھا   لم  البنیة ھذه

عناوینإلى  المقالات  تحتاج  قد. العلمي الاستكشاف  عملیة تعكس الحقیقة 
من الأخرى  الأنواع وبعض . المحتوى لترتیب  الأقسام ھذه  تحت فرعیة

ً تنظیمتتبع  meta-analysis التجمیعي التحلیل  مثل  المقالات ً مختلف ا  ،ا
review ات مُراجعوال case report الحالة  تقریر مثل وبعضھا

ً تنظیم تتبع editorial التحریریة والمقالات ً  ا إلى تحتاج لا  أو  بسیطا
  .معین تنظیم

تفاصیل أو  أقسام  إضافة اتإمكانی  للمؤلف  الإلكتروني الوسط  ریسّ 
  وحتى  الأجزاء بین والربط مستویات في المعلومات  وترتیب  للورقة

معلومات أي إرسال یتوجب . أخرى  إلكترونیة مقالات  من أجزاء  نسخ
علیھا والموافقة  تھامُراجعل الأصلیة المقالة معأو مُرفقات  إضافیة 

 . )فقط   الإلكترونیة للصیغة (

 التقاریر  كتابة ل إرشادات  .2
تقاریر الأنواع المختلفة    كتابةلمساعدة المؤلفین في    إرشادات  وُضعت     
CONSORT  )-www.consort  طریقة  أمثلتھا  من  الأبحاث،من  

statement.org (   طریقة و   ، المُعشّاة  للتجارب   تتُبّع  التي  STROBE
وأیضا  ، )/statement.org-http://strobe(  الرقابیة  للدراسات 

PRISMA  التجمیعیة  والتحلیلات  المنھجیة   ات مُراجعلل  )-http://prisma
statement.org/  ،(  طریقة  كما الدقة    STARDتسُتخدم  لدراسات 

network.org/reporting-http://www.equator-( التشخیصیة  
guidelines/stard/  .(  توصي لجنةICMJE    الباحثین أن تحث  المجلات

في وصف دراستھم وصفاً وافیاً    ھمتسُاعدرشادات لأنھا  على اتباع ھذه الإ
ون والقرُّاء والباحثون  مُراجع لیتمكن المحررون والبكل التفاصیل اللازمة  

یوصى المؤلفون بالاستعانة بإرشادات    الآخرون من تقییم الدراسات الطبیة. 
SAGER    كتابة البیانات المرتبطة بالجنس في منھج الدراسة  فیما یخص

والمناقشة:   والنتائج  البیانات  https://www.equator-وتحلیل 
guidelines-guidelines/sager-network.org/reporting/  .یوصى

ال ب مُراجعمؤلفو  المنھجیة  یصفوا  ات  إیجاد  أن  في  اتبعوھا  التي  المنھجیة 
من   النوع  لھذا  إلزامي  وھو  وبنائھا،  واستخراجھا  واختیارھا  البیانات 

للحصول على إرشادات لكتابة التقاریر یمكن الرجوع إلى شبكة    الدراسات. 
EQUATOR   على الموقع)network.org/home/-www.equator(

الوطنیة   الطبیة  المكتبة   NLMوإرشادات 
www.nlm.nih.gov/services/research_report_guide.html   . 
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http://strobe-statement.org/
http://prisma-statement.org/
http://prisma-statement.org/
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/stard/
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/stard/
https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/sager-guidelines/
https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/sager-guidelines/
http://www.equator-network.org/home/
http://www.nlm.nih.gov/services/research_report_guide.html


 ICMJE*  متطلبات تستوفي البیانات مشاركة  إفادات على  الأمثلة بعض  :1 جدول

 4مثال  3مثال  2مثال  1مثال 
نات المشاركین  ابی  ستكون ھل

الخاصة مُتاحة (بما فیھا قوامیس  
 البیانات)؟

 لا نعم نعم نعم

مُتاحة ستكون  التي البیانات  ما
 ؟ بالتحدید

،الفرديبیانات المُشارك جمیع 
 إزالة البیانات المُعرّفة منھابعد 

بیانات المُشارك الفردي  
الداخلة في نتائج الدراسة  

الموصوفة في ھذه  
المقالة، بعد إزالة البیانات  

المُعرّفة منھا (النص،  
الجداول، الأشكال،  

 الملاحق) 

بیانات المُشارك الفردي  
الداخلة في نتائج الدراسة  

الموصوفة في ھذه المقالة،  
بعد إزالة البیانات المُعرّفة  

منھا (النص، الجداول،  
 الأشكال، الملاحق) 

 غیر مُتاحة 

دات الأخرى التي ستكون  ن ما المست 
 مُتاحة؟ 

الخطة البحثیة والتحلیلیة،  
ونماذج الموافقة المستنیرة، 
وتقریر الدراسة السریریة،  

 والترمیز التحلیلي

الخطة البحثیة والتحلیلیة،  
 والترمیز التحلیلي

 غیر مُتاحة  الخطة البحثیة 

ما الفترة الزمنیة التي ستكون البیانات  
مُتاحة خلالھا (تاریخ البدء  

 والانتھاء)؟ 

فور نشر المقالة. لا یوجد  
 تاریخ انتھاء 

أشھر بعد   3ابتداء من 
عند مرورالنشر وانتھاء 

سنوات من تاریخ   5
 النشر

أشھر بعد   9ابتداء من 
  عند مرورالنشر وانتھاء 

 شھراً من تاریخ النشر  36

 لا ینطبق 

أي شخص یود الحصول على   تكون البیانات مُتاحة؟ سلمن 
 البیانات 

الباحثین الذین یقُدّمون 
مُقترحاً بحثیاً رصین  

المنھج 

الباحثین بعد حصول  
مُقترحھم البحثي على  

الموافقة من لجنة مُراجعة  
مُستقلة (وسیط علمي)  
 اختیرت لھذا الغرض 

 لا ینطبق 

رحت أھداف المُقلتحقیق  أي غرض  ما نوع التحالیل المسموح بھا؟ 
 البحثي

التحالیل التجمیعیة لبیانات  
 المشاركین

 لا ینطبق 

البیانات مُتاحة دون تاریخ  ما آلیة مشاركة البیانات؟
أضفانتھاء على الرابط (

 الرابط) 

المُقترحات البحثیة  ترُسل 
عنوان أضف على برید (

البرید). وللحصول على  
البیانات على الطالب  
توقیع اتفاقیة مُشاركة  

تبقى البیانات البیانات. 
سنوات    5مُتاحة لمدة 

على موقع طرف ثالث  
 الرابط).  أضف(

یمُكن إرسال المُقترحات  
شھراً بعد   36البحثیة حتى 

تاریخ نشر المقالة. بعد  
شھراً تظل   36فترة 

البیانات مُتاحة في مخازن  
الجامعة ولكن دون دعم من  

الباحثین. للمزید عن  
إرسال المُقترحات  

والحصول على البیانات  
  أضفراجع الموقع (

 الرابط). 

 لا ینطبق 

 طرق مشاركة البیانات. لیقدم الجدول أمثلة قلیلة، لا حصریة، على خیارات * 
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 الورقة العلمیة   أقسام .3
المتطلبات   العلمیة  والأوراق  الدراسات أنواع جمیع استیفاء یتوجب

 التالیة:

العنوان  صفحة .أ 
عادة  وتشمل ومؤلفیھا المقالة  عن  عامة  في صفحة العنوان بیانات

وجد، إن ، المسؤولیة إخلاء إقرارو ینالمؤلف بیاناتو  الورقة عنوان
الجداول عدد وأحیانا الكلمات  عددبالإضافة إلى  لبحث،ا ومصدر تمویل

 . والصور 
  موضوع المقالة وصفاً موجزاً  العنوان یصف  .المقالة  عنوان

البحث في  المستخلص، جانب إلى تساعد، معلومات  یتضمن أن ویتوجب 
 یتضمن أن  التقاریر إعداد ارشادات  توصي . دقةب  إلكترونیا المقالة عن

المُعشّاة  لتجارب ل خاصة (  الدراسة نوعیة عن  معلومات العنوان
، وھو إلزامي عند بعض  )التجمیعیة والتحلیلات  المنھجیة  ات مُراجعوال

40 تتجاوز  لا  موجزة، عناویناختیار  المجلات  بعض تشترط  . المجلات
 العنوان صفحة  على إما ، )والفراغات  والرموز   الأحرف یشمل بما( اً رمز

بعضذلك  كما تشترط  .الإلكترونیة التقدیم أنظمة  في  منفصلة خانة في  أو
 . الإلكترونیة  التقدیم أنظمة

درجة أعلى من المؤلفین واحد یضُاف بعد اسم كل .  المؤلف بیانات
المادة في  البیانات ھذه تشمل  لا  المجلات بعض أن  العلم مع ،یحملھا علمیة

إلیھا ینتسب  التي والأقسام  المنظمات أو المنشآت أسماء  كرتذُ .المنشورة
بیانات بإدخال  المؤلف  لزمتُ  الإلكترونیة التقدیم أنظمة  أغلب .البحثي العمل

 تتضمن وأن الإلكتروني، والبرید الأرضي البرید شاملاً  الكاملة، الاتصال
سیتم الذي المُراسل ( للمؤلف  والفاكس الھواتف  أرقام العنوان صفحة 

علىاللّجنة  تحث  كما  .الإلكتروني بریده لعنوان بالإضافة  ) معھ التواصل 
 . مؤلف بكل   الخاص   ORCID  رقم إضافة

المؤلف  إقرار المسؤولیة  إخلاء أمثلة  من ة.المسؤولی إخلاء  إقرار 
الموقف  تمثل  ولا  الخاصة   آراءه  ھي   المقالة  في  المطروحة   الآراء  بأن
 . البحث مولمُ   أو إلیھا ینتمي التي للمنشأة  الرسمي

أخرى مصادر وأي الأدویة و  والأدوات  المنح تشمل .الدعم مصادر
. المقالة  كتابة وعلى  المقالة  في المذكور العمل  إنجاز  في  ساعدتداعمة 

 في ذكر المصدر الممول.  الغموض یتوجب تجنب 
  الشكر فقرةو  المستخلص باستثناء النص  كلمات عدد .الكلمات  عدد

معرفة عدد الكلمات   . المراجعالأشكال و  مفاتیحو  والأشكال  الجداولو
المشمولة  المعلومات  جمیع أن من التأكدفي  ینمُراجعوال المحررینساعد ی 

  المجلة متطلباتمحتویات المقالة ل مُناسبة في المقالة ضروریة، وفي تقییم
 یفید المستخلص كلمات  عدد تحدید  .للكلمات الأعلى والحد الھیكل  حیث من

 . الأسباب  نفسل
من   الإلكترونیة  التقدیم أنظمة بعض تطلب  .والجداول الأشكال  عدد

ھذه   .لموقع المستندات إلى ا رفع  قبل  والأشكال  لجداولا المؤلف تحدید عدد
أرفق قد  الباحث أن من التأكد في   ةمُراجعوال التحریر  طاقم الخطوة تساعد 

شكل وجدول  كل  ولأن  . الورقة في  المتضمنة  والجداول الأشكال  جمیع
 التأكد المحرر  مھمات في صفحة المجلة، فمن   اً یضیفھ المؤلف یشغل حیّز

زللحیّ  المقالة  حجم   من ضرورة كل جدول أو شكل للمقالة ومن مناسبة
 . لھا  المسموح

المقدمة  المادة  یتوجب أن تتضمن  . الإفصاح عن العلاقات والأنشطة
واحد  كل  من  توضّح  مجلة  كل  وعلى  لورقة؛ا   مؤلفي  من  إفصاح   أن 
تفضلھا  التي   .المقالة  في   ظھورھا   ومكان  الإفادة   ھذه   صیاغة ل  الطریقة 

لجنة العلاقات  موحّدة  إفصاح    استمارة   ICMJE  أعدّت  عن  للإفصاح 
اللجّنة    في  الأعضاء  المجلات  لاستخدام  والأنشطة

)interest-of-https://www.icmje.org/disclosure /  ( وتحث
بعضفإن    ، ھذه الاستمارة  وجود   ورغم .اتباعھا  على   الأخرى   المجلات 
 وذلك العنوان،  صفحة   في  المصالح  تضارب  إفادة   كتابة   تشترط   المجلات 

قرارال  اتخاذ   في وتسھیل عملھم    والمحررین  ینمُراجعلل  المعلومة  لتوفیر
 . لورقة ا مؤلفي جمیع إفادات  قراءة إلى   الحاجة  دون

 المستخلص  .ب
والتحلیلات   المنھجیة   اتمُراجعوال   الأصلیة  الأبحاث  من  كل  تتطلب

ً   التجمیعیة ً   مُستخلصا حول    معلومات   یتضمنأن    ستخلص المُ   على .مُنظّما
الدراسة   إلى ھدف   بالإضافة   فیھ،  أقیمت  الذي  السیاق  أو خلفیة الدراسة  

) فیھا  المُتبّعة  الدراسة،   ظروف  المشاركین،  اختیارمنھج  والإجراءات 
التأثیرات   أحجام  ذكر   مع(  والنتائج  ، )التحلیلیة  والأسالیب   والقیاسات 

الرئیسیة. على    والاستنتاجات  )الإمكان  عند  إحصائیاً وإكلینیكیاً،  ووقعھا 
تقُدمھ الدراسة من معلومات    على  الضوء   یلقي  المُستخلص كذلك أن ما 

وعلى   ومھمة  تجنب    البحث   قیود جدیدة    لتجارب ل .النتائج  تفخیم مع 
المُستخلص    السریریة في  مجموعة   وضحتھا  التي  البیاناتیشُمل 

CONSORT )-www.consort
statement.org/resources/downloads/extensions/consort

2008pdf-abstracts-for-extension- /(  .    مصادر   سردكما یتوجب
بحث    المُستخلص  بعد  قائمة   في   التمویل محركات  على  لیسھل 

MEDLINE  .على إقرار الدعم أن یشمل فقط    فھرستھا واسترجاعھا
الدعم المباشر للعمل المذكور في المادة. ویتوجب فصل ذلك عن الدعم  
المؤسسي العام المقدم كتعویض للمؤلف عن الوقت الذي قضاه في العمل.  

الدكتور وقت   دُعم  ؛)أ ( قبل  من  العمل ھذا  مُوّل "  إقرار التمویل: من أمثلة 
 )." ب(  قبل  من ) أ(

محركات  علیھ   تعتمد  الذي   الجزءللمستخلص أھمیة خاصة لكونھ  
المقالة    الوحید  الجزءو  الدراسات  فھرسة   في  البحث یقرأه   الذيمن 

یعكسأن  في أغلب الأحیان. بناء على ذلك، على المُستخلص    الباحثون
اشتمال .بدقة  الدراسة   محتوى  الخطأ  معلومات   على   المستخلص   من 
 .، إلا أنھ الحال في كثیر من المستخلصاتالدراسة تتضمنھ  عما تختلف
تطابق  من  المادة   ة مُراجع  أثناء  التأكد   والمحررین  المؤلفین   وعلى

أقسام   ترتیب .والمقالة  المستخلص  من  كل  في  المقدمة   المعلومات
المُنظم أخرى  یختلف   المستخلص  إلى  مجلة  بعض  تستخدم  وقد  ،من 

اتباع تعلیمات   من  أن یتأكد  المؤلف   على . فواحد   ھیكل  من  أكثر  المجلات
وھیكلة المستخلص.  إعداد المجلة المُختارة في 

  الخاص   التسجیل   رقم   بكتابة  المجلات   ICMJE  لجنة   توصي
(إذا توفر) أي تجربة    تسجیل  رقم و  المستخلص   بعد  السریریة   بالتجارب
السریریة   التجربة   سواء   المقالة،  في  الأولى  للمرة  ذكرھا  عند  سریریة
بیانات  إذا كانت  .إلیھا  یشار   أخرى   سریریة   تجارب   أو  المقالة   موضوع 
بیانات محفوظة    عام  مستودع   فيمحفوظة    الدراسة  أو استخدم الباحث 

 استخدمھا  التي   للبیانات  الثابت   ف عرّ المُ لإعداد تحلیل ثانوي فعلیھ كتابة  
 . ورقمھ  المستودع واسم

 المقدمة  .ج
فیھ   أجریت  الذي  السیاق  أو  الدراسة عن    خلفیة  المقدمة  تعُطي

أو   الدراسة  من  الھدف  أو   الغرض  ذكر ا ).وأھمیتھا  المشكلة   طبیعة(
الاختبار  الفرضیة مباشرة  علاقة   لھا  بمصادر  فقط   استشھد  .تحت 
 في المقدمة.   النتائج  أو  البیانات  من  أي  تذكر  ولا  الدراسة،  خلفیة  بتوضیح

 المنھج  .د 
اتبع القاعدة الآتیة: صف الطرق التي اتبعتھا   الدراسة  منھج  كتابة  عند

تنفیذ الدراسة وسبب اختیارك لھا. تكفي  بدقة  البحث  منھجیة  اشرح في 
 . ذاتھا  النتائج  على  والحصول  الدراسة  إعادة  من  آخر  باحث  أيلیتمكن  
التخطیط   مرحلة   في  الدراسة   وصف  المنھج  یتُضمّن في   عامة،  وكقاعدة

باب  في   فمكانھا  الدراسة   تنفیذ  أثناء  نتجت   معلومات  وأي   التنفیذ؛  وقبل 
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مادي   مبلغ  مقابل   الدراسة  تنفیذ  في  بمؤسسة  استعان الباحثون  إذا .النتائج
في  بدقة   ذلك   توضیح  فیجب   ،)المثال  سبیل   على   البیانات   وإدارة   جمع ل(

على موافقة    الدراسة   بحصول   إفادة   المنھج  یتضمن   أن  یتوجب   . المنھج  باب
لجنة   مثل ( محلیة كانت أو دَولیة   ،عن البحث العلمي  المسؤولة   الجھة من  

للباحث   واضحا یكن  لم  إذا  ).الجامعة مجلس   أو  العلمي،  البحث   أخلاقیات 
اختیاره   سبب  أن یوضح  علیھف  ھلسنكي،  لبیان  مستوف  بحثھ  منھج  كان  إن

ً    أو   محلیا  للأبحاث  المراقبةاللجّنة    موافقة   على  حصل   قد   وأنھ  للمنھج ، دَولیا
 . ھ ـ-2 باب  انظر، الشك محل  الجزئیةخص ی  فیما خاصة 

على المؤلفین الذین استعانوا بتقنیات الذكاء الاصطناعي في إجراء  
كافیة    البحث بدقة  المنھج  فقرة  في  للتقنیة  استعمالھم  طریقة  یصفوا  أن 

المستخدمة   الأداة  ذلك  البحثي؛ ویشمل  العمل  تكرار  لیتمكن غیرھم من 
 ورقم الإصدار والأوامر المُدخلة. 

 ووصفھم   المشاركین اختیار  .1
یصفوا  ینالباحث   على الدراسة    المشاركین  أن  اختاروا   ھل (في 
في  ؟مرضى   أم  أصحاء   أشخاص للمشاركین  )الضبط   عینة  وكذلك 
المجتمع   ووصف   العینة،  من  المشاركین  واستبعاد  تضمین  شروط   ووصف 

العوامل   بعض  أھمیةأحیاناً لا تكون   . العینة  منھ  أخذت  الذي  المستھدف
، وبناء على  الدراسة  تصمیم  مرحلة   في  واضحة   العرق   أو   الجنس و  كالعمر

من الجنسین   أفراد  تتضمنأن  الدراسات)    أنواع  جمیع  العینة (فيذلك على  
المجتمع لتعكس  مختلفة  وعروق  أعمار  وصف    ،ومن  الباحثین  وعلى 

ومدى مُطابقة العینة للمجتمع  العینة للقارئ بھذه المتغیرات الدیموغرافیة
 المستھدف.  

genderو    sex  لكلمتي  الصحیح  الاستعمال   على المؤلفین مراعاة
یستخدم إذا كان   -البیولوجي   الجنس  أي(  sexالإنجلیزیة: حیث إن    باللغة

تبناه ی   الذي  الجنسأي  (  gender  و)  بیولوجیة  متغیراتالحدیث یدور حول  
حول  الشخص، النقاش  یدور  عندما  النفسیة   والعوامل  الھویة  یستخدم 

ً إذا لم یكن ذلك    إلا(لیھما  ك  تسجیل  ویفضل).  الثقافیة   أو   والاجتماعیة  مناسبا
الجنس البیولوجي   واستخدام  ،من البشر  المشاركین  وصف عند)  للدراسة 

sex    عینة   على البحث    جريأُ   إذا .والخلایا  الحیوانات  وصف   عندفقط
السبب   توضیح  الباحث   على ف  فقط،  الجنسین  أحد  كاختیار  جدا،  دةومحد
 توضیح  ینالباحث   على عند استعمال أوصاف عرقیة أو جنسیة  .  ذلك  وراء 

العوامل   ھذه  إدراج   وأھمیة  المشاركین  عرق  أو  جنس  على  تعرفھم  طریقة
وبالمقابل إذا لم یشمل الباحث بیانات عرقیة أو جنسیة فعلیھ   . الدراسة  في

شرح السبب وراء ذلك. العرق والجنس عوامل اجتماعیة لا بیولوجیة، 
ویتوجب تفسیر أي نتائج مرتبطة بھما على ھذا الأساس. على المؤلف  

دقیقة   محایدة  لغة  المشاركین  استعمال  عند وصف  الاحترام  مبنیة على 
أي   من  بالمشارك وصمة  تلحق  أن  یمكن  استعمال مصطلحات  وتجنب 

نوع. 

 جمع البیانات والقیاس  .2
بالمخرجات   عرفتُ   والتي  —والثانویة  الأولیة  الدراسة  أھداف  وضّح

المصنعّ   اسم(  التي استعملتھا  والأدوات  الأسالیب  وضّح .والثانویة   الأولیة
باحث  أي  تمُكّن  كافیة  بدقةوالإجراءات التي اتبعتھا )  أقواس  بین  وعنوانھ

الاستشھاد   من  بد   لا  . إلى نتائج مشابھة  الوصول تكرار الدراسة و  من  آخر 
أو طرق تحلیل موصوفة من قبل    معروفة   منھجیات   اتباع  عند  المصادرب 
و)الإحصائیات  انظر ( دراسات    استخدام  عند،  في  موصوفة  منھجیات 

 ؛ شیوعاً یتوجب الاستشھاد بالدراسة ووصف المنھج بإیجاز  أقل   سابقة لكن 
سباب أ  اذكر و كبیرة  أدُخل علیھا تعدیلات والتي  الجدیدة المنھجیات  صف 

لھا  الكیمیائیة   والمواد   الأدویة صف   .قصورھا  جوانب   نوبیّ   استخدامك 
إعطاء   وطریقة   والجرعات   الكیمیائیة  المركبات   أسماء   شاملا   المستخدمة، 

 . الصحیحة  والجینیة العلمیة الأسماء  استخدام  تأكد من  .الدواء

 الأسالیب الإحصائیة  .3
كافیة   بدقة  المستخدمة  الإحصائیة  الأسالیب   أن یصف  الباحث  على

مدى   البیانات،  لھ  توفرت   إذا  الملم،  القارئ  تمُكن تقییم  ملاءمة   من 
عند  .نتائجھا  صحة  من  التأكدو  الدراسة   لنوعیة  ئیات المستخدمة الإحصا
مثل (  المناسبة   الخطأ  قیاس   مؤشرات   إضافة  مع  ةیّ كمّ   نتائج  قدم  الإمكان،

الاحصائیة،   الفرضیة   اختبار  على  الكُليّّ   الاعتماد  تجنب و )الثقة  فترة  قیاس
دقة   أو  التأثیر  حجم   مثل  مھمة   معلومات  یضفي  لا   الذي  P  معامل  مثل

التحلیلیة   الأسالیب   أو   الدراسة   تصمیم  تدُعم   مراجعالاستشھاد ب   عند .التقدیر
ذكر   مع(  الإمكان  عند  نموذجیة  بدراسات  الاستعانة  یفضل  المستخدمة،

والمختصرات   التحلیلیة  المصطلحات   تعریف   . یتوجب) الصفحات  أرقام
 بھا،  استعنت   التي   التحلیلیة  البرامج  حدد  .الرموز   أغلبو  المستخدمة 
 مسبقا  المحددة التحلیلات بین التفریق  یتوجب كما.  المستخدم   والاصدار 

 . الاستكشافیة تلك و

 النتائج  .ه
وذلك  ، والأشكال  والجداول   النص  في   منطقي   بترتیب  النتائج  قدّم

محتویات   جمیع  تشرح  لا  .أولا   أھمیة  والأكثر  الرئیسیة  النتائجب   بالبدء
.  أھمیة  الأكثر   النقاط   على   الضوء   لق أ  لكن   النص،   في   والأشكال   الجداول 

في  شُرحت  والتي  والثانویة  الأولیة  المخرجات  تدعم  ببیانات  القارئ  دزوّ 
ملحق ال  في   لبحث ا  تدعم  إضافیة   مواد  أن یرفق   الباحث   بإمكان .المنھج

أن   دون  شاء  إذا  القارئ  إلیھا  النص.    یتعثرلیرجع  یمكن  كماانسیاب 
 .الإلكترونیة المجلة  نسخة  في  منفصلة نشرھا

جانب   إلى  الصریح  العدد   كتابة  فضل یُ   بالأرقام  النتائج  تقدیم  عند
المئویة)   المئویة   النسبة بالنسبة  الاكتفاء  بالجداول    فضل یُ  .(لا  الاكتفاء 

الضروریة   رسالتھا   لدعموالأشكال  وإیصال  العلمیة   وتقییم  الورقة 
 بیانیة، برسوم الكبیرة الجداول  عن الاستعاضة  یفضل  .المساندة البیانات
رسوم   أو جداول  في   سواء تقدیمھا تم بیانات تكرار  تجنب  الباحث  وعلى
مثل    إحصائي  غیر  استخداما  إحصائیة  مصطلحات  استخدام   تجنب .بیانیة

 . random, normal, significant, correlations, sampleكلمات 
البیانات  لتبویب )  والجنس  كالعمر(  الدیموغرافیة  بالمتغیرات  استعن

عبر    یسھل  مما  وصفھا،  أثناء الفرعیة  المجموعات  بیانات  تجمیع 
وجود   عند  إلا  الدوام  ذلك على  ممارسة  ویتوجب  المختلفة،  الدراسات 

 البیانات. وفي تلك الحالات یفُضّل شرح الأسباب.  بأسباب لعدم تبوی 

 المناقشة .و
بعض  ذكر  مع  ،الرئیسیة  لنتائجل   بموجز  المناقشة   استھلال  المفید  من

من  تقدمھ   وما   الدراسة   أھمیة  على   الضوء  لق أ .للنتائج  الممكنة   التفسیرات
بحثك،   قیود  ذكرا.  الدراسة  سیاق  ظل  في   النتائج  أھمیة  ووضح  جدید،

أو   السریریة   والممارسة   المستقبلیة  الأبحاث   على   استنتاجاتك  وتداعیات
بحثك وتأثیرھا    نتائجب   والعمر  الجنسك  المتغیرات  علاقة  ناقش . السیاسات

تكرار   تجنب .للقیود التي قدمتھا البیانات  بالإضافة  مناسبا،  إذا كان  ،فیھا
على   النتائج  أو  المقدمة  في  البحث،  من  أخرى   أقسام   في   ذكرت  بیانات
 . المثال سبیل
غیر   الاستنتاجات  تجنب  ولكن  الدراسة  أھدافب   الاستنتاجات  اربط     

إحصائیا  النتائج  أھمیة   بین  الخلط  تجنب  وبالأخص، .بالبیانات  المدعومة
إلا  اقتصادیة   أو تكلفة   فوائدحول    وتجنب الإدلاء بآراء  .إكلینیكیاأھمیتھا  و

تجنب .اللازمة   الاقتصادیة   والتحلیلات  البیانات  على  الدراسة  إذا احتوت
أعمال  إلى افتقار التلمیح  أو الدراسات  من  غیره على بحثك أولویة ادعاء
 . واضح بعنوان نھاوبیّ  لھا، الحاجة  عند  جدیدة فرضیات  قدم  .أخرى 

 المراجع  .ز
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 عامة  إرشادات  .1
یسجل  الباحث   على قدر   بھا  استعان  التي  الدراسات    مراجع  أن 

قدر  الإمكان المستخلص  فقط  ولیس  كاملة  بدراسات  الاستعانة  یتوجب   .
المصادر  ونمُراجعال  أو   المحررون  أو  الباحثون  یستغل  ألا  ینبغي .الإمكان

الاستشھاد بمقالات   أن یتجنبعلى المؤلف    . الخاصة  أفكارھم   ترویج  في
كلمة   وكتابة  زائفة،  أو  مفترسة  مجلات  داخل    preprintفي  بوضوح 

یفید   المنھجیة  اتمُراجعبال  الاستعانة.  سبقیّةالمرجع عند الاستشھاد بطبعة  
أحیانا لا    ات مُراجعال  أن  إلا  مفیدة،  دراساتإلى    القارئ   توجیھ  في  الباحث

 فإن  الآخر،   الوجھ   وعلى  .الأكمل   الوجھ   على   الدراسات   بعض  تقدم
 .الورقة   في   كبیرا   حیزا   یشغل   قد   المراجع   من   كبیر  بعدد   الاستعانة
 من  كبیر  عدد   سرد   مقام   یقوم   قد رصینة  أقل ولكن مراجع   بعدد  والاكتفاء
المقالة،   من  الإلكترونیة  النسخةب   المراجع  ربط  بالإمكان  أصبح.  الدراسات 
 . عالیة بدقة  الدراسات  إیجاد من  القارئ تمكن الإلكترونیة  والأدبیات

إضافة  مؤتمرات   المستخلصات   تجنب  في  المراجع إلى    المقدمة 
التي  المراجع .الحواشي   في   ولیس  أقواس،  بین  النص،  في   بذكرھاواكتف  

أو )  الطباعة   قید(   in press  كلمة  تمُیزّ بإضافةبعد    نشرتُ   ولم للنشر  بلتقُ 
forthcoming  ) قبل تُ   لم   مقالات  من  بمعلومات  الاستعانة  عند ).قادم

unpublished observations  بعبارة   ذلك  یوضّح  بعد،  للنشر
الحصول)  منشورة   غیر  ملاحظات(  من   مكتوبة  موافقة  على  ویتوجب 

 . المصدر
   .الدراسة  في  استخدمت التي للبیانات الثابتة فاتعرّ بالمُ  استعن
معلومات  تقدم  كانت  إذا  إلا  الشخصیة  بالمحادثات  الاستشھاد  تجنب
اسم  كتابة  یجب   الحالة  ھذه   وفي.  عام  مصدر   في  متوفرة  غیر  ضروریة 

مجلة   في   شخصیة   محادثة   ولنشر  .النص  في   أقواس   بین  التاریخو  القائل
ةصح   والتأكد من   القائل  من   مكتوب  إذن   على  الحصول   یتوجب   علمیة،

 . لكلامھ كنقل
الاصطناعي كمراجع أولیة غیر  الذكاء  ن تولید  الاستشھاد بمواد م

 . لمقبو
المصادر،  من الاستشھادات  صحة   العلمیة المجلات  جمیع تراجع  لا

عدد  لتقلیل .المنشورة  المجلات  في   الخطأ  الاستشھادات  بعض  تظھر  لكلذ
خلال   من  الورقة   في   المقدمة   المصادر  ة حص   من  التأكد  یتوجب   الأخطاء، 

المؤلف   على .الورقیة   المجلات   من  أو   PubMed  مثل  إلكتروني  مرجع
في   إلا   نشرھا   بعد  المجلة   من   سُحبت   بدراسات   استشھاده   عدم   من  التأكد
في المنشورة  للمقالات  بالنسبة .أن المقالة مسحوبة   لفتھ الأنظار إلى  حال

اللّجنة    تعتبر  ،MEDLINE  بیانات  قاعدة   في   فھرسةالمُ   العلمیة   المجلات
للحصول على معلومات عن المقالات    الرئیسي  المرجع  PubMed  موقع

قاعدة  في  سُحبت  التي   المقالات  من  التأكد  المؤلف   بإمكان .المسحوبة 
امدباستخ  PubMed  موقعفي    بحث ال   خلال   من   MEDLINE  بیانات
نوع إلى  ]  pt[  ویرمز الحرفان  ،Retracted publication [pt]  عبارة

المسحوبة   المقالات  قائمة   ة مُراجع ب   أو   المقالة،
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=retracte

 d+publication+[pt]  . ُمتن   في  ظھورھا  ترتیب  حسب  المراجع  مرقّ ت
 . والجداول المراجع وتسُتخدم الأرقام العربیة بین قوسین لترقیم .المقالة

مفتاح أحد الأشكال  جدول أو  داخل  التي لا یأتي ذكرھا إلا  المراجع
 .النص  في   الشكل   أو   للجدول   ذكر  أول  في مكان   ترتیبھا  سب ترُقمّ ح 

قاعدة   في   تظھر   كما   المراجع   في   المجلات  عناوین  مُختصرات   ستخدمتُ 
MEDLINE بیانات 

)http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals(  .
النص   داخل  أقواس  بین  إما  للمراجع،  دیمھاقت   طریقة   في   المجلات   تختلف

المجلة   إرشادات   ة مُراجع  المؤلف  وعلى .النص   بعدللمراجع    قائمة  في  أو
 . المُختارة في ذلك العلمیة

 والتنسیق أسلوب الكتابة   .2
في    المراجع  صاغتُ  مُبینّ  التابعة  كما ھو  المراجع  صفحة عینات 

، ICMJE  لإرشادات 
www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html     

كتاب    في  الثانیةNLM’s Citing  Medicineوالمُفصّلة  الطبعة   ،
)http://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256( .   ُث حدّ ت

ً    المصادر  ھذه إرشادات  حالیا  وتشمل   ،من معلومات  یستجد   لما  تبعا    دوریا
السمعیة  المواد و  المنشورة   غیر  والمواد  المطبوعة  للمواد  المراجع  عدادلإ

والمواد  DVD  و  CD-ROM  أقراص  في   المضمونة   المواد ة ووالبصری 
 . الإلكترونیة الشبكة  على  المنشورة

 الجداول  .ح
أن  ویمكن  ،ةواضح  ة موجز  بطریقة   البیانات  الجداول  تعرض

في  الجداول  تساعد . المرغوبة  الدقة   من   مستوى  بأي   البیانات  تستعرض
 . النص حجم   اختصار

علمیة؛ ال  مجلةال  حسب   المطلوب  على المؤلف اتباع ھیكل الجدول
 .صورة   ولیس  جدول   ھیئة  على  لمجلة إلى ا  ولاالجد  إرسال  الأفضل   ومن

جدول   كل   ویعطى   النص،  في  لھا  ذكر  أولموقع    حسب   الجداول   مرقّ تُ 
الرجوع    یحتاج  فلا  للقارئ  الجدول  محتوىیصف    وواضح  موجز  عنوان

 . النص   داخل   الجداول   جمیع  الإشارة إلى  من   تأكد .الجدول  لفھم  النص إلى  
 .مختصر   أو  موجز  عنوان  الجدول  في   عمود  كل   یكُتب على رأس

لا   الجدول   الملاحظة تحت  في   توضیحیة  معلومات  أي   على المؤلف كتابة 
المختصرات العنوان  في وشرح  كذلك.   في   الشائعة   غیر  ،  الملاحظة 

رموز معینة   ستخدم بمحتویات معینة داخل الجدول تُ للملاحظات المرتبطة  
ة مُراجع  والأفضل  ،)  ‡  † حروف أو رموز مثل *  (   العلمیة  المجلة  حسب 

بھا  الرموزنوع    لمعرفة   المجلة   إرشادات  توصي  الحسابات   نبیّ  . التي 
 عند مثل الانحراف المعیاري أو الخطأ المعیاري للمتوسط.    الإحصائیة
یتوجب   منشور،   غیر   أو كان    منشورآخر،    مصدر   من   ببیانات  الاستعانة
بوضوح   المصدرإلى    والإشارة   صاحب الحقوق  من  إذن  على  الحصول

 . ودقة
وجود   عن  إضافیة   وبیانات  جداولعند  بھ   المسموح  الحجم  تزید 

في   تخزینھا  أو لمجلة  من اة  الإلكترونی ، فیمكن نشرھا في النسخة  للمقالة
إفادة القارئ   المؤلف  وعلى  .مباشرة  المؤلف   من  طلبھا  أو  بیانات  قاعدة

ترُسل .  علیھا  الحصول  طریقة ب و  الإضافیة  البیانات  ھذه  توفر في المقالة ب 
 .معاینتھا من ونمُراجعال یتمكنل  لمجلة إلى ا نص المقالة  مع الجداول

 ) أو الأشكال والصور(  البیانیة الرسوم .ط
المطبوعة،   رقمیة   صور   ة ھیئ   في   البیانیة  الرسوم   رسل تُ للمجلات 

الإلكترونیة  أنظمة   أغلب . للطباعة  المناسبة   بالصیغةو تذكر  التقدیم 
 . إرسالھا  بعد  الصور  من  وتتأكدللصور    المطلوبة  جودةالو  مواصفاتال

الرسوم   بإمكان المؤلف أن یعُد   مطبوعة،  مجلة إلى    البیانیةلإرسال الرسوم  
ھیئة   في   لمجلة إلى ا  یرسلھا  أن   أو،  بالكامیرا  یصورھا  ثم  باحتراف   البیانیة
 . فوتوغرافیة  بدقة إلكترونیة صور 

نات العیّ  صور و  والتشخیصیة   الإكلینیكیة والصور  الأشعة  صور أما
رقمیة  فوتوغرافیة  صور  ھیئة  في  فترسل  المجھریة،  والصور   والخزعات 

المؤلف   عند . الدقة  عالیة وبعد   قبل مأخوذة    إكلینیكیة  بصور  استعانة 
ولون   الألوان  كثافة  بنفس  الحالتین  في  الصور   أخذ   یراعى  ، )مثلا  العلاج(

. في حال شمول المقالة على صور لطخات، قد یطلب  واتجاھھ  الضوء
 المجلة. المحرر إرسال الصور الأصلیة إلى 
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 .ولكن أغلبھا فلا  البیانیة،  الرسوم   رسم   تعید  العلمیة   المجلات  بعض
واضحة   تكون  أن   الصور  في   المستخدمة   والرموز    والحروف   الأرقام   على

على   الثبات   یراعىو.  للطباعة   صُغّرت الصور  لو  قراءتھ  یسھل  وبحجم
 لتكون  الصور   تصُمم . المقالة  في  الصورجمیع    في  والرموز  الحروف   نفس

الصورة   عنوان  یوضع  .نص إلى ال  للرجوع  الحاجة   دون   ومفھومة   واضحة 
 . ذاتھا الصور  في  لا  --الشكل مفتاح في  لھا  المصاحبة والشروحات 
ا  مقیاس   تضمین  یراعى الرموز   كتب تُ و .المجھریة  لصورفي 

مغایر   واضح  بلون  المجھریة  الصور  في  التوضیحیة  والأحرف  والأسھم
الخزعة   صبغ  وطریقة   الصورة  في  المستخدم  المقیاس  نبیّ .  الصورة   لخلفیة

 . المجھریة  للصور 
المأخوذة   الصور  .المقالة متن في ذكرھا  ترتیب حسب  الصور مرقّ تُ 

 من   مكتوب  إذن  على  والحصول  مصدرھا  ذكر یتوجب  من مادة منشورة
لاستخدام الصور أو الجداول    إذن   الحصول على .الطبع  حقوق  صاحب 

ً المنشورة   العام  النطاق في   المنشورة  المواد  حال   في  إلا  أمر إلزامي  سابقا
 .  الإلكترونیة الشبكة على

في الورقة العلمیة    منفصلة  صفحة   في  البیانیة الرسوم  مفاتیح توضع
لھا  انیةی الب   الرسوم   لأرقام  المماثلة  العربیة   بالأرقام   وترُقمّ  عند . التابعة 

أو   الرسوم  محتویات   لتعریف  وحروف  أرقام   أو   أسھم   أو   رموز   استخدام
 . المفتاح في  بوضوح  حدة  على منھاواحد   كل شرحیُ  الصور،

 القیاس  وحدات .ي 
والحجم   والوزن  والارتفاع   الطول   ت سالقیا  المتري   النظام   ستخدمیُ 

 ) لتر أو  كیلوغرام، متر،(
ضغط   قاس یُ  ).سیلسیوس(  المئویة  بالدرجة   الحرارة  درجة   قاستُ 

العلمیة   المجلة  طلب   حال   في  إلا  ، mmHg  زئبق  ملیمتر  ة بوحد  الدم
 . استعمال وحدات غیرھا

 .فیھا  المستخدمة   القیاس   وحدات   من  للتأكد   العلمیة   المجلة   راجع
المختارة   العلمیة   المجلة  موقع   على  الإرشادات   ة مُراجع   المؤلفین  على

الدولیة والوحدات    المحلیة   بالوحدات   المختبریة  التحلیلات  نتائج  وكتابة
 . SI المعیاریة
مختلفة،   قیاس  وحدات  استعمال  المؤلف  من  محرر المجلة  یطلب  قد

الدولیة  الوحدات  تسُتعمل  یمكن  .المجلات   جمیع  في   SIالمعیاریة    فلا 
ذكر  مع   SI  المعیاریة   الدولیة  بالوحدات   الدم   في   الأدویة  مستوى   كتابة

 . قوسین بین غیرھا أخرى  بوحدات نتائجال

 والرموز   ختصراتالمُ  .ك
المقصود   القارئ   یفھم   لا   فقد   فقط،  المعروفة   المختصرات   استخدم 

عنوان   في  المختصرات  استعمال  تجنب  .الشائعة   غیر  بالمختصرات
كتب تُ   مختصرة،  بصیغة  المكتوبة  القیاس  وحدات   باستثناء .المقالة

مُختصرھا  مع  الورقة   في  ذكرھامن    الأولى   المرة   في   كاملة   المصطلحات 
 . المقالة بقیة في  ذلك  بعد المُختصر ستخدمیُ  ثم بعدھا، قوسین بین
 العلمیة إلى المجلة  المادة  إرسال .ب 

بعد  الإرسال  نموذجب   أو   المؤلف   من   بخطاب  مُرفقة  المقالات   رسلتُ 
 : یلي  ما على یشتمل الخطاب  ویتوجب أن تعبئتھ،

أي  أو   المقالة  لنشر   سابقة  محاولة  أي  عن   للمحرر  واف   شرح
یھا إل  الإشارة   یجب   ،أي منھا  وجود  حال  في و . منشورة عن العمل  تقاریر

أو   المقالات   تلك  من   نسخا   إرسال   یلزم  كما . وكتابة مراجع لھا  المقالة   في
التعامل   كیفیة  في   النظر   من   المحرر  لیتمكن  الحالیة  المقالة   مع  التقاریر

 . 2/د /3 فصل  أیضا انظر  .معھا
  تضارب  في تتسبب قد  بأي علاقة أو أنشطة مالیة أو أخرى  إقرار 

  فصل   أیضا انظر   .المؤلف   إقرار   أو   المقالة   متن  في  تذكر  لم   إذا  ،لمصالحل
 . ب /2

المؤلفین   جمیع  من  إقرار  تطلب   لا   التي  المجلات المؤلفین.   إقرار
اشتمال    تطلب  قد   المقالة   في  المساھمین ذلك  المرفق ال بدلا من  خطاب 
جمیعھم قد    وأن  المقالة  وأجازوا  قرؤوا  قد   المؤلفین  جمیع  بأنعلى إفادة  

من واحد  كل  وأن  الإرشادات، ھذه في  المذكورة  التألیف استوفوا معاییر
ھذه  صادق  عمل  نتیجة  المقالة   بأن  واثق  المؤلفین تكن  لم  إذا  وذلك   ،

 . أ -2 فقرة  انظر  . المعلومات مشمولة في مكان آخر
مع   التواصل  عن  والمسؤول  المراسل  المؤلف  مع  الاتصال.بیانات  

إن   النھائیة،  المسودات   وإجازة   التعدیلاتخص  ی   فیما  الآخرین  المؤلفین
 . المقالة  في   المعلومات ھذه تذكر لم

قبل   من( المقالة ب  مرتبطة مشكلات أي وجود حال   في  المحرر إعلام     
إذا   أو  الدراسة   تنفیذ  طریقة  تخص  )المنظمة   الجھة  أو   المنتجة  المؤسسة
تفید   إضافیة   معلومات   أي   ذكر  .المقالة  بحق   تعدیلیة  توصیات   صدرت 

أرسلت   إذا .الذي یرى المؤلف أنھ یناسب ورقتھ   المقالة  نوع  مثل  لمحرر،ا
 ین مُراجعال  تعلیقات  إرسال   من المفید  أخرى  مجلة إلى    السابق  في  المقالة

أن  نی المحرر  على .علیھا  المؤلف  ردود  مع  إلى المحرر  المجلة  تلك  في
عملیة   یسرع   قد   ذلك، فالمذكورة  المحادثات  إرسال   على  المؤلفین  یحثوا
 . الخبرات  مشاركة   في  الشفافیة  على  ویعزز  التقییم

لھّ ستُ   إلیھا  المقالات   إرسال  بمتطلبات  قائمة  ر توف  المجلات  من  كثیر
لأنواع    مُراجعة  قوائم  تقدم  كما .المتطلبات  جمیع  استیفاء  المؤلف   على

المُعشّاة   للتجارب   CONSORT  مثل   المختلفة   لمقالات ا .المضبوطة 
القوائم   ھذه  مثل   وجود   من  للتأكد   المجلات  مواقع   ة مُراجع   المؤلفین   وعلى

 . مطلوبا  كان لو المقالة مع وإرسالھا
أصحاب حقوق الطبع عند   منالأذون المأخوذة  إرفاق یتوجب      

ذكر معلومات عن عند الاستعانة بمواد أو رسوم بیانیة منشورة من قبل أو 
في العمل  ذكر أسماء المساھمینأشخاص یمكن التعرف علیھم، أو عند 

   . في فقرة الشكر
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