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j. Olgii Birimleri
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B. Makalenin Dergiye Gonderilmesi

I. ONERILER HAKKINDA
A. Onerilerin Amaci

ICMJE bu onerileri, tip dergilerinde yayinlanan arastirma ve diger materyallerin yurittlmesi ve
raporlanmasinda en iyi uygulama ve etik standartlari gézden gecirmek; yazarlara, editorlere ve hakem
degerlendirmesi ve biyomedikal yayincilikla ilgilenen diger kisilere dogru, acik, tekrarlanabilir, tarafsiz tibbi
dergi makaleleri olusturma ve dagitma konusunda yardimci olmak igin gelistirmistir. Bu oneriler ayrica medya
organlari, hastalar ve onlarin aileleri ile genel okuyucular igin tibbi yayinlarla ilgili dizenleme ve yayinlama
stirecine iliskin faydali bilgiler saglayabilir.

A. Onerileri Kimler Kullanmali?

Bu oneriler, dncelikle ¢alismalarini ICMJE Gyesi dergilere yayinlanmak tzere gonderen yazarlar tarafindan
kullaniimak izere hazirlanmistir. ICMJE Uyesi olmayan birgok dergi bu énerileri gonilli olarak kullanmaktadir
(bkz. www.icmje.org/journals-following-the-icmje-recommendations/). ICMJE bu kullanimi dnerir ancak izleme
ya da uygulama yetkisi yoktur. Her durumda, yazarlar bu énerileri dergilerin yazarlara yonelik talimatlariyla
birlikte kullanmalidir. Yazarlar ayrica belirli ¢calisma tlrlerinin raporlanmasina yonelik kilavuzlara da
bagvurmalidir (6rnegin, randomize galismalarin raporlanmasina yonelik CONSORT kilavuzlar); bkz.
www.equator-network.org.

Bu Onerileri kullanan dergilerin bunlari yazarlara yonelik yonergelerine dahil etmeleri ve bu yonergelerde
ICMJE Onerilerini takip ettiklerini agik¢a belirtmeleri onerilir. ICMJE web sitesinde bu dnerilere uyduklarinin
belirtilmesini isteyen dergiler, www.icmje.org/journals-following-the-icmje-recommendations/journal-listing-
request-form/ adresinden ICMJE sekretaryasina bildirimde bulunmalidir. Gegmiste boyle bir talepte bulunmus
ancak artik ICMJE onerilerine uymayan dergiler, bu listeden gikariimayi talep etmek igin ayni araglari
kullanmalidir.

ICMJE, bu 6nerilerin genis ¢apta yayllmasini ve bu belgenin biitinligi muhafaza edilerek egitim amagli,
kér amaci gutmeyen amaglarla telif hakki gozetiimeksizin ¢ogaltiimasini 6nerir ancak ICMJE yeni sorunlar
ortaya ciktiginda onerileri periyodik olarak guncellediginden, dnerilerin ve belgenin tim kullanimlari
okuyuculari resmi ve en son suriim igin www.icmje.org adresine yonlendirmelidir.

C. Onerilerin Tarihgesi

ICMJE, daha 6nce Biyomedikal Dergilere Gonderilen Makaleler igin Birérnek Gereklilikler (BG) [Uniform
Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals (URMs)] olarak bilinen bu belgenin birgok
baskisini hazirlamistir. BG ilk olarak 1978 yilinda, dergiler arasinda makale formatini ve hazirligini
standartlagtirmanin bir yolu olarak yayinlanmistir. Yillar gegtikce, yayincilikta makale hazirlamanin étesine
gecen konular ortaya ¢ikmis, bu da ayri bildirilerin gelistiriimesine, belgenin glncellenmesine ve daha genis
kapsamini yansitmak icin "Tip Dergilerinde Bilimsel Calismalarin Yuritilmesi, Raporlanmasi, Diizenlenmesi
ve Yayinlanmasi icin Oneriler" olarak yeniden adlandiriimasina neden olmustur. Belgenin dnceki versiyonlari
www.icmje.org adresindeki "Arsivler" bolimunde bulunabilir.
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Il. YAZARLARIN, KATKIDA BULUNANLARIN, HAKEMLERIN, EDITORLERIN, YAYINCILARIN VE
SAHIPLERIN ROLLERi VE SORUMLULUKLARI

A. Yazarlarin ve Katkida Bulunanlarin Rollerinin Tanimlanmasi
1. Yazarlik Neden Onemlidir?

Yazarlik itibar kazandirir ve dnemli akademik, sosyal ve mali sonuglari vardir. Yazarlik ayni zamanda
yayinlanan galisma i¢in sorumluluk ve hesap verebilirlik anlamina da gelir. Asagidaki oneriler, bir makaleye
onemli entelektlel katkilarda bulunan katilimcilarin yazar olarak degerlendirilmesini ve ayni zamanda yazar
olarak degerlendirilen katilimcilarin yayinlanan eserleriyle ilgili hesap verebilir olma ve bu eserlerin
sorumlulugunu alma konusundaki rollerini anlamalarini saglamayr amaglamaktadir.

Editorler; veriler distk gelirli ve orta gelirli lkelerden [low—income and middle-income countries (LMICs)]
oldugunda, boyle tlkelerden yerel arastirmacilarin yazarliktan diglanmasi seklinde bir uygulamanin varliginin
farkinda olmalidir. Yerel yazarlarin dahil edilmesi, arastirmanin adilliine, baglamina ve sonuglarina katkida
bulunur. Yerel arastirmacilarin yazar olarak dahil edilmemesi, sorgulanmaya ve reddedilmeye yol acabilir.

Bir ¢calismanin yazari olma durumu, bir bireyin hangi katkilarinin kendisinin yazar olarak nitelendirilmesini
sagladigini net bir sekilde acikliga kavusturmadigi icin bazi dergiler artik en azindan orijinal aragtirmalar igin
sunulan bir galismaya katildigi belirtilen her bir kisinin katkilari hakkinda bilgi talep etmekte ve bunlari
yayinlamaktadir. Editorlerin, bir katki durumu politikasi gelistirmeleri ve uygulamalari siddetle 6nerilir. Bu tlr
politikalar, katkilara iligkin belirsizligin cogunu ortadan kaldirir ancak yazarligi hak eden katki miktari ve kalitesi
sorusunu ¢ozimsuz birakir. Bu nedenle ICMJE, yazarlari diger katkida bulunanlardan ayiran kriterler de dahil
olmak lizere, tim dergiler tarafindan kullanilabilecek yazarlik kriterleri gelistirmistir.

2. Yazar Kimdir?
ICMJE, yazarligin asagidaki 4 kritere dayanmasini 6nermektedir:

1. Calismanin konseptine ya da tasarimina ya da galisma icin verilerin elde edilmesine, analizine ya da
yorumlanmasina onemli katkilar VE

2. Calismanin taslagini hazirlamak ya da dnemli entelektlel icerigi elestirel olarak gozden gegirmek VE

3. Yayinlanacak versiyonun son onay! VE

4. Caligmanin herhangi bir bolimunun dogrulugu ya da batanlugu ile ilgili sorularin uygun sekilde
arastiriimasini ve ¢ozilmesini saglamak igin galismanin tim yonlerinden sorumlu olmayi kabul etmek.

Calismanin yapilan bolimlerinden sorumlu olmanin yani sira; bir yazar, ¢alismanin diger bolimlerinden
hangi ortak yazarlarin sorumlu oldugunu tanimlayabilmelidir. Ayrica yazarlar, ortak yazarlarinin katkilarinin
bitlnlugune glven duymalidiriar.

Yazar olarak belirlenen herkes, yazarlik igin dort kriterin timand karsilamali ve dort kriteri karsilayan herkes
yazar olarak tanimlanmalidir. TUm kriterleri karsilamayan kisilere katkilarindan dolayi tesekkir edilmelidir
(asagidaki Boltim II. A.3'e bakiniz). Bu yazarlik kriterleri, yazarligi hak eden ve galismadan sorumlu olabilen
kisiler igin yazarlik statiistinu korumak amagldir. Diger kosullarda yazarlik kriterlerini kargilayan meslektaslari,
2 ya da 3. kriterlere erisimleri engellenerek onlari yazarliktan mahrum etme araci olarak kullaniimak tGzere
tasarlanmamistir. Bu nedenle, ilk kriteri karsilayan tlim bireyler, makalenin gdzden gegcirilmesi, taslaginin
hazirlanmasi ve nihai onayina katilma firsatina sahip olmalidir.

Calismay yuriten kisiler bu kriterleri kimin kargiladigini belirlemekten sorumludur ve ideal olarak bunu
calismay! planlarken yapmali, ¢calisma ilerledikge uygun degisiklikleri yapmalidir. Arastirmanin yarataldagu
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yerlerdeki meslektaslarla igbirligini ve ortak yazarligi oneriyoruz. Yazar olarak adi gegen tum kisilerin dort
kriteri de karsiladigini belirlemek, ¢alismanin sunuldugu derginin degil, yazarlarin ortak sorumlulugudur; kimin
yazarlik igin uygun olup olmadigini belirlemek ya da yazarlik ¢atismalarinda hakemlik yapmak dergi
editorlerinin gorevi degildir. Kimin yazarlik i¢in uygun oldugu konusunda bir anlagmaya varilamazsa dergi
editérinden degil, calismanin yapildigi kurum(lar)dan konuyla ilgili aragtirma yapmasi istenmelidir. Yazarlarin
kiinyede hangi sirada yer alacagini belirlemek igin kullanilan kriterler farklilik gdsterebilir ve editorler tarafindan
degil yazar grubu tarafindan ortaklaga kararlastiriimalidir. Yazarlar, makalenin gonderilmesinden ya da
yayinlanmasindan sonra bir yazarin ¢ikariimasini ya da eklenmesini talep ederse dergi editorleri, listelenen
tim yazarlardan ve ¢ikarilacak ya da eklenecek yazardan talep edilen degisiklik icin bir agiklama ve imzali bir
anlagma beyani istemelidir.

Sorumlu yazar; makale gonderimi, hakem degerlendirmesi ve yayin sureci boyunca dergi ile iletisimde
birincil sorumlulugu Ustlenen kisidir. Sorumlu yazar tipik olarak derginin yazarlik, etik kurul onay, klinik
arastirma kayit belgeleri, iliski ve faaliyet agiklamalari gibi tim idari gerekliliklerinin uygun sekilde
tamamlanmasini ve raporlanmasini saglar ancak bu gorevler bir ya da daha ¢ok ortak yazara devredilebilir.
Sorumlu yazar, editoryal sorulara zamaninda yanit vermek icin bagvuru ve hakem degerlendirme sureci
boyunca ulasilabilir olmali ve yayinlandiktan sonra galismaya iligkin elestirilere yanit vermek ve makaleyle ilgili
sorularin ortaya ¢ikmasi durumunda derginin veri ya da ek bilgi talepleriyle isbirligi yapmak i¢in ulagilabilir
olmalidir. Dergi ile yazismalardan birincil olarak sorumlu yazar sorumlu olsa da ICMJE, editorlerin tlim
yazismalarin kopyalarini listelenen tim yazarlara gdéndermesini 6nermektedir.

Cok yazarli blytk bir grup galismayi yurittiginde, grup ideal olarak galismaya bagslamadan énce kimlerin
yazar olacagina karar vermeli ve makaleyi yayina sunmadan 6nce kimlerin yazar oldugunu onaylamalidir.
Yazar olarak adlandirilan grubun tim uyeleri, nihai makalenin onaylanmasi da dahil olmak Uzere yazarlik igin
dort kriterin tumund karsilamali ve ¢alisma igin genel sorumluluk alabilmeli ve diger grup yazarlarinin
calismalarinin dogrulugu ve butiinligiine tam gliven duymalidir. Ayrica bireysel olarak agiklama formlarini
doldurmalari beklenecekir.

Bazi blyuk gok yazarli gruplar, yazarlik durumunu, bireylerin adlari olsun ya da olmasin, bir grup adiyla
belirler. Bu sekilde bir grup tarafindan yazilan bir makaleyi gonderirken, sorumlu yazar, varsa grup adini ve
calismanin yazari olarak gortlip sorumlulugunu Ustlenebilecek grup Uyelerini agik¢a belirtmelidir. Makalenin
kuinyesi, makaleden dogrudan kimin sorumlu oldugunu belirtir ve MEDLINE kiinyede gortnen isimleri yazar
olarak listeler. Kunyenin bir grup adi icermesi durumunda MEDLINE, e@er kinye ile iligkili olarak bireysel
isimlerin makalenin baska bir yerinde oldugunu ve bu isimlerin yazar mi yoksa isbirlik¢i mi oldugunu agik¢a
belirten bir not varsa yazar olan ya da bazen yazar olmayan katkida bulunanlar olarak adlandirilan igbirlikgiler
olan bireysel grup tyelerinin adlarini listeleyecektir. Eger kiinye bir grup adi igeriyorsa MEDLINE, grup ismi
yerine makalede belirtiimis olmasi kaydiyla yazar kriterlerini karsilayan bireysel arastirmacilarin isimlerini
(yazarlar) ve arastirmaya katkida bulunmus fakat tam yazarlik kriterlerini karsilamayan kisilerin isimlerini
(katkida bulunanlar) listelemeye ¢alisir. Bu durumda makalede grup Uyelerinin tam listesinin ve yazar mi yoksa
katkida bulunan kisi mi olduklarinin agikga belirtildigi bir not bulunmalidr.

3. Yazar Olmayan Katkida Bulunanlar

Yukaridaki yazarlik kriterlerinin 4'nden daha azini kargilayan katilimcilar yazar olarak listelenmemeli
ancak kendilerine tesekkr edilmelidir. Tek bagina (diger katkilar olmaksizin) bir katilimciyi yazarlik igin uygun
hale getirmeyen faaliyetlere 6rnek olarak finansman temini, bir arastirma grubunun genel denetimi ya da genel
idari destek ve yazma yardimi, teknik dizenleme, dil dizenlemesi ve dlzeltme okumasi verilebilir. Katkilari
yazarlik igin yeterli olmayanlar tek tek ya da grup olarak tek bir baglik altinda ("Klinik Arastirmacilar" ya da
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"Katilimci Aragtirmacilar” gibi) anilabilir ve katkilar belirtilmelidir (6rnegin, "bilimsel danigman olarak gorev

yaptl", "calisma teklifini elestirel olarak gézden gegirdi", "veri topladi”, "¢alisma hastalarini sagladi ve onlarla

ilgilendi”, "makalenin yazimina ya da teknik duzenlemesine katildL.").

Tesekkr, bir galismanin verilerinin ve sonuglarinin galismaya katkilari belirtilen kisiler tarafindan
onaylandigi anlamina gelebileceginden, editorlerin sorumlu yazarin tesekkur edilen tim kisilerden yazil izin
almasini istemeleri dnerilir. Yazim yardimi igin yapay zeka kullanimi tesekkur boliminde bildirilmelidir.

4. Yapay Zeka (YZ) Destekli Teknoloji

Dergi, basvuru sirasinda yazarlardan, sunulan galismanin tretiminde yapay zeké (YZ) destekli teknolojiler
(Buyuk Dil Modelleri [BDM'ler], sohbet robotlari ya da gérinti olusturucular gibi) kullanip kullanmadiklarini
aciklamalarini istemelidir. Bu tur bir teknolojiyi kullanan yazarlar hem on yazida hem de sunulan ¢alismanin
ilgili bélimiinde, varsa bu teknolojiyi nasil kullandiklarini agiklamalidir. Ornegin, yazma yardimi igin YZ
kullanildiysa bunu tesekkir béliminde aciklayin (bkz. Bolim 11.A.3). Veri toplama, analiz ya da sekil
olusturma igin YZ kullanilmissa yazarlar bu kullanimi yontemlerde agiklamalidir (bkz. Bolim IV.A.3.d). Sohbet
robotlari (ChatGPT gibi) yazar olarak listelenmemelidir. CUnkU ¢alismanin dogruludu, butinligu ve
orijinalliginden sorumlu olamazlar ve bu sorumluluklar yazarlik igin gereklidir (bkz. B6lim [1.A.1). Bu nedenle,
YZ destekli teknolojilerin kullanimini iceren tum gonderilen materyallerden insanlar sorumludur. Yazarlar
sonucu dikkatlice gézden gegirmeli ve diizenlemelidir. Clinkl YZ yanlis, eksik ya da yanli olabilecek yetkin
gorunumlu ciktilar Gretebilir. Yazarlar, YZ ve YZ destekli teknolojileri yazar ya da ortak yazar olarak
listelememeli ya da YZ'ye yazar olarak referans vermemelidir. Yazarlar, YZ tarafindan retilen metin ve
goriintiiler de dahil olmak lizere makalelerinde intihal olmadigini belitmelidirler. insanlar, tam alintilar da dahil
olmak lizere, alintilanan tim materyallerin uygun sekilde atiflandirmasinin yapildigindan emin olmalidir.

B. Ticari ve Ticari Olmayan iligkilerin ve Faaliyetlerin Agiklanmasi ve Cikar Gatigmasi

Kamuoyunun bilimsel surece olan glveni ve yayinlanan makalelerin glvenilirligi, kismen yazarin bir
calismayla dogrudan ya da konusal olarak ilgili olan iligkilerinin ve faaliyetlerinin bilimsel galismalarin
planlanmasi, uygulanmasi, yazilmasi, hakem degerlendirmesi, diizenlenmesi ve yayinlanmasi sirasinda ne
kadar seffaf bir sekilde ele alindigina baghdir.

Birincil gikarla (hastalarin refahi ya da arastirmanin gegerliligi gibi) ilgili profesyonel kararin ikincil bir
¢ikardan (mali kazang gibi) etkilenebildigi durumlarda ¢ikar ¢atismasi ve yanlilik ihtimali vardir. Cikar ¢atismasi
algilari, gergek gikar catismalari kadar 6nemlidir.

Bireyler, bir yazarin iligkilerinin ya da faaliyetlerinin ¢atismayi temsil edip etmedigi konusunda hemfikir
olmayabilir. Bir iliski ya da faaliyetin varligi her zaman bir makalenin icerigi izerinde sorunlu bir etkiye isaret
etmese de ¢atigma algilari bilime olan guiveni en az gergek cikar ¢atismalari kadar sarsabilir. Nihayetinde
okuyucular, bir yazarin iligkilerinin ve faaliyetlerinin bir makalenin igerigiyle ilgili olup olmadigi konusunda kendi
kararlarini verebilmelidir. Bdyle kararlara varilabilmesi seffaf agiklamalarla mimkindr. Bir yazarin tam
aciklama yapmasi seffaflik konusundaki hassasiyetini gosterir ve bilimsel stirece olan glivenin korunmasina
yardimci olur.

Finansal iligkiler (istihdam, danismanliklar, hisse senedi sahipligi ya da opsiyonlari, édemeler, patentler ve
ucretli uzman tanikligi gibi) en kolay tanimlanabilen, potansiyel ¢ikar catismalarini temsil ettigine en sik karar
verilen ve dolayisiyla derginin, yazarlarin ve bilimin kendisinin guvenilirligini zedeleme olasiligr en yuksek
olanlardir. Kisisel iligkiler ya da rekabetler, akademik rekabet ve entelektiel inanglar gibi diger ¢ikarlar da
catismalari temsil edebilir ya da ¢atisma olarak algilanabilir.
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Yazarlar hem k&r amaci gtiden hem de gutmeyen galisma sponsorlariyla, yazarlarin ¢alismanin tim
verilerine erigimini engelleyen ya da verileri analiz etme ve yorumlama ve istedikleri zaman ve yerde bagimsiz
olarak makale hazirlama ve yayinlama becerilerine miidahale eden anlagmalar yapmaktan kaginmalidir.
Yazarlarin galigmalarini nerede yayinlayabileceklerini belirleyen politikalar bu akademik 6zgurlik ilkesini ihlal
etmektedir. Yazarlarin sozlesmeleri gizlilik iginde dergiye sunmalari gerekebilir.

Derginin agiklama formunda belirtilen iligki ya da faaliyetlerin kasitli olarak bildirilmemesi, Bolim I11.B'de
anlatildigi gibi bir tir suistimaldir. Potansiyel ¢ikar gatismalarinin agiklanmasi farklidir ve o galisma igin
dogrudan destegin 6tesine gecer. Bir makalede finansman beyani yalnizca bahsedilen galismanin dogrudan
desteklendigini icermelidir. Bir bireyin ¢alismaya katkisi i¢in verilen destek de bu sekilde bildirilmelidir. Bir
yazarin ¢aligma igin harcadigl zamana yonelik genel kurumsal destek, ¢calismanin dogrudan genel
finansmanindan ayri tutulmaldir. Uygun bir finansman beyani $oyle olabilir: "Bu ¢alisma A tarafindan finanse
edilmistir; Dr. F'nin ¢alisma sUresi B tarafindan desteklenmistir."

1. Katihmcilar

Hakem degerlendirme ve yayin strecindeki tim katilimcilar —yalnizca yazarlar degil, ayni zamanda
hakemler, editorler ve dergilerin yayin kurulu Gyeleri- makale degerlendirme ve yayin surecindeki rollerini
yerine getirirken iligkilerini ve faaliyetlerini goz 6niinde bulundurmali ve agiklamalidir.

a. Yazarlar

Yazarlar, herhangi bir tiirde ya da formatta bir makale génderdiklerinde, ¢alismalarini yanl kilabilecek ya
da yanh kildigi disunulebilecek tim iligkileri ve faaliyetleri agiklamaktan sorumludurlar. ICMJE, yazarlarin
aciklamalarini kolaylastirmak ve standartlastirmak igin bir Agiklama Formu gelistirmistir. ICMJE Uyesi dergiler
yazarlarin bu formu kullanmasini zorunlu kilar ve ICMJE diger dergilerin de bu formu benimsemelerini 6nerir.

b. Hakemler

Hakemlere bir makaleyi incelemeleri istendiginde, incelemelerini zorlastirabilecek iliskileri ya da faaliyetleri
olup olmadigi sorulmalidir. Hakemler, makale hakkindaki goruslerini yanl hale getirebilecek her tirli iliski ya
da faaliyeti editdrlere agiklamali ve yanlilik potansiyeli varsa belirli makaleleri incelemekten ¢ekilmelidir.
Hakemler, gozden gegcirdikleri calisma hakkindaki bilgileri, ilgili calisma yayinlanmadan 6nce kendi ¢ikarlari
icin kullanmamalidir.

c. Editorler ve Dergi Calisanlari

Yazilar hakkinda nihai kararlari veren editorler, degerlendirilmekte olan makalelerle ilgili potansiyel catisma
olusturabilecek iliskileri ya da faaliyetleri varsa editoryal kararlardan cekilmelidir. Editoryal kararlara katilan
diger editoryal personel, editorlere iligkilerinin ve faaliyetlerinin (editoryal kararlarla ilgili olabilecekleri igin)
guncel bir agiklamasini sunmali ve potansiyel bir gatisma teskil eden bir gikarin bulundugu tim kararlardan
cekilmelidir. Editoryal personel, makaleler Uzerinde galigirken edindidi bilgileri 6zel gikarlari igin
kullanmamalidir. Editorler kendilerinin ve dergi ¢alisanlarinin agiklama beyanlarini duzenli olarak
yayinlamalidir. Konuk editérler de ayni prosediirleri izlemelidir.

Dergiler ekstra dnlemler almali ve editoryal kararlara dahil olan kisiler tarafindan génderilen makalelerin
degerlendirilmesi igin belirlenmis bir politikaya sahip olmalidir. Daha gok bilgiye COPE
(https://publicationethics.org/files/A_Short Guide to Ethical Editing.pdf) ve WAME'den
(http://wame.org/conflict-of-interest-in-peer-reviewed-medicaljournals) ulagilabilir.

2. iligkilerin ve Faaliyetlerin Raporlanmasi


https://publicationethics.org/files/A_Short_Guide_to_Ethical_Editing.pdf
http://wame.org/conflict-of-interest-in-peer-reviewed-medicaljournals

ICMJE has not endorsed or approved this translation. See www.icmje.org for the current and official English document.

Makaleler, ICMJE Bilgilendirme Formu gibi beyan ya da destekleyici belgelerle birlikte yayinlanmalidir ve
sunlari beyan etmelidir:

e Yazarlarin iligkileri ve faaliyetleri,

e Sponsor isimleri de dahil olmak Uzere galismaya destek veren kaynaklar ve varsa bu kaynaklarin
calisma tasarimindaki rollerine dair agiklamalar; verilerin toplanmasi, analizi ve yorumlanmasi,
raporun yazilmasi; raporun yayinlanmak tzere sunulmasina iliskin herhangi bir kisittama ya da destek
veren kaynagin yayinla ilgili boyle bir katilimi ya da kisitiamasi olmadigini beyan eden bir agiklama,

e  Erisimin devam edip etmedigi dahil, erisimin niteligi ve kapsamina iliskin bir agiklamayla birlikte
yazarlarin ¢alisma verilerine erigimi olup olmadigi.

Yukaridaki ifadeleri desteklemek igin editdrler, sonucunda 6zel ya da mali gikari olan bir fon saglayici
tarafindan desteklenen bir calismanin yazarlarinin "Bu ¢alismadaki tiim verilere tam erisimim vardir ve
verilerin buttnlUgu ve veri analizinin dogrulugu konusunda tim sorumlulugu Ustleniyorum." gibi bir ifade
imzalamasini isteyebilir.

C. Bagvuru ve Hakem Degerlendirmesi Siirecindeki Sorumluluklar
1. Yazarlar

Yazarlar bu belgenin Il.A ve I1.B Bolumlerinde ayrintili olarak agiklanan tim yazarlik ilkelerine, iligki ve
faaliyet beyanlarina uymalidir.

a. Yagmaci ya da Sozde Dergiler

Giderek artan sayida kurulus, kendilerini "bilimsel tip dergileri" olarak tanitmakta ancak bu sekilde faaliyet
gostermemektedir. Bu dergiler ("yagmaci" ya da "sdzde dergiler") neredeyse tiim basvurulari kabul edip
yayinlamakta ve genellikle bir makalenin yayina kabul edilmesinden sonra yazarlari bu konuda bilgilendirerek
makale isleme (ya da yayin) Ucretleri talep etmektedir. Genellikle hakem degerlendirmesi yaptiklarini iddia
ederler ancak yapmazlar ve kasitl olarak taninmig dergilere benzer isimler kullanabilirler. ICMJE Uyesi
olmadiklari halde olduklarini iddia edebilirler (ICMJE'nin mevcut Uyeleri igin www.icmje.org adresine bakiniz)
ve ICMJE, COPE ve WAME gibi kuruluglarin dnerilerine uyduklarini belirtebilirler. Arastirmacilar bu tir
kuruluslarin varligindan haberdar olmali ve arastirmalarini yayinlanmak tzere bu kuruluglara gondermekten
kaginmalidir. Yazarlar, makale gonderdikleri dergilerin durustliguni, gegmisini, uygulamalarini ve sayginhgini
degerlendirme sorumluluguna sahiptir. Guvenilir hakemli dergilerin 6zelliklerini belirlemeye yardimci olmak igin
cesitli kuruluslarin kilavuzlart mevcuttur (www.wame.org/identifying-predatory-or-pseudojournals;
www.wame.org/principles-of-transparencyand-best-practice-in-scholarly-publishing; ve https://icmje.org/news-
and-editorials/predatory-journals-editorial.pdf). Bilimsel danismanlardan, kidemli meslektaslardan ve uzun
yillara dayanan bilimsel yayincilik deneyimine sahip diger kisilerden yardim almak da faydali olabilir. Yazarlar,
yagmaci ya da sahte dergilerdeki makalelere atifta bulunmaktan kaginmalidir.

2. Dergiler
a. Gizlilik

Dergilere gonderilen makaleler, yazarlarin dzel ve gizli mulkiyeti olan mahrem bilgilerdir ve bir makalenin
ayrintilarinin herhangi birinin ya da tamaminin vaktinden dnce agiklanmasindan dolayi yazarlar zarar gorebilir.
Bu nedenle editorler; makalelerin alinip alinmadigi ve inceleme agamasinda olup olmadidi, igerigi ve inceleme
strecindeki durumu, hakemler tarafindan yapilan elestiriler ve son durumu da dahil olmak tizere makaleler
hakkindaki bilgileri yazarlar ve hakemler diginda kimseyle paylasmamalidir. Editorler, makalelerin
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islenmesinde yapay zeka teknolojisinin kullaniimasinin gizliligi ihlal edebileceginin farkinda olmalidir. Ugiincii
taraflarin yasal islemler i¢in makaleleri ve hakem degerlendirmelerini kullanma talepleri kibarca reddedilmeli ve
editorler, mahkeme celbi durumunda bu tur gizli materyalleri saglamamak igin ellerinden geleni yapmalidir.

Editorler ayrica hakemlerin makaleleri, ilgili materyalleri ve icerdikleri bilgileri kesinlikle gizli tutmalari
gerektigini agikca belirtmelidir. Hakemlere yonelik talimatlar, yapay zeka kullanimi hakkinda kilavuz bilgiler
icermelidir. Hakemler ve editoryal personel, yazarlarin ¢alismalarini kamuya agik bir sekilde tartismamali ve
hakemler makale yayinlanmadan énce yazarlarin fikirlerini kullanmamalidir. Hakemler, makaleyi kisisel
kullanimlart igin ellerinde tutmamali ve hakem degerlendirmelerini gonderdikten sonra makalelerin kagit
kopyalarini imha etmeli ve elektronik kopyalarini silmelidir.

Bir makale reddedildiginde, yerel yonetmelikler tarafindan muhafaza edilmesi zorunlu kilinmadigi strece,
dergilerin makalenin kopyalarini editoryal sistemlerinden silmeleri en iyi uygulamadir. Reddedilen makalelerin
kopyalarini muhafaza eden dergiler, bu uygulamayi Yazarlar igin Bilgiler bolimande agiklamaldir.

Bir makale yayinlandiginda dergiler; orijinal bagvurunun, hakem degerlendirmelerinin, duzeltmelerin ve
yazigmalarin kopyalarini en az tg yil sureyle ve yerel dizenlemelere bagl olarak, gelecekte ¢alisma hakkinda
ortaya ¢ikabilecek sorulari yanitlamaya yardimci olmak i¢in muhtemelen kalici olarak saklamalidir.

Editorler, hakemlerin yorumlarini hakem ve yazarin izni olmadan yayinlamamali ya da kamuoyuyla
paylasmamalidir. Dergi politikasl, yazarlari hakemlerin kimliginden gizli tutmayi amacliyorsa ve yorumlar
imzalanmamigsa bu kimlik hakemlerin yazili izni olmadan yazara ya da bagka birine agiklanmamalidir.

Sahtekarlik ya da dolandiricilik iddiasi varsa gizliligin ihlal edilmesi gerekebilir ancak editorler boyle bir
niyetleri varsa yazarlari ya da hakemleri bilgilendirmeli ve aksi takdirde gizlilige riayet etmelidir.

b. Zamanlama ve Duyarlik

Editorler, ellerindeki kaynaklarla makalelerin zamaninda degerlendirimesini saglamak igin ellerinden geleni
yapmalidir. Editorler bir makaleyi yayinlamak istiyorlarsa bunu zamaninda yapmaya ¢alismali ve planlanan
gecikmeler yazarlarla muzakere edilmelidir. Eger bir derginin bir makaleyle devam etme niyeti yoksa editorler
yazarlarin bagka bir dergiye gonderebilmeleri igin makaleyi mimkin olan en kisa surede reddetmeye
calismalidir. Dergiler, yazarlarin yazilarinin durumuyla ilgili taleplerine zamaninda yanit vermelidir. Yazarlar
yazilarinin geri gekilmesi igin iyi niyetle bir talepte bulunurlarsa dergiden bir onay almasalar bile yazinin geri
cekilmis oldugunu dusunebilmelidirler.

c. Hakem Degerlendirmesi

Hakem degerlendirmesi, dergilere gonderilen makalelerin genellikle editor kadrosunda yer almayan
uzmanlar tarafindan elegtirel bir sekilde degerlendirilmesidir. Tarafsiz, bagimsiz ve elestirel degerlendirme,
bilimsel arastirmalar da dahil olmak Uzere tiim akademik galismalarin ayrilmaz bir pargasi oldugundan, hakem
degerlendirmesi bilimsel siirecin 6nemli bir unsurudur.

Hakem degerlendirmesinin gergek degderi genis capta tartisilmaktadir ancak sureg, bilimsel toplulugun
Uyeleri arasinda bir makale igin adil bir yargilamay! kolaylastirir. Daha basit bir ifadeyle editorlerin hangi
makalelerin dergileri i¢in uygun olduguna karar vermelerine yardimei olur. Hakem degerlendirmesi genellikle
yazarlarin ve editorlerin yayin kalitesini artirmalarina yardimci olur.

Uygun hakemlerin segilmesi igin sistem olusturulmasi derginin sorumlulugundadir. Hakemlerin, sadece
elektronik yayinlara yonelik ek materyaller de dahil olmak tzere, makalenin degerlendirimesiyle ilgili olabilecek
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tim materyallere erigebilmelerini saglamak, hakem yorumlarinin beyan ettikleri iligkiler ve faaliyetler
baglaminda uygun sekilde degerlendirilmesini ve yorumlanmasini saglamak editortn sorumlulugundadir.

Hakemli bir derginin gonderilen makaleleri hakem degerlendirmesine gonderme ve olumlu ya da olumsuz
hakem oOnerilerine uyma yakumlaligu yoktur. Bir derginin editord, tim igeriginin segiminden nihai olarak
sorumludur ve editoryal kararlar, dergiye uygunluk gibi bir makalenin niteligiyle ilgili olmayan konulardan
etkilenebilir. Bir editor, calismanin batiinligu hakkinda endiseler ortaya gikarsa kabul edildikten sonra da
daHiL olmak iizere, yayinlanmadan énce herhangi bir zamanda herhangi bir makaleyi reddedebilir.

Dergilerin incelemeye gonderdigi makale sayisi ve tlrleri, her bir makale igin aradiklari hakem sayisi ve
turleri, inceleme strecinin agik ya da anonim olup olmadigi ve inceleme slrecinin diger yonleri bakimindan
farklilik gosterebilir. Bu nedenle yazarlara bir hizmet olarak dergiler tim makale turleri i¢in hakem
degerlendirme slreglerinin agik ve seffaf bir agiklamasini yayinlamalidir.

Dergiler, bir makaleyi kabul etme ya da reddetme yonundeki nihai karari hakemlere bildirmeli ve hakemlerin
dergilerine olan katkilarini belirtmelidir. Editorlere, hakemlerin yorumlarini ayni makalenin es hakemleriyle
paylasmalari dnerilir, bdylece hakemler inceleme srecinde birbirlerinden dgrenebilirler.

Hakem degerlendirmesinin bir pargasi olarak, editorlerin arastirma protokollerini, protokolden ayri ise
istatistiksel analiz planlarini ve/veya projeye 6zgu ¢alismalarla ilgili s6zlesmeleri incelemeleri 6nerilmektedir.
Editorler bu tur ¢alismalari yayin igin kabul etmeden dnce, yazarlari bu tir belgeleri yayin sirasinda ya da
sonrasinda kamuya aglk hale getirmeye tesvik etmelidir. Bazi dergiler, yayina kabul kosulu olarak bu
belgelerin kamuya aciklanmasini isteyebilir.

Bagimsiz veri analizi ve kamuya agik veri erisilebilirligi igin dergi kosullari, yayin 6ncesi ve sonrasi akran
degerlendirmesi igin veri erisilebilirliginin 6nemine iliskin degisen gorusleri yansitacak sekilde degisiklik
gostermektedir. Bazi dergi editorleri su anda ¢aligmalari yayina kabul etmeden 6nce bagimsiz bir
biyoistatistik¢i tarafindan ¢alisma verilerinin istatistiksel analizini talep etmektedir. Digerleri yazarlardan
calisma verilerinin Uglinci taraflarca gorintilenip gorintilenemeyecegini ve/veya kullanilip
kullanilamayacagini, yeniden analiz edilip edilemeyecegini belirtmelerini isterken, digerleri yazarlari verilerini
inceleme ya da yeniden analiz igin baskalariyla paylagsmaya tesvik etmekte ya da zorunlu tutmaktadir. Her
dergi veri analizi igin kendi dzel sartlarini belirlemeli ve potansiyel yazarlarin kolayca erisebilecegi bir yerde
yayinlamalidir.

Bazi insanlar gergek bilimsel hakem degerlendirmesinin sadece bir makalenin yayinlandigi tarihte
bagladigina inanmaktadir. Bu baglamda tip dergileri, okuyucularin yayinlanan makaleler hakkinda yorumlarin,
sorularini ya da elestirilerini iletebilecekleri bir sisteme sahip olmalidir. Yazarlar, yayinlandiktan sonra
makaleyle ilgili sorularin ortaya ¢ikmasi halinde derginin veri ya da ek bilgi taleplerine uygun sekilde yanit
vermekle ve isbirligi yapmakla yakumludur (bkz. Bolim 11).

ICMJE, arastirmacilarin yayinlanan sonuglarin temelini olusturan birincil verileri ve analiz yontemlerini en
az 10 yiIl boyunca muhafaza etme yukimliligu olduguna inanmaktadir. ICMJE, bu verilerin uzun vadede
kullanilabilirligini saglamak igin bir veri havuzunda muhafaza edilmesini dnermektedir.

d. Diiriistliik

Editoryel kararlar, bir makalenin dergiyle olan ilgisine ve makalenin 6zgunligune, kalitesine ve dnemli
sorular hakkindaki kanitlara katkisina dayanmalidir. Bu kararlar ticari gikarlardan, kisisel iliskilerden ya da
gundemlerden ya da olumsuz ya da genel kabul gérmis dustnceye ters disen bulgulardan etkilenmemelidir.
Buna ek olarak, yazarlar istatistiksel olarak anlamli olmayan ya da sonuglari yetersiz olan bulgulara sahip



ICMJE has not endorsed or approved this translation. See www.icmje.org for the current and official English document.

calismalari yayinlanmak Uzere sunmali ya da baska bir sekilde kamuya agik hale getirmeli ve editorler de bu
calismalari yayinlanmak Uzere degerlendirme diginda birakmamalidir. Bu tur ¢calismalar, meta—analiz yoluyla
diger ¢alismalardan elde edilen bulgularla birlestirildiginde dnemli sorularin yanitlanmasina yardimci olabilecek
kanitlar saglayabilir ve bu tir olumsuz ya da yetersiz bulgularin kamuya agik bir kaydi, bu tur ¢abalarin yersiz
bir sekilde tekrarlanmasini 6nleyebilir ya da benzer ¢alismalari diginen diger arastirmacilar igin dnemli
olabilir.

Dergiler itiraz sureclerini agik¢a belirtmeli, itiraz ve sikayetlere yanit vermek icin bir sisteme sahip olmalidir.
e. Cesitlilik ve Kapsayicilik

Akademik kulturu gelistirmek igin editorler genis ve gesitli yazar, hakem, editor, yayin kurulu Uyesi ve
okuyucu yelpazesini siirece dahil etmeye calismalidir. insanlarin resimlerini yayinlarken, onur, esitlik ve
dayanigma degerlerini aklinizda bulundurun. Sikintida veya savunmasiz bir durumda olan bireyleri gosteren
ya da on yargi veya kliseleri strdirebilecek resimlerden kaginin. Resmin, metnin anlagiimasi i¢in gercekten
gerekli olup olmadigini tekrar dasunun.

f. Dergi Metrikleri

Dergi etki faktorl; arastirma ve dergi kalitesi icin bir dl¢Ut olarak ve belirli arastirma projelerinin dneminin ya
da ise alma, terfi, kadro, ddil ya da arastirma fonu igin uygun olup olmadiklari da dahil olmak Gzere bireysel
arastirmacilarin degerlerinin bir dlglisu olarak yaygin bir sekilde kotlye kullaniimaktadir. ICMJE, dergilerin tek
bir dI¢tit olarak etki faktoriine yaptiklari vurguyu azaltmalarini bunun yerine okuyuculari ve yazarlariyla uyumlu
bir dizi makale ve dergi dlgitl sunmalarini dnermektedir.

3. Hakemler

Dergilere gonderilen makaleler, yazarlarin 6zel ve gizli mulkiyeti olan mahrem bilgilerdir ve bir makalenin
ayrintilarinin herhangi birinin ya da tamaminin vaktinden 6nce agiklanmasindan dolay yazarlar zarar gorebilir.

Bu nedenle hakemler makaleleri ve icerdikleri bilgileri kesinlikle gizli tutmalidir. Hakemler, yazarlarin
calismalarini kamuya agik bir sekilde tartismamali ve makale yayinlanmadan 6nce yazarlarin fikirlerini
kullanmamalidir. Hakemler, makaleyi kisisel kullanimlari igin saklamamali ve degerlendirmelerini gonderdikten
sonra makalelerin kopyalarini imha etmelidir.

Degerlendirme yaparken bir stajyerden ya da meslektasindan yardim alan hakemler, editore gonderdikleri
yazil yorumlarda bu kisilerin katkilarini da belirtmelidir. Hakemler, yukarida belirtildigi gibi makalenin gizliligini
korumalidir. Boylelikle makalenin gizliligin saglanamadigi yazilimlara ya da diger YZ teknolojilerine
yuklenmesine engel olabilir. Hakemler, incelemelerini kolaylastirmak igin YZ teknolojisini kullanmadan once
dergiden izin talep etmelidir. Hakemler, YZ'nin yanlig, eksik ya da yanli olabilecek yetkin gérinimlU giktilar
uretebileceginin farkinda olmalidir.

Hakemlerden, inceleme taleplerine hizli bir sekilde yanit vermeleri ve incelemeleri kararlastirilan sire iginde
teslim etmeleri beklenmektedir. Hakemlerin yorumlari yapici, durust ve nazik olmaldir.

Hakemler, bir makaleyi degerlendirirken yanlilik yaratabilecek baglantilarini ve faaliyetlerini beyan etmeli ve
bir catisma varsa hakem degerlendirme stirecinden gekilmelidir.

D. Dergi Sahipleri ve Editoryal Ozgiirliik
1. Dergi Sahipleri
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Tip dergilerinin sahipleri ve editorleri ortak bir amaci paylasir ancak farkli sorumluluklari vardir ve bazen bu
farklliklar catismalara yol acar. Bir tip dergisi, yonetisimini ve bir dergi sahibiyle (6rnegin, sponsor bir kurulus)
olan iliskisini agikca belirtmelidir.

Tip yayincilidi, insan refahi ve gezegen saghgr icin gtincel bir tehdit olan iklim degisikligini siddetlendiren
karbon emisyonlarina neden olmaktadir. Editérler, yayincilar, dergi sahipleri ve diger paydaslar, net sifir
karbon emisyonuna ulagsma hedefiyle karbon emisyonlarini azaltmaya yonelik hizli stratejiler gelistirmek igin
birlikte ¢aligmalidir.

Editorleri atamak ve gérevden almak tip dergisi sahiplerinin sorumlulugundadir. Dergi sahipleri, editorlere
atamalari sirasinda haklarini ve gorevlerini, yetkilerini, gorevlerinin genel sartlarini ve anlagmazliklari gozme
mekanizmalarini agikga belirten bir sozlesme sunmalidir. Editoriin performansi, okuyucu sayisi, makale
gonderimleri ve isleme sureleri ve gesitli dergi olgUtleri dahil ancak bunlarla sinirli olmamak Uzere kargiliki
olarak Uzerinde anlagmaya varilan dlgUtler kullanilarak degerlendirilebilir.

Dergi sahipleri, editorleri yalnizca bilimsel suistimal, derginin uzun vadeli editoryal yonu ile uyusmazlik,
Uzerinde anlagmaya varilan performans olgutlerine gore yetersiz performans ya da glven pozisyonu ile
bagdasmayan uygunsuz davranis gibi onemli nedenlerle gorevden almalidir.

Atamalar ve gérevden almalar, dergi sahibi kurulusun az sayidaki yoneticisi tarafindan degil, bagimsiz
uzmanlardan olusan bir panel tarafindan yapilan degerlendirmelere dayanmalidir. Toplumun bilim alaninda
ifade 6zgurligune verdigi ylksek deger ve dergi sahiplerinin gikarlariyla ¢atisabilecek sekilde statlikoyu
sorgulamanin genellikle editorlerin sorumlulugunda olmasi nedeniyle bu durum, 6zellikle isten ¢ikarmalarda
gereklidir.

2, Editoryal Ozgiirliik

ICMJE, Dunya Tip Editorleri Birliginin editoryal 6zgurlik tanimini (http://wame.org/editorial-independence)
benimser, bu tanima gore bas editorler dergilerinin tim editoryal igerigi ve bu igerigin yayinlanma
zamanlamasi tzerinde tam yetkiye sahiptir. Dergi sahipleri, dogrudan ya da kararlari gucli bir sekilde
etkileyen bir ortam yaratarak bireysel makalelerin degerlendiriimesine, segimine, zamanlamasina ya da
dlzenlenmesine mudahale etmemelidir. Editorler, editoryal kararlarini dergi icin ticari sonuglara degil,
calismanin gegerliligine ve derginin okuyuculari igin 6Gnemine dayandirmali; edit6rler, tibbin tim yonleri
hakkinda elestirel ancak sorumlu géruslerini (bu gortsler yayincinin ticari hedefleriyle gatissa bile) bir bedel
odeme korkusu olmadan ifade etmekte 6zgur olmalidir.

Bas editorler ayrica derginin ekler de dahil olmak Uzere hangi reklamlari ya da sponsorlu igerikleri alip
almayacagina iliskin kararlarda son s6zU soylemeli ve dergi markasinin kullanimi ve dergi i¢eriginin ticari
kullanimina iligkin genel politika konusunda son s6zl sdylemelidir.

Dergilerin, editore editoryal politikayi belirleme ve strdirme konusunda yardimci olacak bagimsiz ve
cesitlilik iceren bir editoryal danisma kurulu olusturmalari 6nerilir. Editoryal kararlari ve muhtemel ihtilafa yol
acabilecek fikir beyanlarini desteklemek igin dergi sahipleri, editorlere karsi yasal islem baglatiimasi
durumunda uygun bir sigortanin yaptirildigindan emin olmali ve gerektiginde hukuki danismanlik hizmeti
alinmasini saglamalidir. Yasal sorunlar ortaya ¢ikarsa editor mimkun olan en kisa sirede hukuk danigmanini
ve dergi sahibini ve/veya yayincisini bilgilendirmelidir. Editorler, ICMJE politikasina uygun olarak yazarlarin ve
hakemlerin (isimler ve hakem gérusleri) gizliligini korumalidir (bkz. Bélim 11.C.2.a). Editérler, haber bélimleri
ve sosyal medya paylasimlari da dahil olmak Uzere dergi yorumlarindaki gergekleri kontrol etmek igin tim
gerekli adimlari atmali ve dergi icin ¢alisan personelin es zamanli not alma ve yayindan 6nce mimkin
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oldugunda tum taraflardan yanit isteme gibi en iyi gazetecilik uygulamalarina uymasini saglamalidir. Gergegi
ve kamu yararini destekleyen bu tir uygulamalar, dzellikle karalama ile ilgili yasal iddialara karsi savunmada
onemli olabilir.

Uygulamada editoryal 6zgurlugu glvence altina almak igin editortin yetki devri yapilmis bir yoneticiye ya da
idari memura degil, en Ust duzey yonetime dogrudan erigimi olmalidir.

Editorler ve editor kuruluslari, editoryal 6zgurluk kavramini desteklemek ve bu 6zgurlugin 6nemli élglide
ihlal edilmesini uluslararasi tibbi, akademik ve meslekten olmayan diger topluluklarin dikkatine sunmakla
yukumltdr.

E. Aragtirma Katiimcilarinin Korunmasi

Tum aragtirmacilar; insan uUzerinde yapilan arastirmalarin planlanmasi, yurattlmesi ve raporlanmasinin
2013 yilinda revize edilen Helsinki Bildirgesi'ne uygun olmasini saglamalidir (www.wma.net/policies-post/wma-

declaration-of-helsinkiethical- principles-for-medical-research-involving-humansubjects/). Tim yazarlar
arastirma yapmak igin bagimsiz bir yerel, bolgesel ya da ulusal inceleme kurumundan (6rn. etik kurul,
kurumsal inceleme kurulu) onay almali ve editorler tarafindan talep edildiginde belge sunmaya hazir olmalidir.
Arastirmanin Helsinki Bildirgesi'ne uygun olarak yuratilip yarittimedigi konusunda stiphe varsa yazarlar
yaklasimlarinin gerekgesini agiklamali ve yerel, bolgesel ya da ulusal inceleme organinin ¢alismanin supheli
yonlerini agikga onayladigini gostermelidir. Sorumlu bir inceleme organi tarafindan onaylanmasi, editdrlerin
arastirmanin yarttimesinin uygun olup olmadigi konusunda kendi kararlarini belirlemelerini engellemez.

Hastalar, bilgilendirilmis onam olmaksizin ihlal edilmemesi gereken bir mahremiyet hakkina sahiptir.
isimler, bag harfler ya da hastane numaralari da dahil olmak lizere tanimlayici bilgiler, bilimsel amaglar igin
gerekli olmadikca ve hasta (ya da ebeveyni ya da vasisi) yayin i¢in yazili bilgilendirilmis onam vermedikce
yazili agiklamalarda, fotograflarda ya da soyagaclarinda yayinlanmamalidir. Bu amagla bilgilendirilmis onam,
kimligi belirlenebilir bir hastaya yayinlanacak makalenin gosterilmesini gerektirir. Yazarlar bu hastalara,
yayinlandiktan sonra basil olarak oldugu kadar internet tzerinden de erisilebilecek olasi kimlik belirleyici igerik
olup olmadigini agiklamalidir. Hastanin onay! yazili olarak alinmali ve yerel yonetmelikler ya da yasalar
uyarinca dergide, yazarlarda ya da her ikisinde birlikte arsivienmelidir. Gegerli yasalar bolgeden bolgeye
degisir ve dergiler yasal kilavuz esliginde kendi politikalarini olusturmalidir. Onami arsivleyen bir dergi,
hastanin kimliginden de haberdar olacagindan, bazi dergiler yazarin kendisinin onami arsivlemesini
saglayarak ve bunun yerine dergiye yazili hasta onamini aldiklarini ve arsivlediklerini gosteren yazil bir beyan
sunarak hasta gizliliginin daha iyi korunacagina hukmedebilir.

Gerekli olmayan kimlik bilgileri gikariimalidir. Anonimligin korunabilecegdine dair herhangi bir siiphe varsa
bilgilendirilmis onam alinmalidir. Ornegin, hastalarin fotograflarinda géz bélgesinin gizlenmesi anonimligin
korunmasi icin yetersizdir. Tanimlayici 6zelliklerin kaldinimasi durumunda, yazarlar bu tir degisikliklerin
bilimsel anlami bozmadigina dair guvence vermeli ve editorler de bunu not etmelidir.

Bilgilendirilmis onam gerekliligi, derginin yazarlara yonelik kilavuzunda yer almalidir. Bilgilendirilmis onam
alindiginda, bu durum yayinlanan makalede belirtilmelidir.

Hayvanlar Uzerinde yapilan deneyler yayinlanirken yazarlar, laboratuvar hayvanlarinin bakimi ve
kullanimina iligkin kurumsal ve ulusal standartlara uyulup uyulmadigini belirtmelidir.

IIl. TIP DERGILERINDE YAYINLA iLGILi YAYINCILIK VE EDITORLUK SORUNLARI

A. Diizeltmeler ve Siiriim Kontrolii
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Bilimin ve yayinciligin bir pargasi olan durust hatalar, tespit edildiklerinde bir dizeltmenin yayinlanmasini
gerektirir. Yayimlanma stirecinde fark edilmesi gereken olgusal hatalar igin diizeltmeler gerekir. Tartisma
konulari ve surekli gelisip degismekte olan bilim ve yontemler hata degildir. Bu tir konularin editére mektuplar,
basili ya da elektronik yazismalar, dergi tarafindan desteklenen bir ¢cevrim ici forumdaki génderiler ya da yeni
yayinlar olarak ele alinmasi en iyisidir.

Bir duzeltme gerekiyorsa dergiler su asgari standartlari takip etmelidir:

e Dergi, mumkuin olan en kisa surede, orijinal yayindaki degisiklikleri detaylandiran ve orijinal yayina
atifta bulunan bir dlizeltme bildirimi yayinlamalidir; diizeltme, uygun indekslemeyi saglamak igin
elektronik ya da basili bir “igindekiler Tablosuna” eklenmis elektronik ya da numaralandiriimis basili bir
sayfada olmalidir.

e Dergi ayrica, orijinal versiyonda yapilan degisikliklerin ayrintilarini ve degisikliklerin yapildigi tarih(ler)i
iceren yeni bir makale versiyonu yayinlamalidir.

e Dergi, makalenin onceki tim versiyonlarini arsiviemelidir. Bu arsive okuyucular dogrudan erigebilir ya
da talep Uzerine okuyucunun erigimine sunulabilir.

e  Onceki elektronik versiyonlar, makalenin daha yeni versiyonlari oldugunu agikga belirtmelidir.

o Atif en son versiyona yapilmalidir.

Cok ciddi hatalar bir kodlama sorunundan ya da yanlis hesaplamadan kaynaklanabilir ve bir makale
boyunca kapsamli yanligliklara yol agabilir. Bu tur hatalar makalenin sonuglarinin, yorumlarinin ve
¢ikarimlarinin yoninu ya da etkilerini degistirmiyorsa yukarida belirtilen asgari standartlara uygun bir dizeltme
yayinlanmalidir.

Bir makalenin sonug ve gikarimlarini gegersiz kilacak kadar ciddi hatalar, makalenin geri gekilmesini
gerektirebilir. Ancak, diriist bir hatanin (6rnegin, yanhs siniflandirma ya da yanlis hesaplama) sonuglarda,
yorumlarda ya da cikarimlarda onemli bir degisiklige yol actigi durumlarda, yeniden yayinlama ile geri gekme
(ayni zamanda "degistirme" olarak da adlandirilir) diistindlebilir. Hatanin kasitsiz olduguna karar verilirse
temelindeki bilgi gecerliligini koruyorsa ve makalenin degistirilmis versiyonu daha ¢ok inceleme ve editoryal
incelemeden gegerse degistiriimis makalenin bir agiklamayla birlikte yeniden yayinlanmasi suretiyle geri
cekilmesi, bilimsel literatiriin tam olarak diizeltiimesini saglar. Bu tir durumlarda, tam seffaflik igin
degisikliklerin kapsaminin tamamlayici materyalde ya da bir ekte gosterilmesi yararli olacaktir.

Pratikte, yazarlara ya da verilere ulagilabilirlik durumu belli olmadigi igin gegmiste (6rnegdin 10 yildan ¢ok)
yayinlanan makalelerdeki olasi hatalari &dil bir sekilde degerlendirmek ve dizeltmek daha zor olabilir. Ayrica
bu duzeltmelerin bilim ya da klinik uygulama UGzerinde daha az etkisi olabilir. Bu gibi durumlarda, bir editor bir
duzeltmenin gerekli olmadigina mantik gergevesinde karar verebilir.

B. Bilimsel Suistimal

Arastirma ve arastirma digi yayinlarda bilimsel suistimal, veri uydurma; gorunttlerin aldatici maniptlasyonu
da dahil olmak Uzere veri tahrifati; iligkilerin ve faaliyetlerin kasitl olarak bildirilmemesi ve intihali igerir ancak
bunlarla sinirli degildir. Bazi kisiler klinik deneylerin ve diger insan ¢alismalarinin sonuglarinin
yayinlanmamasini bilimsel suistimal olarak degerlendirmektedir. Bu uygulamalarin her biri sorunlu olmakla
birlikte birbirine esdeger degildir. Her bir durum ilgili paydaslar tarafindan ayri ayri degerlendirilmelidir. Bilimsel
suiistimal iddiasi ortaya atildiginda ya da génderilen ya da yayinlanan makalelerde belirtilen galismalarin
yuratulmesi ya da butunlugu hakkinda baska bir sekilde endise duyuldugunda; editor, Yayin Etigi Komitesi
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(COPE) (http://publicationethics.org/resources/flowcharts) gibi komiteler tarafindan detaylandirilan uygun
prosedrleri baglatmali, kurumlari ve fon saglayicilari bilgilendirmeyi diisinmeli ve bu prosediirlerin sonuglarini
beklerken bir endise beyanini yayinlamayi segebilmelidir. Prosedurler yazarlarin kurumunda bir sorugturmayi
kapsiyorsa editor bu sorugturmanin sonucunu 6grenmeye c¢alismali, uygunsa okuyuculari sonugtan haberdar
etmeli ve sorusturma bilimsel suistimali kanitlarsa makalenin geri gekildigini bildiren bir yazi yayinlamalidir.
Herhangi bir suiistimalin kanitlanmadigi durumlar olabilir ancak okuyuculara tartigilan konulari agikliga
kavusturmak igin editore gelen mektuplar yayinlanabilir.

Endise beyanlari ve geri cekmeler sadece editére mektup seklinde olmamalidir. Bunun yerine, belirgin bir
sekilde etiketlenmeli, uygun indekslemeyi saglamak igin elektronik ya da basili bir igindekiler Tablosuna
eklenmis elektronik ya da numaralandiriimis basili bir sayfada yer almali ve bagliklarinda orijinal makalenin
basligini icermelidir. Cevrim igi ortamda, geri gekme ve orijinal makale her iki yonde de birbirine linklenmeli ve
geri gekilen makale tiim formatlarinda (6zet, tam metin, PDF) geri cekilmis olarak acikca etiketlenmelidir. ideal
olarak, geri gekme islemini yapan yazarlar makalenin yazarlariyla ayni olmalidir ancak bu kisilerin isteksiz
olmalari ya da bunu yapamamalari durumunda editor belirli kosullar altinda diger sorumlu kisilerin geri
cekmeye yonelik islemlerini kabul edebilir ya da editor geri cekme isleminin ya da endise beyaninin tek yazari
olabilir. Geri gekme metninde makalenin neden geri gekildigi agiklanmali ve makaleye tam bir atifta
bulunulmalidir.

Geri gekilen makaleler erisime agik kalmali ve geri gekildigi agikca belirtiimelidir.

Sahte bir makalenin yazarinin dnceki calismalarinin gegerliligi garanti edilemez. Editorler, yazarin
kurumundan dergilerinde yayinlanan diger calismalarin gegerliligi konusunda glvence vermesini isteyebilir ya
da bu ¢aligmalari geri gekebilir. Bu yapiimazsa editorler daha dnce yayinlanmis galismalarin gegerliliginin
belirsiz olduguna dair endiselerini ifade eden bir duyuru yayinlamay: tercih edebilirler.

Arastirmanin butunlugu, geri cekmeye yol acabilecek uygunsuz metodoloji nedeniyle de tehlikeye girebilir.

Geri gekme ve endise beyanlari hakkinda daha ¢ok kilavuz bilgi icin COPE akis semalarina bakiniz. Geri
cekilen makalelere atifta bulunmaktan kaginma konusunda kilavuz bilgi igin Bolum IV.A.1.g.i've bakiniz.

C. Telif Hakki

Dergiler, calismanin hangi tiir telif hakki kapsaminda yayinlanacagini agikga belirtmeli ve eger dergi telif
hakkini elinde tutuyorsa ses, video, protokoller ve veri setleri de dahil olmak tzere tim icerik turleri igin telif
hakkinin devri konusunda derginin tutumunu ayrintili olarak agiklamalidir. Tip dergileri yazarlardan telif
haklarini dergiye devretmelerini isteyebilir. Bazi dergiler yayin lisansinin devredilmesini sart kosabilmektedir.
Bazi dergiler telif hakki devrini zorunlu tutmaz ve Creative Commons lisanslari gibi araglara yer verebilir. Belirli
bir dergideki makalelerin telif hakki durumu degisebilir: Bazi igeriklerin telif hakki olamaz (6rnegin, baz
devletlerin personeli tarafindan isleri esnasinda yazilan makaleler). Editorler diger iceriklerin telif hakkindan
feragat edebilir ve bazi icerikler baska anlasmalar kapsaminda korunabilir.

D. Gakisan Yayinlar
1. Miikerrer Gonderim

Yazarlar ayni makaleyi, ayni ya da farkl dillerde, ayni anda birden ¢ok dergiye géndermemelidir. Bu
standardin gerekgesi, iki (ya da daha ¢ok) derginin, birden ¢ok dergiye ayni anda génderilen bir makaleyi
yayinlama hakkini talep etmesi durumunda ortaya ¢ikabilecek anlagmazlik potansiyeli ve iki ya da daha gok
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derginin bilmeden ve gereksiz yere hakem degerlendirmesi isini Ustienmesi, ayni makaleyi diizenlemesi ve
yayinlamasi olasiligidir.

2. Miikerrer ve Onceki Yayin

Mukerrer yayin, daha once yayinlanmis bir makale ile buyuk olgtde ortusen bir makalenin, onceki yayina
acik ve gorlinir bir referans olmaksizin yayinlanmasidir. Onceki yayin, bilgilerin kamuya acik olarak paylagimi
seklinde de olabilir.

Tip dergilerinin okuyuculari, yazar ve editorin bir makaleyi kasitl olarak yeniden yayinladigina dair agik bir
ifade olmadii siirece (6rnegin tarihi ya da déniim noktasi niteligindeki makaleler igin diistindlebilir)
okuduklarinin orijinal olduguna giivenebilmeyi hak etmektedir. Bu pozisyonun temelleri uluslararasi telif hakki
yasalari, etik kurallar ve kaynaklarin uygun maliyetli kullanimidir. Orijinal arastirmalarin mikerrer yayinlanmasi
ozellikle sorunludur. Ctinku verilerin yanliglikla iki kez sayilmasina ya da tek bir galismanin sonuglarinin uygun
olmayan sekilde agirliklandiriimasina neden olabilir ve bu da mevcut kanitlari ¢arpitir.

Yazarlar, daha 6nce yayinlanmis bir makalede buytk dl¢tde yer almis ya da bagka bir yerde yayinlanmak
Uzere gonderilmis ya da kabul edilmis bagka bir makalede yer alan ya da bu makaleyle yakindan iligkili bir
calismay! iceren bir makale génderdiginde, génderim mektubunda bu agikca belirtiimeli ve yazarlar, editorin
gonderilen makaleyi nasil ele alacagina karar vermesine yardimci olmak igin ilgili materyalin kopyalarini
sunmalidir. Ayrica bkz. Bolim 1V.B.

Bu oneri, bir derginin editore mektup, 6n baski ya da bilimsel bir toplantida sergilenen bir 6zet ya da poster
gibi bir 6n raporun yayinlanmasini takiben tam bir raporu degerlendirmesine engel degildir. ICMJE, saglik
teknolojisi degerlendirme kurumlari, tibbi dizenleyiciler, tibbi cihaz duzenleyicileri ya da diger dizenleyici
kurumlar tarafindan yayinlanan degerlendirme raporlarinda yer alan sonuglari ya da verileri mikerrer yayin
olarak kabul etmez. Ayrica, dergilerin bilimsel bir toplantida sunulmus ancak tam olarak yayinlanmamis ya da
bildiriler ya da benzer bir formatta yayinlanmak tzere incelenmekte olan bir makaleyi degerlendirmesini
engellemez. Planlanmig toplantilarin basin bildirileri genellikle bu kuralin ihlali olarak kabul edilmez ancak ek
veri tablolari ya da sekiller bu tur bildirileri zenginlestiriyorsa olabilir. Yazarlar ayrica bulgularinin bilimsel
toplanti sunumlari diginda yayiimasinin dergi editorlerinin galismalarina verdigi onceligi nasil azaltabilecegini
de g6z 6ntnde bulundurmalidir.

Calismalarini bir 6n baski sunucusunda yayinlamayi segen yazarlar, 6n baskilari hakemli olmayan
calismalar olarak acikga tanimlayan ve yazarlarin iliskileri ve faaliyetlerine iligkin agiklamalar igeren bir sunucu
sec¢melidir. Calismanin daha 6nce bir 6n baski sunucusunda yayinlanmis olmasi durumunda dergiyi
bilgilendirmek yazarin sorumlulugundadir. Buna ek olarak, on baskilarin okuyuculari yayinlanan nihai makale
de dahil olmak Uzere sonraki siirimlere yonlendirecek sekilde degistiriimesini saglamak yazarin (dergi
edit6rlerinin degil) sorumlulugundadir. Bkz. Bélim I11.D.3.

Bir halk sagligi acil durumunda (halk saghg yetkilileri tarafindan tanimlandi§i sekilde), halk saghg icin acil
etkileri olan bilgiler, bunun bir dergide yayinlanmak izere daha sonra degerlendiriimesini engelleyecegi
endigesi olmaksizin yayinlanmalidir. Editorlere, 6nemli verileri geciktirmeden kamuya agik hale getiren
yazarlara 6ncelik vermelerini dneriyoruz.

Kabul edilmis ancak heniiz yayinlanmamis bir makalede ya da editére mektupta yer alan bilimsel bilgilerin
medya, devlet kurumlari ya da ureticilerle paylasiimasi bircok derginin politikalarini ihlal etmektedir. Bu tip bir
bilgilendirme, makale ya da mektup 6nemli terapotik gelismeleri, raporlanabilir hastaliklari ya da ilaglarin,
asllarin, diger biyolojik Grlinlerin, tibbi cihazlarin ciddi yan etkileri gibi halk sagligi tehlikelerini ortaya
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koydugunda gerekli olabilir. Bu bilgilendirme ister basili ister gevrim igi olsun, yayini tehlikeye atmamali ancak
mumkun oldugunda editorle onceden gorusulmeli ve Uzerinde mutabik kalinmalidir.

ICMJE, B6lUm lll.L'de belirtilen kriterleri karsilayan herhangi bir veri tabaninda arastirma sonuglarinin
yayinlanmasini, sonuglarin kisa bir yapilandiriimis 6zet ya da tablolarla (kayitl katilimcilar, temel sonuglar ve
istenmeyen olaylari icerecek sekilde) sinirli olmasi halinde én yayin olarak degerlendirmeyecektir. ICMJE,
yazarlarin, sonuglarin hentiz hakemli bir dergide yayinlanmadigini belirten bir ifadeyi kayda dahil etmelerini ve
sonuglar yayinlandiginda sonug kaydini tam dergi alintisiyla gtncellemelerini 6nermektedir.

Farkli dergilerin editorleri, halk sagliginin yararina olacagina inandiklari takdirde, bir makaleyi es zamanli
olarak ya da ortaklasa yayinlamaya birlikte karar verebilirler. Ancak, Ulusal Tip Kiitiphanesi (NLM) es zamanl
olarak yayinlanan bu tur ortak yaynlari ayri ayri indeksler. Bu nedenle editorler es zamanli yayini okuyuculara
net bir sekilde agiklayan bir ifade eklemelidir.

Bayle bir bildirim yapmadan mikerrer yayin girisiminde bulunan yazarlar, en azindan gonderilen makalenin
ivedi olarak reddedilmesini beklemeliler. Editor inlallerden haberdar degilse ve makale zaten yayinlanmigsa
yazarin agiklamasi ya da onay! olsun ya da olmasin makale geri ¢ekilebilir.

Mukerrer yayinlarin ele alinmasina iliskin daha ¢ok kilavuz bilgi icin COPE akis semalarina bakiniz.
3. On Baskilar

Calismanin 6n baski olarak yayinlanmasi, bir derginin o ¢alismaya olan bakis agisini ya da hakem
degerlendirmesi ve yayin dnceligini etkileyebilir. Dergiler, dn baskilarin yayinlanmasi ve atifta bulunulmasi ile
ilgili politikalarini Yazarlar icin Bilgiler bolimunde acikga belirtmelidir. Yazarlar, ¢alismalarini bir 6n baski
sunucusuna gondermeden 6nce, ¢alismalarini géndermek istedikleri dergilerin politikalar hakkinda bilgi sahibi
olmalidir.

a. On Baski Arsivi Segmek

Biyotip alaninda on baski arsivlerinde bir artis olmustur. Bilimsel bulgularin hakem degerlendirmesinden
once yayllmasinin hem faydalari hem de zararlari vardir. Potansiyel faydalari en st dlizeye ¢ikarmak ve
potansiyel zararlari en aza indirmek i¢in hakem degerlendirmesinden ge¢gmemis calismalarin 6n baskilarini
kamuya agik hale getirmek isteyen yazarlar, asagidaki dzelliklere sahip 6n baski arsivlerini segmelidir:

e On baskilarin hakem degerlendirmesinden gecmemis calismalar oldugunu agikca belirten,

e Yazarlardan ¢ikar beyanlarini belgelemelerini zorunlu kilan,

e Yazarlardan fon kaynaklarini belirtmelerini zorunlu kilan,

e On baski arsivi kullanicilarinin, yayinlanan én baskilarla ilgili endiselerini arsiv yoneticilerine
bildirmeleri igin agik bir stirece sahip olan (bu amaca yonelik olarak herkese agik yorum yapma ézelligi
tercih edilir.),

e Yayindan gekilen 6n baskilar i¢in meta verileri muhafaza eden ve bir 6n baskinin geri gekilme
zamanini ve nedenini belirten geri gekilme bildirimleri yayinlayan ve

e Yazarlarin 6n baski makalesinin daha sonra hakemli bir dergide yayinlandigini belirtmeleri igin bir
mekanizmaya sahip olan.

b. On Baski Arsivlerinde Bulunan Makalelerin Hakemli Bir Dergiye Gonderilmesi

Yazarlar, dergiye gonderilen ¢alismanin bir 6n baski sunucusunda yayinlanmigsa bunu dergiye bildirmeli
ve ister gonderimden 6nce ister hakem degerlendirme sireci sirasinda yayinlanmis olsun, én baskiya bir link
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vermelidir. Makale metninde, belki de giris bolimunde, bir 6n baskinin mevcut oldugunu ve hakemlerin bu 6n
baskiya nasil erisebileceklerini belitmek de yararlidir. Buna ek olarak, on baskilarin okuyuculari yayinlanan
makale de daHIL olmak izere ¢alismanin sonraki siiriimlerine yonlendirecek sekilde degistirilmesini saglamak
yazarlarin (dergi edit6rlerinin degil) sorumlulugundadir. Yazarlar, yayinlanmis makaleyi ya da dergi geri
bildirimlerine dayali revizyonlari iceren hakem degerlendirme sureci sirasinda Uretilen ara strtimleri 6n baski
arsivinde yayinlamamalidir.

c. Gonderilen Makalelerde On Baskilara Referans Verme

Gonderilen makalelerde ya da yayinlanan makalelerde 6n baskilara atifta bulunuldugunda, atifta referansin
bir 6n baski oldugu agikga belirtilmelidir. Bir on baski makalesi daha sonra hakemli bir dergide
yayinlandiginda, yazarlar gerektigi zaman on baski makalesi yerine daha sonra yayinlanan makaleye atifta
bulunmalidir. Dergiler, referans listesinde atif bilgisini takiben "6n baski" kelimesini eklemeli ve atifta bulunulan
materyalin 6n baski oldugunu metin icinde belirtmeyi géz éniinde bulundurmalidir. On baski arsivi DO
yayinliyorsa atif on baskiya ve DOIl'ye baglanti icermelidir. Yazarlar, yayinlanmis ve daha sonra hakemli bir
dergide yayinlanmamis 6n baskilara atifta bulunma konusunda dikkatli olmalidir ancak endise duyulan zaman
araligi konuya ve atif icin 6zel nedenlere bagli olarak degisecektir.

4. Kabul Edilebilir ikincil Yayin

Diger dergilerde ya da gevrim i¢i olarak yayinlanan materyalin ikincil yayini, dzellikle 6nemli bilgilerin
mumkin olan en genis kitleye yayiimasi amaglandiginda hakli ve faydali olabilir (6rnegin, devlet kurumlari ve
meslek kuruluglari tarafindan ayni ya da farkli bir dilde Uretilen kilavuzlar). Diger gesitli nedenlerle yapilan
ikincil yayinlar da asagidaki kosullarin saglanmasi halinde hakli gorulebilir:

1. Yazarlar her iki derginin editorlerinden onay almistir (ikincil yayinla ilgilenen editorn birincil versiyona
erisimi olmalidir).

2. Birincil yayinin dnceligine, her iki editor tarafindan yazarlarla mizakere edilen bir yayin araligi ile riayet
edilir.

5. Ikincil yayin igin hazirlanan makale farkli bir okuyucu grubuna yoneliktir, kisaltiimig bir versiyon yeterli
olabilir.

4. Ikincil versiyon, birincil versiyonun yazarlarini, verilerini ve yorumlarini aslina sadik bir sekilde yansitir.

5. Ikincil versiyon, okuyuculari, meslektaslari ve belgelendirme kurumlarini makalenin tamaminin ya da bir
kisminin baska bir yerde yayinlandigi konusunda bilgilendirir —6rnegin, "Bu makale ilk olarak [dergi basligi,
tam referansla birlikte]'da yayinlanmis bir ¢alismaya dayanmaktadir." seklinde bir notla— ve ikincil versiyon
birincil referansa atifta bulunur.

6. Ikincil yaymnin bagligi, bunun birincil bir yayinin ikincil yayini (tam ya da kisaltiimig yeniden yayin ya da
ceviri) oldugunu belirtmelidir. NLM'nin gevirileri "yeniden yayin" olarak degerlendirmedigini ve orijinal
makale MEDLINE'da indekslenen bir dergide yayinlandiginda bunlari alintilamadigini ya da
indekslemedigini de bu noktada hatirlatmak gerek.

Ayni dergi bir makaleyi es zamanli olarak birden ¢ok dilde yayinladiginda, MEDLINE atifi birden ¢ok dili
belirtecektir (6rnegin, Angelo M. Journal networking in nursing: a challenge to be shared. Rev Esc Enferm
USP. 2011 Aralik 45[6]:1281-2,1279-80,1283-4. Ingilizce, Portekizce ve Ispanyolca makale. Ozet meveut
degil. PMID: 22241182).

5. Ayni Veri Tabanina Dayali Makaleler



ICMJE has not endorsed or approved this translation. See www.icmje.org for the current and official English document.

Editorler farkli arastirma gruplarindan ya da ayni gruptan ayni veri setini analiz eden makaleler alirlarsa
(6rnegin, kamuya agik bir veri tabanindan ya da ayni bulgularin sistematik incelemeleri ya da meta-
analizlerinden) makaleler bagimsiz olarak degerlendirilmelidir. Clinku analitik yontemleri, sonuglari ya da her
ikisi de farkli olabilir. Verilerin yorumlanmasi ve sonuglarin benzer olmasi halinde, editorlerin ilk gdnderilen
makaleyi tercih etmesi zorunlu olmasa da makul olabilir. Editorler, bu sekilde gakisan birden ¢ok makaleyi
yayinlamayi disunebilir. ClnkU farkli analitik yaklagimlar birbirini tamamlayici ve esit derecede gegerli olabilir
ancak ayni veri setine dayanan makaleler, seffafligi saglamak igin ayni veri setinden daha dnce yayimlanan
yayinlara uygun sekilde atifta bulunarak, ayri makaleler olarak yayinlanmak iizere degerlendirmeyi garanti
etmek adina birbirlerine dnemli dl¢lde katkida bulunmalidir.

Klinik arastirma verilerinin ikincil analizleri, herhangi bir birincil yayina atifta bulunmall, ikincil
analizler/sonuglar igerdigini agikga belirtmeli ve birincil arastirma ile ayni tanimlayici arastirma kayit
numarasini ve kendine 6zgu, kalici veri seti tanimlayicisini kullanmalidir.

Bazen blyuk calismalarda, ayni orijinal katiimci 6rneklemini kullanarak ayri arastirma sorularina iligkin ok
sayida ayri yayin Uretilmesi bagtan planlanir. Bu durumda yazarlar, tim sonug parametreleri orijinal kayitta
tanimlanmigsa orijinal tek ¢alisma kayit numarasini kullanabilir. Yazarlar birkag alt ¢calismayi ornegin,
ClinicalTrials.gov'da ayri kayitlar olarak kaydetmislerse s6z konusu galisma igin bir 6zgun ¢alisma
tanimlayicisi verilmelidir. Asil mesele seffafliktir, bu nedenle hangi model kullanilirsa kullanilsin okuyucu igin
aclk olmalidir.

E. Yazigmalar

Tip dergileri, okuyucularina yayinlanan makaleler hakkinda yorum, soru ya da elestirilerini iletebilecekleri
bir mekanizma saglamalidir; bu mekanizma genellikle yazisma bélimi ya da gevrim ici forum seklinde
olmalidir. Yazigsmalarda ya da ¢evrim i¢i bir forumda tartigilan makalelerin yazarlari, ayni mekanizmalari
kullanarak calismalarina yonelik dnemli elestirilere yanit verme sorumlulugundadir ve editdrler tarafindan yanit
vermeleri istenmelidir. Yazisma yazarlarindan varsa rekabetgi iligkilerini ya da faaliyetlerini beyan etmeleri
istenmelidir.

Yazigmalar uzunluk, dil bilgisel dogruluk ve dergi stili agisindan dlizenlenebilir. Alternatif olarak editorler,
ornegin gevrim ici bir yorum sistemi araciligiyla yazismalari dlizenlenmemis olarak okuyuculara sunmayi tercih
edebilir. Bu tir yorumlar daha sonra numaralandiriimis bir elektronik ya da basili sayfada yayinlanmadigi
surece MEDLINE'da indekslenmez. Dergi yazismalari nasil ele alirsa alsin bu uygulamasini duyurmalidir. Her
durumda, editorler nezaketsiz, yanlis ya da iftira niteligindeki yorumlari elemek iin ¢aba gostermelidir.

Sorumluluga dayali tartisma, elestiri ve anlagsmazlik bilimin dnemli 6zelliklerindendir ve dergi editorleri,
yayinladiklari materyaller hakkinda kendi dergilerinde bu tur soylemleri tegvik etmelidir. Bununla birlikte,
editorler ilgisiz ya da mantiktan yoksun yazismalari reddetme yetkisine sahiptir ancak ayni zamanda gesitli
goruslerin ifade edilmesine izin verme ve tartismayi tesvik etme sorumluluklari da vardir.

Adil olmak ve yazismalari yonetilebilir oranlarda tutmak adina, dergiler yayinlanan materyallere yanit
vermek ve belirli bir konu Uzerinde tartismak igin zaman sinirlari belirlemek isteyebilir.

F. Ucretler

Dergiler gelir kaynaklar konusunda seffaf olmalidir. Makalelerin islenmesi ve/veya dergide yayinlanmasi
icin gereken her tlrli Ucret ya da masraf, potansiyel yazarlarin makalelerini incelemeye géndermeden énce
kolayca bulabilecekleri bir yerde agikga belirtilmeli ya da makalelerini génderilmek Uzere hazirlamaya
baslamadan once yazarlara agiklanmalidir
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(http://publicationethics.org/files/u7140/Principles of Transparency and Best Practice in Scholarly

Publishing.pdf).

G. Ekler, Tema Sayilar ve Ozel Seriler

Ekler, ilgili konu ya da konulari ele alan, derginin ayri bir sayisi olarak ya da normal bir sayinin pargasi
olarak yayinlanan ve derginin yayincisi digindaki kaynaklar tarafindan finanse edilebilen makale
derlemeleridir. Finansman kaynaklari, konularin ve fikirlerin segimi yoluyla eklerin igerigine yon
verebileceginden, dergiler, dis finansman ve/veya konuk editrleri olan tema sayilari ya da 6zel seriler igin de
gecerli olmak Uzere agagidaki ilkeleri benimsemelidir:

1.

Dergi editdriine, yazarlarin, hakemlerin ve ekin iceriginin secilmesi kararinin tam kontrolii de daHiL olmak
Uzere, eklerin politikalari, uygulamalari ve igerigi konusunda tam sorumluluk verilmeli ve bu sorumluluk
dergi editoru tarafindan Ustlenilmelidir. Fon saglayan kurulusun editorligune izin verilmemelidir.

Dergi editord, ek igin bir ya da daha ¢ok dis editor atama hakkina sahiptir ve bu editorlerin ¢alismalarinin
sorumlulugunu Ustlenmelidir.

Dergi edit6rd, dis hakem degerlendirmesi igin ek yazilari gonderme ve dis degerlendirme olsun ya da
olmasin ek igin gonderilen yazilari reddetme yetkisini elinde tutmalidir. Bu kosullar, ek tzerinde editoryal
calismaya baslamadan dnce yazarlar ve ekin harici editorleri tarafindan bilinmelidir.

Ek fikrinin ¢ikis kaynagi, ekin arastirmasi ve yayini igin finansman kaynaklari ve ekte ele alinan igerikle
ilgili finansman kaynaginin Urunleri girig boluminde agikga belirtimelidir.

Eklerdeki reklamlar, ana derginin politikalariyla ayni politikalari izlemelidir.

Dergi editorleri, okuyucularin normal editoryal sayfalar ile ek sayfalari kolayca ayirt edebilmelerini
saglamalidir.

Dergi ve ek editorleri, eklerin sponsorlarindan kisisel menfaat ya da dogrudan tcret kabul etmemelidir.
Eklerdeki ikincil yayinlar (baska bir yerde yayinlanmis makalelerin yeniden yayinlanmasi), orijinal
makalenin alintisi ve bagligi ile agikga tanimlanmalidir.

Bu belgenin bagka yerlerinde ele alinan yazarlik ve iligkilerin ve faaliyetlerin agiklanmasina iligkin ilkelerin
aynisi ekler igin de uygulanmalidir.

H. Sponsorluk ve Ortakliklar

Cesitli kuruluslar sponsorluklar, ortakliklar, toplantilar ya da diger faaliyet tirleri seklinde dergiler ya da
editorlerle etkilesim arayisinda olabilir. Editoryal bagimsizhigi korumak igin bu iligkiler yukarida Ekler, Tema
Sayilari ve Ozel Seriler icin 6zetlenen ilkelere gére yiiriittilmelidir (Bélim 111.G).

|. Elektronik Yayincilik

Cogu tip dergisi artik basili versiyonlarinin yani sira elektronik olarak da yayinlanmaktadir ve bazilari
sadece elektronik olarak yayinlanmaktadir. Basili ve elektronik yayincilik ilkeleri aynidir ve bu belgedeki
oneriler her ikisi icin de gegerlidir. Ancak, elektronik yayincilik versiyonlama igin firsatlar sunmakta ve burada
ele alinan baglanti istikrari ve icerigin korunmasi ile ilgili konulari glindeme getirmektedir.

Duzeltmeler ve versiyonlama igin 6neriler Bolum [1l.A'da ayrintili olarak agiklanmistir.

Elektronik yayincilik, dergi editorlerinin tzerinde editoryal kontroliinin olmadigi dergi disindaki sitelere ve
kaynaklara baglanti verilmesine olanak saglar. Bu nedenle ve harici sitelere verilen baglantilar bu sitelerin
onaylandigi seklinde algilanabileceginden, dergiler harici baglantilar konusunda dikkatli olmalidir. Bir dergi
harici bir siteye baglanti verdiginde, baglanti verilen sitelerdeki herhangi bir igerik, reklam, Urlin ya da diger
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materyalleri dogrulamadigini ya da bunlarla ilgili sorumluluk ya da yikumlulik almadigini ve sitelerin
erisilebilirligi konusunda sorumluluk kabul etmedigini belirtmelidir.

Dergi makalelerinin bir derginin web sitesinde ya da bagimsiz bir arsivde ya da guvenilir bir depolama
alaninda kalici olarak muhafaza edilmesi, tarihe kayit distimesi agisindan son derece 6nemlidir. Bir makaleyi
derginin web sitesinden tlimiyle kaldirmak neredeyse higbir zaman hakli bir gerekge degildir. ClnkU
makalenin kopyalari, gevrim igi yayini kisa stirmus olsa bile indirilmis olabilir. Bu tir arsivler serbestce
erisilebilir ya da arsiv Uyelerinin erigsimine a¢ik olmalidir. Birden ¢ok arsivde saklanmasi onerilmektedir ancak
yasal nedenlerle (6rnegin, karalama davasi) gerekli olmasi halinde, kaldirilan makalenin URL'si kaldiriima igin
ayrintil bir neden icermeli ve makale derginin i¢ arsivinde saklanmalidir.

Bir derginin tum igeriginin kalici olarak korunmasi dergi yayincisinin sorumlulugundadir ve derginin
feshedilmesi durumunda dergi dosyalarina erisimi saglayabilecek sorumlu bir glincl tarafa aktarildigindan
emin olmalidir.

Dergi web siteleri, dergi personeli, yayin kurulu tyeleri ve yazarlara yonelik talimatlarin bulundugu sayfalar
gibi makale digI web sayfalarinin en son giincellendigi tarihi yayinlamaldir.

J. Reklam

Cogu tip dergisi, yayincilarina gelir saglayan reklamlar icermektedir ancak dergiler reklamlarin egemenligi
altina girmemeli ve reklamlarin editoryal kararlari etkilemesine izin verilmemelidir.

Dergilerin hem basili hem de elektronik versiyonlarinda reklam icin resmi, acik ve yazili politikalari
olmalidir. Onerilen en iyi uygulama, ayni {iriin (izerinde editoryal icerikle yan yana durmasi amaclanan
reklamlarin yayinlanmasini yasaklamaktir. Reklamlar, reklam olarak agikca ayirt edilebilmelidir. Editorler basili
ve gevrim i¢i reklamlari onaylama ve reklam politikasini uygulama konusunda tam ve nihai yetkiye sahip
olmalidir.

Dergiler, sagliga ciddi sekilde zararli oldugu kanitianmig Grtinlerin reklamlarini yayinlamamalidir. Editorler,
ulkelerine yonelik reklamlar igin mevcut dlzenleyici standartlarin ya da endUstri standartlarinin uygulanmasini
sa@lamali ya da kendi standartlarini gelistirmelidir. Kuruluglarin ya da ajanslarin menfaatleri, yasalarin
gerektirdigi durumlar haricinde, seri ilan ve diger gorsel olmayan reklamlari kontrol etmemelidir. Editorler,
yayinlanacak reklamlara yonelik tim elestirileri dikkate almalidir.

K. Dergiler ve Medya

Dergilerin medya ile etkilesimleri, cakisan dncelikler arasinda bir denge kurmalidir. Kamuoyunun tim dergi
iceriklerine karsl mesru bir ilgisi vardir ve onemli bilgileri makul bir sure i¢inde alma hakkina sahiptir ve
edit6rlerin bunu saglama sorumlulugu vardir. Bununla birlikte, bilimsel arastirmalarin hakem denetiminden
gegmeden ve tam olarak incelenmeden medyada yer almasi, yanlis ya da erken bulgularin yayiimasina yol
acabilir ve uygulamadaki doktorlar, hastalarina arastirma bulgulari hakkinda dneriler bulunmadan énce
arastirma sonuglarini tim ayrintilariyla elde etmelidir.

Baz Ulkelerde ve bazi dergiler tarafindan bu dengeye yardimci olmak ve orijinal arastirma dergide
yayinlanmadan 6nce medyada haberlerin yayinlanmasini 6nlemek amaciyla bir ambargo sistemi
olusturulmustur. Medya i¢in ambargo, cogu muhabir ve yazarin takdir ettigi bir “esit oyun alani” yaratir. Clnki
dikkatlice hazirlanmak i¢in zamanlari olmadiginda rakiplerinden 6nce haberleri yayinlamalari igin Uzerilerinde
olusan basklyi en aza indirir. Bazi makaleler finansal piyasalari etkileme potansiyeline sahip bilgiler
icerdiginden, biyomedikal bilgilerin kamuya agiklanma zamanlamasindaki tutarlilik da ekonomik kaosu en aza
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indirmek acisindan dnemlidir. ICMJE, ambargo sistemlerinin dergilerin kendi gikarlarina hizmet ettigi ve
bilimsel bilginin hizli bir sekilde yayilmasina engel oldugu yonundeki elestirileri kabul etmekle birlikte bu
sistemlerin faydalarinin zararlarindan daha agir bastigina inanmaktadir.

Asagidaki ilkeler basili ve elektronik yayincilik igin esit derecede gegerlidir ve medya ile iligkiler konusunda

politika belirlemeye calisan editrler icin faydali olabilir:

- Editorler, tibbi bilgilerin aragtirmacilardan hakemli dergiler araciligiyla halka duzenli bir sekilde aktariimasini
saglayabilir. Bu, yazarlarla makaleleri degerlendirme asamasindayken ya da yayinlanmayi beklerken
calismalarini duyurmayacaklarina dair bir anlagma ve medyayla da orijinal arastirma dergide yayinlanmadan
once haber yapmayacaklarina dair bir anlagsma yaparak gerceklestirilebilir. Bunun karsiliginda dergi, 6rnegin
bir basin bulteni yayinlayarak dogru haberlerin hazirlanmasinda onlarla isbirligi yapabilir.

Editorlerin, ambargo sisteminin onur sistemine gore isledigini, resmi bir yaptirim ya da polis
mekanizmasinin bulunmadigini akilda tutmalari gerekir. Onemli sayida medya kurulusunun ya da
biyomedikal derginin ambargo sistemine saygi gostermeme karari, bu sistemin hizla dagiimasina yol
acacaktir.

Yazarlarin ¢aligmalarina olan inanglarina ragmen, ¢ok az tibbi arastirma, haberlerin ilgili ¢calisma bir
dergide tam olarak basilmadan dnce yayinlanmasini gerektirecek kadar agik ve halkin saghgr icin acil
olarak onemli klinik sonuglara sahiptir. Bu tlr istisnai durumlar ortaya ¢iktiginda, halk sagligindan sorumiu
makamlar, hekimlere ve medyaya 6nceden bilgi verilip veriimeyecegine karar vermeli ve bu karardan
sorumlu olmalidir. Yazar ve ilgili makamlar bir makalenin belirli bir dergi tarafindan degerlendiriimesini
istiyorsa kamuoyuna agiklanmadan 6nce editore danigiimalidir. Eger editorler hemen yayinlama ihtiyacini
gorurlerse yayin 6ncesi bilgilendirmeyi sinirlayan politikalarindan feragat etmelidirler.

Yayin 6ncesi bilgilendirmeyi sinirlandirmaya yonelik politikalar, bilimsel toplantilarda yapilan sunumlarin
medyada yer almasi ya da bu toplantilardan elde edilen 6zetler igin gecerli olmamalidir (bkz. Mikerrer
Yayin). Calismalarini bilimsel bir toplantida sunan arastirmacilar, sunumlarini muhabirlerle paylasmaktan
kaginmamali ancak ¢alismalari hakkinda toplantida sunulandan daha ¢ok ayrinti vermekten kaginmali ya
da bu tr ayrintilar vermenin dergi editorlerinin kendi ¢alismalarina verdigi onceligi azaltabilecegini g6z
onlnde bulundurmalidir (bkz. Mlkerrer Yayin).

Bir makale yayinlanmaya yakin oldugunda, editorler ya da dergi personeli haber bultenleri saglayarak,
sorulari yanitlayarak, makalenin 6n kopyalarini temin ederek ya da muhabirleri uygun uzmanlara
yonlendirerek medyanin dogru haberler hazirlamasina yardimci olmalidir. Bu yardim, medyanin haberin
yayinlanmasini makalenin yayinlanmasiyla ayni zamana denk getirme konusunda isbirligi yapmasina
bagli olmalidir.

L. Klinik Aragtirmalar

1. Kayit

ICMJE'nin klinik arastirmalara iliskin kayit politikasi bir dizi editoryal yazida ayrintili olarak agiklanmigtir

(bkz. Haberler ve Editor Yazilari [www.icmje.org/news-and-editorials/] ve SSS [www.icmje.org/about-
icmje/fags/]).

Kisaca, ICMJE, tim tip dergisi editorlerinin, klinik arastirmalarin ilk hasta kaydi sirasinda ya da 6ncesinde

kamuya agik bir arastirma kayit sistemine kaydedilmesini yayin igin bir degerlendirme kosulu olarak sart
kosmasini zorunlu kilmakta ve 6nermektedir. Dergilerinin ICMJE kilavuzuna uyan dergilerin yer aldigi ICMJE
web sitesi listesine (www.icmje.org/journals.html) daHiL edilmesini talep eden editérler, bu listelemenin
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ICMJE'nin aragtirma kayit politikasinin dergi tarafindan uygulandigi anlamina geldigini goz 6niinde
bulundurmalidir.

ICMJE, kayit tarihi olarak galismanin kaydiyla ilgili materyallerin bir kayit sistemine ilk génderildigi tarihi
kullanir. Kayit materyallerinin gonderilmesi ile arastirma kayit sistemine kaydedilmesi arasinda énemli bir
gecikme oldugunda, editorler gecikmeye neden olan kosullar hakkinda bilgi alabilirler.

ICMJE Klinik arastirmayi, saglikla ilgili bir midahale ile bir saglik sonucu arasindaki iligkiyi incelemek icin es
zamanli karsilastirma ya da kontrol gruplari olsun ya da olmasin, insanlari ya da bir grup insani bir
mudahaleye prospektif olarak atayan herhangi bir arastirma projesi olarak tanimlamaktadir. Saglikla ilgili
mudahaleler, biyomedikal ya da saglikla ilgili bir sonucu degistirmek igin kullanilan mudahalelerdir; bunlara
ornek olarak ilaglar, cerrahi prosedurler, cihazlar, davranigsal tedaviler, egitim programlari, diyet midahaleleri,
kalite iyilestirme midahaleleri ve bakim slreci degisiklikleri verilebilir. Saglik sonuglari, farmakokinetik
yontemler ve advers olaylar da daHiL olmak (izere hastalarda ya da katilimcilarda elde edilen biyomedikal ya
da saglikla ilgili dlgtimlerdir. ICMJE, ilk katilimci kaydinin zamanlamasini belirlemez ancak en iyi uygulama, ilk
katiimci onaminin alindigi zamana kadar kayit yapilmasini gerektirir.

ICMJE, DSO Uluslararasi Klinik Arastirmalar Kayit Platformu'nun (ICTRP) birincil kaydi olan
(www.who.int/clinical-trials-registry-platform/network/whodata-set) ve kabul edilebilir minimum 24 maddelik
arastirma kayit veri setini iceren herhangi bir kayitta ya da DSO ICTRP'ye veri saglayicisi olan
ClinicalTrials.gov'da kamuya agik bir sekilde yapilan kayitlari kabul etmektedir. ICMJE, gesitli kriterleri
karsiladiklari icin bu kayit sistemlerini onaylamaktadir. Bu kayitlara tcretsiz olarak erisilebilir, tim potansiyel
kaydedicilere agiktir, kar amaci gutmeyen bir kurulus tarafindan yonetilir, kayit verilerinin gecerliligini
saglayacak bir mekanizmaya sahiptir ve elektronik olarak aranabilir. Kabul edilebilir bir kayit defteri, kayit
sirasinda ve ilk katilimcinin kaydindan 6nce minimum 24 maddelik deneme kayit veri setini
(http://prsinfo.clinicaltrials.gov/trainTrainer/WHO-ICMJE-ClinTrialsgov-Cross-Ref.pdf ya da
www.who.int/clinical-trials-registry-platform) icermelidir.

ICMJE, 24 veri alanindan herhangi birinin eksik oldugu, bilgilendirici olmayan bilgiler iceren alanlara sahip
olan ya da CTIS'e (Klinik Arastirmalar Bilgi Sistemi) gonderilen faz | arastirmalari ve bilgilerin bir “kilitli kutuya”
yerlestirildigi cihaz arastirmalari gibi kamunun erigsimine agik olmayan kayitlari yetersiz arastirma kayitlari
olarak degerlendirmektedir. ICMJE politikasina uymak igin, ClinicalTrials.gov'da cihaz ¢alismalarini kaydettiren
arastirmacilar, cinaz onayindan once kamuya agik gonderimi secerek kilitli kutudan “gikmalidir”. Bagimsiz bir
yerel, bolgesel ya da ulusal inceleme kurumundan (6rn. etik komite, kurumsal inceleme kurulu) bir ¢alisma
ylriitme onayi, prospektif klinik arastirma kaydi icin ICMJE gerekliligini yerine getirmez. Zorunlu bir madde
olmamasina ragmen, ICMJE yazarlara sonuglarin heniz hakemli bir dergide yayinlanmadigini belirten bir
ifade eklemeye ve sonuglar yayinlandiginda kaydi tam dergi alintisiyla gincellemelerini 6nermektedir.

Klinik arastirma kaydinin amaci: Arastirma sonuglarinin segilerek yayinlanmasini ve segilerek
raporlanmasini Onlemek, arastirma ¢abalarinin gereksiz yere tekrarlanmasini engellemek, hastalarin ve halkin
kaydolmak isteyebilecekleri hangi ¢aligmalarin planlandigini ya da devam ettigini bilmelerine yardimci olmak
ve yeni ¢aligmalara onay vermeyi disunen etik inceleme kurullarina, degerlendirdikleri arastirmayla ilgili
benzer galismalari ve verileri gormelerine yardimci olmaktir. Geriye donuk kayit, drnedin makale gonderimi
sirasinda, bu amaglarin higbirini kargilamamaktadir. Bu amaglar, drnegin gézlemsel ¢alismalar gibi alternatif
tasarimlara sahip arastirmalar igin de gecerlidir. Bu nedenle ICMJE, deneysel olmayan tasarimlara sahip
arastirmalarin kaydedilmesini tegvik etmektedir ancak deneysel olmayan arastirmalarda maruziyet ya da
mudahale arastirmacilar tarafindan belirlenmedigi igin ICMJE bunu zorunlu tutmamaktadir.
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Birincil (ana) klinik calismalarin ikincil veri analizleri ayri klinik ¢alismalar olarak kaydedilmemeli, bunun
yerine birincil calismanin ¢alisma kayit numarasina atifta bulunulmalidir.

ICMJE, yazarlardan klinik arastirma kayitlarinda toplu klinik arastirma sonuglarinin raporlanmasina iligkin
fon saglayan ve dlzenleyici kurumlarin gerekliliklerini yerine getirdiklerinden emin olmalarini beklemektedir.
Kayitlarda ve dergi yayinlarinda belirtilen sonuglar arasindaki tutarsizliklari agiklamak dergi editorlerinin degil
yazarlarin sorumlulugundadir. ICMJE, sonuglar kisa bir yapilandiriimis 6zet ya da tablolarla sinirliysa
(calismaya kaydolan katilimcilar, temel 6zellikler, birincil ve ikincil sonuglar ve advers olaylari igerecek sekilde)
yukaridaki kriterleri kargilayan herhangi bir kayit sisteminde arastirma sonuglarinin paylasiimasini 6n yayin
olarak degerlendirmeyecektir.

ICMJE, dergilerin arastirma kayit numarasini 6zetin sonunda yayinlamasini 6nermektedir. ICMJE ayrica bir
kayit numarasi mevcut oldugunda, yazarlarin raporladiklari ¢alismaya ya da makalede bahsettikleri diger
calismalara atifta bulunmak igin bir calisma kisaltmasini (akronim) ilk kez kullandiklarinda bu numarayi
belirtmelerini Onerir.

Editorler, bir klinik aragtirmanin uygun sekilde kaydedilmemesiyle ilgili kosullarin yanl raporlamaya yonelik
olup olmadigini ya da bu sekilde sonuglanmasinin amaglanip amaglanmadigini goz dninde bulundurabilir.
Prospektif arastirma kayit uygulamasinin éneminden dolay, bu politikaya bir istisna getirilmesi durumunda,
arastirmalar kayit altina alinmali ve yazarlar kayit isleminin ne zaman tamamlandigini ve neden geciktigini
yayinda belirtmelidir. Editorler, istisnanin neden yapildigini belirten bir agiklama yayinlamalidir. ICMJE, bu tir
istisnalarin nadir olmasi gerektigini ve bir calismay prospektif olarak kaydetmeyen yazarlarin dergilerimize
kabul edilmeme riskiyle karsi karsiya olduklarini hatirlatir.

2. Veri Paylagimi

ICMJE'nin veri paylasim beyani politikasi bir editoryalde ayrintili olarak agiklanmistir (bkz. Glincellemeler
ve Editor Yazilari [www.icmje.org/update.html]).

1. 1 Temmuz 2018 tarihinden itibaren ICMJE dergilerine gonderilen ve klinik calismalarin sonuglarin
bildiren makaleler asagida agiklandigi sekilde bir veri paylagim beyani igermelidir.

2. Katilimcilarini 1 Ocak 2019 tarihinde ya da sonrasinda kaydetmeye baslayan klinik calismalar,
calismanin kaydinda bir veri paylasim plani bulundurmalidir. ICMJE'nin arastirma kaydina iligkin
politikasi www.icmje.org/recommendations/browse/publishing-and-editorialissues/clinical-trial-
registration.html adresinde yer almaktadir. Veri paylagim plani kayittan sonra degisirse bu durum
makale ile génderilen ve yayinlanan beyana daHiL edilmeli ve kayit sisteminde giincellenmelidir.

Veri paylasim beyanlari asagidakileri icermelidir: bireysel kimliksizlestirilmis katilimci verilerinin (veri
s6zliikleri daHIL) paylasilip paylagiimayacagi (*kararsizim” kabul edilebilir bir cevap degildir); 6zellikle hang
verilerin paylasilacag; ek, ilgili belgelerin mevcut olup olmayacagi (érnegin, ¢alisma protokold, istatistiksel
analiz plani, vb.); verilerin ne zaman ve ne kadar sireyle mevcut olacagi; verilerin hangi erisim kriterlerine gore
paylasgilacadi (kimlerle, ne tir analizler igin ve hangi mekanizma ile). Bu gereklilikleri karsilayacak veri
paylasim beyanlarinin agiklayici drnekleri Tablo 1'de verilmistir.
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Tablo 1. ICMJE Gerekliliklerini Yerine Getiren Veri Paylagim Beyanlarina Ornekler*

1. Ornek 2. Ornek 3. Ornek 4. Ornek
. Bireysel katilimcl Evet Evet Evet Hayir
S verileri mevcut
e olacak mi (veri
3 sozliikleri daHiL)?
_8 Ozellikle hangi Aragtirma sirasinda Bu makalede bildirilen  Bu makalede bildirilen ~ Mevcut degil.
c veriler paylagilacak?  toplanan tiim bireysel  sonuglarin altinda sonuglarin altinda
2 katilimci verileri, yatan bireysel katiimci  yatan bireysel katilimci
g’ kimliksizlestirme verileri, verileri,
L isleminden sonra. kimliksizlestirmeden kimliksizlestirmeden
© sonra (metin, tablolar,  sonra (metin, tablolar,
k) sekiller ve ekler). sekiller ve ekler).
% Baska hangi belgeler  Calisma Protokold, Calisma Protokolli, Calisma Protokolli Mevcut degil.
S erisilebilir olacak? istatistiksel Analiz istatistiksel Analiz
% Plani, Bilgilendirilmis  Plani, Analitik Kod
= Onam Formu, Klinik
o) Calisma Raporu,
= Analitik Kod
o Veriler ne zaman Yayinlandiktan Makale yayinlandiktan ~ Makale yayinlandiktan ~ Gegerli degil.
_GC-’ erisilebilir olacak hemen sonra. Bitis 3 ay sonra baglarve 5 9 ay sonra baglayip 36
v (baslangig ve bitis tarihi yok. yil sonra biter. ay sonra sona
O tarihleri)? erecektir.
o Kiminle Verilere erismek Metodolojik olarak Verilerin kullanim Gegerli degil.
o paylasilacak? isteyen herkes. saglam bir teklif sunan  Onerisi, bu amagla
9 aragtirmacilar. tanimlanmis bagimsiz
g bir inceleme komitesi
= (6@renilmis araci)
g tarafindan onaylanmig
s olan aragtirmacilar.
o Ne tiir analizler icin? ~ Herhangi bir amag Onaylanmisg Bireysel katilimei Gegerli degil.
% iGin. basvuruda yer alan verileri meta-analizi
E amagclara ulagmak icin. igin.
o Veriler hangi Veriler siresiz olarak  Bagvurular xxx@yyy Bagvurular, makale Gegerli degil.
© mekanizma ile (Baglanti adresine yayinlandiktan sonra
K7 kullanima eklenecektir) y6nlendirilmelidir. 36 aya kadar
% sunulacak? adresinde mevcuttur.  Erisim sadlamak igin yapilabilir. 36 aydan
- veri talep edenlerin bir  sonra veriler
% veri erigim sozlesmesi  Universitemizin veri
- imzalamasi tabaninda mevcut
8 gerekecektir. Veriler olacak, ancak
3 tglincu taraf bir web kaydedilen meta
ot sitesinde 5 yil boyunca  veriler diginda
% mevcuttur (Baglanti arastirmaci destegi
o eklenecektir). olmayacaktir.
_g Basvurularin yapiimasi
o} ve verilere erisimle
g ilgili bilgiler su adreste
o bulunabilir (Baglanti
(]C.) saglanacaktir).
e * Bu drnekler, tim veri paylasim secgeneklerini degil ancak bir dizi se¢enegi géstermeyi amaglamaktadir.
c
©
i Paylasilan verileri kullanan ikincil analizlerin yazarlari, kullanimlarinin (varsa) alindiktan sonra kabul edilen
g sartlara uygun oldugunu onaylamalidir. Ayrica, veriyi Uretenlere gereken degeri vermek ve destekledigi
O calismalarin aranmasina olanak saglamak icin benzersiz, kalici tanimlayicisini kullanarak verinin kaynagina

atifta bulunmalidirlar. ikincil analizlerin yazarlari, kendi analizlerinin 6nceki analizlerden nasil farkli oldugunu
tam olarak agiklamalidir. Buna ek olarak, klinik arastirma veri setlerini olusturup paylasanlar, bu gabalari igin
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biyuk dl¢lide takdir edilmeyi hak etmektedir. Bagkalari tarafindan toplanan verileri kullananlar, verileri
toplayanlarla isbirligi yapmayi diistinmelidir. isbirligi her zaman miimkiin, pratik ya da arzu edilir
olmayacagindan, verileri Uretenlerin gabalari takdir ediimelidir.

IV. Makale Hazirlama ve Gonderme
A. Bir Tip Dergisine Gonderilmek Uzere Makale Hazirlama
1. Genel ilkeler

Orijinal arastirmalari iceren makalelerin metinleri genellikle Girig, Yontemler, Bulgular ve Tartisma
bollimlerinden olusur. “IMRAD” olarak adlandirilan bu yapi, gelisigiizel bir yayin formati degil, bilimsel
arastirma sirecinin bir yansimasidir. Makaleler, igeriklerini daha da diizenlemek igin genellikle bu boltmler
icinde alt basliklara ihtiyag duyar. Meta-analizler gibi diger makale tirleri farkli formatlar gerektirebilirken, vaka
raporlari, anlati incelemeleri ve basyazilar daha az yapilandiriimis ya da yapilandiriimamis formatlara sahip
olabilir.

Elektronik formatlar, elektronik versiyonlarda ayrinti ya da bolim ekleme, bilgi katmanlandirma, ¢apraz
bagdlanti kurma ya da makalelerin bazi bélimlerini gikarma firsatlari sunmaktadir. Yalnizca elektronik ortamda
sunulan ek materyaller, birincil makale ile es zamanli olarak hakem degerlendirmesine gonderilmelidir.

2. Raporlama Kilavuzlar

Farkli calisma tasarimlari igin raporlama kilavuzlari gelistirilmistir; randomize galigmalar igin CONSORT
(www.consort-statement.org), gézlemsel ¢alismalar icin STROBE (http:/strobe-statement.org/), sistematik
incelemeler ve meta-analizler igin PRISMA (http://prisma-statement.org/) ve tanisal dogruluk ¢alismalar igin
STARD (http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/stard/) bunlara érnektir. Dergilerin yazarlardan
bu kilavuzlari takip etmelerini istemeleri dnerilmektedir. Clnkl bu kilavuzlar yazarlarin galismayi editrler,
hakemler, okuyucular ve tip literatlrinG degerlendiren diger arastirmacilar tarafindan degerlendirilebilecek
kadar ayrintili bir sekilde agiklamalarina yardimci olmaktadir. Yazarlarin ¢alisma tasarimi, veri analizleri,
sonuglar ve bulgularin yorumlanmasinda cinsiyet ve toplumsal cinsiyet bilgilerinin belirtimesine iliskin SAGER
kilavuzuna bagvurmalari tesvik edilmektedir: www.equator-network.org/reporting-guidelines/sager-quidelines/.
Inceleme makalelerinin yazarlarinin, verilerin bulunmasi, secilmesi, ¢ikariimasi ve sentezlenmesi igin
kullanilan yontemleri agiklamalari dnerilmektedir; sistematik incelemeler igin bu zorunludur. Raporlama
kilavuzlari icin guvenilir kaynaklar EQUATOR Network (www.equatornetwork.org/home/) ve NLM'nin Arastirma
Raporlama Kilavuzlari ve Girigsimleri'dir (www.nlm.nih.gov/services/research_report_guide.html).

3. Makalenin Boliimleri

Asagidakiler tiim ¢alisma tasarimlarinin ve makale formatlarinin béllmleri iginde raporlama igin genel
kosullardir.

a. Baslik Sayfasi

Bir makale ve yazarlari hakkinda genel bilgiler makale baslik sayfasinda sunulur ve genellikle makale
basligi, yazar bilgileri, varsa feragatnameler, destek kaynaklari, kelime sayisi ve bazen tablo ve sekil sayisin
icerir.

Makale basligi: Baslik, makalenin tamaminin 6zl bir tanimini verir ve 0zet ile birlikte makalenin elektronik
ortamda erisilmesini mimkun kilacak hassasiyette ve spesifik bilgiler icermelidir. Raporlama kilavuzlari,
calisma tasarimina iligkin bilgilerin baglhgin bir par¢asi olmasini dnermekte ve bazi dergiler de bunu sart
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kosmaktadir (6zellikle randomize galismalar, sistematik incelemeler ve meta-analizler igin dnemlidir). Bazi
dergiler, baslik sayfasinda ya da elektronik génderim sisteminde ayri bir giris seklinde genellikle 40
karakterden (harfler ve bosluklar dahil) cok olmayan kisa bir baglik gerektirir. Elektronik gonderim sistemleri
bagliktaki karakter sayisini kisitlayabilir.

Yazar bilgileri: Her yazarin en yuksek akademik dereceleri belirtiimelidir ancak bazi dergiler bunlari
yayinlamamaktadir. Calismanin iligkilendirimesi gereken bolum(ler) ve kurum(lar) ya da kuruluglarin adi
belirtimelidir. Cogu elektronik génderim sistemi, yazarlarin normal posta ve e-posta adresleri de dahil olmak
Uzere tam iletisim bilgilerini vermelerini gerektirir ancak baslik sayfasinda sorumlu yazarlarin telefon numarasi
ve e-posta adresi listelenmelidir. ICMJE, yazarlarin ORCID (Open Researcher and Contributor Identification)
bilgilerinin belirtilmesini onermektedir.

Feragatnameler: Bir feragatname, drnegin bir yazarin génderilen makalede ifade edilen gérUslerin
kendisine ait oldugunu ve kurumun ya da fon saglayicinin resmi bir gortisu olmadigini belirtmesidir.

Destek kaynak(lar)i: Bunlar, makalede agiklanan ¢alismanin yiritiimesini ya da makalenin yazilmasini
kolaylastiran hibeler, ekipman, ilaglar ve/veya diger destekleri igerir. Fon kaynaklarinin ve baglantilarin uygun
olmayan sekilde ifade edilmesi yanilticidir ve bundan kaginiimalidir.

Kelime sayisi: Ozet, tesekkir, tablolar, sekil agiklamalari ve referanslar harig olmak iizere makale metninin
kelime sayis|, editdrlerin ve hakemlerin makalede yer alan bilgilerin makalenin uzunluguyla uyumlu olup
olmadigini ve génderilen makalenin derginin formatlarina ve kelime sinirlarina uyup uymadigini
degerlendirmesine olanak tanir. Ozet igin ayri bir kelime sayisi da ayni nedenle yararli olacaktir.

Sekil ve tablo sayisi: Bazi gonderim sistemleri, ilgili dosyalari yliklemeden 6nce sekil ve tablo sayisinin
belirtilmesini gerektirir. Bu sayilar, editorlerin ve hakemlerin tum sekil ve tablolarin gergekten makaleye dahil
edildigini teyit etmelerine ve tablolar ve sekiller yer kapladigindan bunlarin sagladigi bilgilerin makalenin
uzunluguyla uyumlu olup olmadigini ve makalenin derginin alan sinirlarina uyup uymadigini
degerlendirmelerine olanak tanir.

lligkilerin ve faaliyetlerin agiklanmasi: Her yazar igin agiklama bilgilerinin makalenin bir pargasi olmas|
gerekir; her dergi bu bilgilerin ne sekilde olmasi gerektigi ve nerede yayinlanacagi konusunda standartlar
gelistirmelidir. ICMJE, ICMJE Uyesi dergiler tarafindan kullaniimak tzere tek tip bir Agiklama Formu
gelistirmistir (www.icmje.org/coi_disclosure.pdf) ve ICMJE diger dergilerin de bunu benimsemelerini
onermektedir. Bu formun mevcut olmasina ragmen, editorler, editoryal bir karar vermeden dnce her bir
yazardan form toplama isinden tasarruf etmek ya da hakemleri ve okuyuculari her bir yazarin formunu okuma
isinden kurtarmak igin makale baslik sayfasinda ya da makaledeki diger Agiklama bélimtnde iligkilerin ve
faaliyetlerin agiklanmasini isteyebilir.

b. Ozet

Orijinal arastirmalar, sistematik incelemeler ve meta-analizler yapilandiriimis 6zetler gerektirir. Ozet,
calismanin baglamini ya da arka planini vermeli ve ¢alismanin amacini, temel prosedurleri (calisma
katiimcilarinin segimi, ortam, élctimler, analitik yontemler), ana bulgulari (mimkinse spesifik etki
blytkliklerini ve bunlarin istatistiksel ve klinik anlamliliklarini vererek) ve temel sonuglari belirtmelidir.
Calismanin ya da gozlemlerin yeni ve 6nemli yonlerini vurgulamali, dnemli sinirliliklari belirtmeli ve bulgulari
gereginden ¢ok yorumlamamalidir. Klinik calisma 6zetleri CONSORT grubunun gerekli olarak tanimladig
ogeleri icermelidir (http://www.consortstatement.org/resources/downloads/extensions/consortextension-for-
abstracts-2008pdf/). Finansman kaynaklari, MEDLINE tarafindan arama erigimi igin uygun gorunttleme ve
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indekslemeyi kolaylastirmak igin 6zetten sonra ayri olarak listelenmelidir. Finansman beyani sadece yapilan
calismanin dogrudan destegini igermelidir. Bir yazarin galisma igin harcadigi zamana yonelik genel kurumsal
destek, ¢alismanin dogrudan genel finansmanindan ayirt edilmelidir. Uygun bir finansman beyani soyle
olabilir: “Bu galisma ABC tarafindan finanse edilmistir; Dr. F'nin ¢alisma stiresi XYZ tarafindan
desteklenmistir.”

Ozetler, birgok elektronik veri tabaninda indekslenen makalenin tek somut kismi oldugundan ve birgok
okuyucunun okudugu tek kisim oldugundan, dzetlerin makalenin icerigini dogru bir sekilde yansittigindan emin
olunmalidir. Ancak ne yazik ki ozetlerdeki bilgiler genellikle metindekilerden farklidir. Yazarlar ve editorler,
bilgilerin her iki yerde de tutarli olmasini saglamak igin revizyon ve gdzden gegirme strecinde galismalidir.
Yapilandiriimis 6zetler icin gereken format dergiden dergiye farklilik gosterir ve bazi dergiler birden ¢ok format
kullanir, yazarlarin 6zetlerini segtikleri dergi tarafindan belirtilen formatta hazirlamalari gerekir.

ICMJE, dergilerin klinik arastirma kayit numarasini 6zetin sonunda yayinlamasini 6nermektedir. ICMJE,
ayrica bir kayit numarasi mevcut oldugunda, yazarlarin raporladiklari calismaya ya da makalede bahsettikleri
diger calismalara atifta bulunmak igin bir ¢calisma kisaltmasini ilk kez kullandiklarinda bu numarayi
belirtmelerini dnerir. Veriler kamuya agik bir veri havuzunda muhafaza ediliyorsa ve/veya ikincil bir analizde
kullaniliyorsa yazarlar 6zetin sonunda 6zgun, kalici veri seti tanimlayicisini, veri havuzu adini ve numarasini
belirtmelidir.

c. Girig

Calisma igin bir baglam ya da arka plan saglayin (yani, sorunun dogasi ve énemi). Calismanin ya da
gbzlemin 6zel amacini ya da arastirma hedefini ya da test ettigi hipotezi belirtin. Yalnizca dogrudan ilgili
referanslara atifta bulunun ve yapilan ¢alismadan elde edilen verileri ya da sonuglari buraya dahil etmeyin.

d. Yontemler

Yontemler boluminin en temel ilkesi, bir galismanin nasil ve neden belirli bir sekilde yapildigina agiklik
getirmek olmalidir. Yontemler bolumd, verilere erigimi olan diger kisilerin sonuglari yeniden tretebilmesini
saglayacak sekilde yeterince ayrintili olmayi hedeflemelidir. Genel olarak, bu bdlim sadece galismanin plani
ya da protokolli yazilirken mevcut olan bilgileri igermelidir; calisma sirasinda elde edilen tiim bilgiler Sonuglar
bolimine aittir. Arastirmanin ydruttimesine yardimei olmasi igin bir kurulusa 6deme yapilmis ya da bagka bir
sekilde sdzlesme yapilmissa (6rnek olarak veri toplama ve yonetimi verilebilir), bu durum yontemlerde ayrintili
olarak belirtilmelidir.

Yontemler bolim, arastirmanin bagimsiz bir yerel, bolgesel ya da ulusal inceleme organi (6rnegin etik
kurul, kurumsal inceleme kurulu) tarafindan onaylandigini belirten bir ifade icermelidir. Arastirmanin Helsinki
Bildirgesi'ne uygun olarak yGrGtilip yiritiimedigi konusunda stiphe varsa, yazarlar yaklagimlarinin
gerekgesini agiklamali ve yerel, bolgesel ya da ulusal inceleme organinin galismanin stpheli yonlerini agikga
onayladigini gostermelidir. Bkz. Bolum IL.E.

Calismay yuritmek igin yapay zeka teknolojisini kullanan yazarlar, yéntem bdliminde, kullanilan arag,
strlm ve mumkinse komutlar da dahil olmak tzere yaklagimin tekrarlanmasini saglamak icin yeterli ayrintiyla
kullanimini agiklamalidir.

i. Katimcilarin Segimi ve Tanimlanmasi

Uygunluk ve disarida birakma kriterleri ve kaynak popiilasyonun tanimi dahil olmak Uzere gbzlemsel ya da
deneysel katilimcilarin ( kontrol gruplari dahil olmak Gzere saglikli bireyler ya da hastalar) segimini agikga
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tanimlayin. Yas, cinsiyet ya da etnik koken gibi degiskenlerin uygunlugu calisma tasarimi sirasinda her zaman
bilinemediginden, arastirmacilar temsili poptlasyonlari tiim ¢alisma tlrlerine dahil etmeyi hedeflemeli ve en
azindan bu ve diger ilgili demografik degiskenler igin tanimlayici veriler sunmalidir. Calisma drnekleminin
ilgilenilen daha blyik poptlasyonu ne kadar temsil ettigi konusunda fikir belirtin.

Cinsiyet (biyolojik faktdrleri bildirirken) ve toplumsal cinsiyet (kimlik, psikososyal ya da kiiltlrel faktorler)
terimlerinin dogru kullanildigindan emin olun ve uygunsuz olmadigi surece, galisma katilimcilarinin cinsiyetini
velveya toplumsal cinsiyetini, hayvanlarin ya da hicrelerin cinsiyetini belirtin ve cinsiyet ve toplumsal cinsiyeti
belirlemek igin kullanilan yontemleri agiklayin. Calisma 6zel bir populasyonda, érnegin sadece tek bir
cinsiyette yapilmissa, yazarlar bunun nedenini gerekgeleriyle agiklamalidir. Yazarlar irk ya da etnik kokeni
nasil belirlediklerini belirtmeli ve bunlarin uygunlugunu temellendirmelidir. Irk ya da etnik koken bilgilerinin
toplanmadigi durumlarda, neden toplanmadigini agiklayin. Irk ve etnik koken biyolojik degil sosyal yapilardir,
yazarlar irk ve etnik kokenle iligkili sonuglari bu baglamda yorumlamalidir. Yazarlar, galisma katilimcilarini
tanimlamak igin tarafsiz, net ve saygili bir dil kullanmali ve katilimcilari yaftalayici terminoloji kullanmaktan
kaginmalidir.

ii. Veri Toplama ve Olgiimler

Galismanin ana ve ikincil hedeflerini belirtin - genellikle birincil ve ikincil sonuglar olarak tanimlanir.
Yontemleri, ekipmani (parantez iginde Ureticinin adini ve adresini verin) ve prosedurleri baskalarinin sonuglari
yeniden (iretmesine olanak saglayacak kadar ayrintili olarak tanimlayin. istatistiksel yontemler de dahil olmak
Uzere (asaglya bakiniz) bilinen yontemlere referans verin; yayinlanmis ancak iyi bilinmeyen yontemler igin
referanslar ve kisa aciklamalar saglayin; yeni ya da buyik 6lgude degistirilmis yontemleri tanimlayin, bunlari
kullanma nedenlerini belirtin ve kisitliliklarini yorumlayin. Kullanilan tim ilag ve kimyasallari, jenerik isim(ler),
doz(lar) ve uygulama yol(lar) dahil olmak Gzere tam olarak tanimlayin. Uygun bilimsel isimleri ve gen isimlerini
belirtin.

iii. Istatistikler

Istatistiksel yontemleri, orijinal verilere erigimi olan bilgili bir okuyucunun ¢alisma igin uygunlugunu
degerlendirmesine ve belirtilen sonuglari dogrulamasina olanak taniyacak kadar ayrintili bir sekilde agiklayin.
MUmkin oldugunda, bulgular él¢in ve bunlari uygun 6lgiim hatasi ya da belirsizlik gostergeleri (glven
araliklari gibi) ile birlikte sunun. Yalnizca P degerleri gibi istatistiksel hipotez testlerine bel baglamaktan
kaginin. Bunlar etki buyuklugu ve tahminlerin kesinligi hakkinda onemli bilgileri aktarmada basarisiz olur.
Calismanin tasarimina ve istatistiksel yontemlere iligkin referanslar mumkin oldugunca standart ¢alismalara
verilmelidir (sayfalar belirtilerek). istatistiksel terimleri, kisaltmalari ve gogu sembolii tanimlayin. Kullanilan
istatistiksel yazilim paket(ler)ini ve strtmlerini belirtin. Alt grup analizleri de dahil olmak tzere 6nceden
belirlenmis analizleri kesifsel analizlerden ayirin.

e. Sonuglar

Sonuglarinizi metinde, tablolarda ve sekillerde mantiksal bir sirayla sunun. Once ana ya da en nemli
bulgulari verin. Tablo ya da sekillerdeki tim verileri metin iginde tekrarlamayin, yalnizca en dnemli gozlemleri
vurgulayin ya da dzetleyin. Yontemler boliminde tanimlanan tim birincil ve ikincil sonuglara iligkin verileri
saglayin. ilave ya da tamamlayici materyaller ve teknik detaylar, erisilebilir olacaklari ancak metnin akisini
kesintiye ugratmayacaklari bir ek bolliminde verilebilir ya da yalnizca derginin elektronik versiyonunda
yayinlanabilir.
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Sayisal sonuclari yalnizca tlretilmis degerler (6rnegin yuzdeler) olarak degil ayni zamanda turetilmis
degerlerin hesaplandigi mutlak sayilar olarak da verin. Tablo ve sekilleri, makalenin argimanini agiklamak ve
destekleyici verileri degerlendirmek icin gerekli olanlarla sinirlandirin. Cok sayida girdisi olan tablolara
alternatif olarak grafikler kullanin, verileri grafiklerde ve tablolarda tekrarlamayin. istatistikte kullanilan

‘rastgele” (rastgele bir aygiti ima eder), “normal”, “anlamli”, “korelasyon” ve “6rneklem” gibi teknik terimlerin
teknik olmayan kullanimlarindan kaginin.

Verilerin yas ve cinsiyet gibi demografik degiskenlere gore ayri ayri veriimesi, galismalar arasinda alt
gruplara iliskin verilerin bir havuzda toplanmasini kolaylastirir ve raporlamayi katmanlara ayirmamak igin
aciklanmasi gereken zorlayici nedenler olmadikga rutin olmalidir.

f. Tartigma

Tartismaya ana bulgulari kisaca 6zetleyerek baglamak ve bu bulgular igin olasi mekanizmalari ya da
aciklamalari ele almak faydali olacaktir. Calismanizin yeni ve 6nemli ydnlerini vurgulayin ve bulgularinizi ilgili
kanitlarin bitni baglamina yerlestirin. Calismanizin sinirliliklarini belirtin ve bulgularinizin gelecekteki
arastirmalar ve klinik uygulamalar ya da politikalar igin olasi sonuglarini agiklayin. Mimkuin oldugu durumlarda
cinsiyet ve/veya toplumsal cinsiyet gibi degiskenlerin bulgulariniz tizerindeki etkisini ya da baglantisini ve
verilerin sinirliliklarini tartigin. Girig ya da Sonuclar bolimu gibi makalenin diger bolumlerinde belirtilen verileri
ya da diger bilgileri ayrintil olarak tekrarlamayin.

Sonuglari calismanin amaglariyla iligkilendirin ancak verilerce yeterince desteklenmeyen ifadelerden ve
cikarimlardan kaginin. Ozellikle Klinik ve istatistiksel anlamlilik arasinda bir ayrima gidin ve makalede uygun
ekonomik veriler ve analizler yer almadii sirece ekonomik fayda ve maliyetler hakkinda agiklama yapmaktan
kacinin. Oncelik iddiasinda bulunmaktan ya da tamamlanmamis bir ¢alismaya génderme yapmaktan kaginin.
Gerektiginde yeni hipotezler olusturun ancak bunlari agikca etiketleyin.

g. Referanslar
i. Genel Hususlar

Yazarlar miimkiin oldugunca orijinal arastirma kaynaklarina dogrudan referans vermelidir. Referanslar
mumkin oldugunca Ozetler yerine yayinlanmis makalelere yapiimalidir. Referanslar, yazarlar, editorler ya da
hakemler tarafindan kisisel ¢ikar saglamak amaciyla kullanilmamalidir. Yazarlar, yagmaci ya da sahte
dergilerdeki makalelere atifta bulunmaktan kaginmalidir. On baskilara atif yapildiginda, atifta referansin bir 6n
baski oldugu agikga belirtilmelidir (ayrica bkz. Bolim I11.D.3). Her ne kadar derleme makalelere yapilan atiflar
okuyuculari bir literattr buttntne yonlendirmek igin etkili bir yol olsa da derleme makaleler her zaman orijinal
calismalari dogru bir sekilde yansitmayabilir. Ote yandan, bir konudaki orijinal galismalara yapilan atiflarin
kapsamli bir sekilde siralandigji listeler asiri yer kaplayabilir. Ozellikle referanslar artik yayinlanmis makalelerin
elektronik versiyonlarina eklenebildiginden ve elektronik literatlr taramasi okuyucularin yayinlanmis literattre
kolaylikla ulagmasini sagladigindan, baslica orijinal makalelere yapilan daha az sayida atif genellikle daha
kapsamli listeler kadar ige yarar.

Kabul edilmis ancak heniiz yayinlanmamis makalelere yapilan atiflar “baskida” ya da “yayinlanmak tzere”
seklinde belirtilmelidir. Gonderilen ancak kabul edilmeyen makalelerdeki bilgiler, kaynaktan yazili izin alinarak
metin iginde “yayinlanmamis gézlemler” olarak belirtiimelidir.

Yayinlanan makaleler, kullanilan veri setlerinin 6zgun, kalici tanimlayicilarini vermelidir.
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Kamuya agik bir kaynaktan elde edilemeyen dnemli bilgileri saglamadigi surece “kisisel iletisimi” kaynak
gostermekten kaginin ancak yine de bu yapilirsa kisinin adi ve iletisim tarihi metinde parantez iginde
belirtilmelidir. Bilimsel makaleler igin, kisisel iletisimin kaynagindan yazili izin ve dogruluk teyidi alin.

Yapay zeka tarafindan Uretilen materyallerin birincil kaynak olarak gosterilmesi uygun degildir.

Yazarlar, referanslari dogru bir sekilde alintilamaktan sorumludur ve alintilanan referanslarin iliskili ifadeyi
destekledigini dogrulayabilmelidir. Bibliyografik atif hatalarini en aza indirmek icin atiflar PubMed gibi bir
bibliyografik kaynak ya da orijinal kaynaklar kullanilarak dogrulanmalidir. Yazarlar, geri cekme islemine atifta
bulunmak disinda hicbir referansin geri gekilen makalelere atifta bulunmadigini kontrol etmekten sorumludur.
MEDLINE'da indekslenen dergilerde yayinlanan makaleler igin ICMJE, PubMed'i makalelerin geri gekilmesiyle
ilgili bilgi veren yetkili kaynak olarak kabul eder. Yazarlar, geri gekilen makaleleri MEDLINE'da PubMed'de
“Geri gekilen yayin [pt]” (Retracted publication [pt]) seklinde arama yaparak (burada kdseli parantez i¢indeki
“pt” terimi yayin tlrinu ifade etmektedir) ya da dogrudan PubMed'in geri gekilen yayinlar listesine giderek
(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=retracted+publication+[pt]) gorebilirler.

Kaynaklar metin icinde ilk gegtikleri siraya gore ardisik olarak numaralandiriimalidir. Metin, tablo ve
aciklamalardaki referanslari parantez icinde Arap rakamlari ile belirtiniz.

Yalnizca tablo ya da sekil agiklamalarinda atifta bulunulan referanslar, séz konusu tablo ya da seklin
metindeki ilk belirtilis sirasina gére numaralandiriimalidir. Dergi basliklari MEDLINE igin kullanilan stile gore
kisaltiimalidir (www.ncbi.nlm.nih.gov/nimcatalog/journals). Dergiler, yazarlardan elektronik referanslara
metinde parantez iginde mi yoksa metni takip eden numaralandiriimis referanslar icinde mi atifta bulunmalarini
istediklerine gore degisiklik gosterir. Bu konuda, yazarlar galismalarini gondermeyi planladiklari dergiye
danigmalidir.

ii. Stil ve Format

Referanslar, NLMnin Omek Referanslar (www.nim.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html) web
sayfasinda dzetlenen ve NLM'nin Citing Medicine, 2. baski (www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/) kitabinda
ayrintili olarak agiklanan standartlara uygun olmalidir. Bu kaynaklar yeni teknolojiler gelistikge duzenli olarak
glncellenmektedir ve su anda basili belgeler, yayinlanmamis materyaller, sesli ve gérsel materyaller, CD-
ROM, DVD ya da disk ortamindaki materyaller ve internet ortamindaki materyaller igin kilavuz bilgiler
icermektedir.

h. Tablolar

Tablolar bilgiyi kisa ve 6z bir sekilde toplar ve etkili bir sekilde gosterir ayrica istenilen ayrinti ve hassasiyet
dlzeyinde bilgi saglar. Verileri metin yerine tablolara dahil etmek ¢ogu zaman metnin uzunlugunu azaltmay!
mUumkan Kilar.

Tablolarinizi derginin gereksinimlerine gore hazirlayin, hatalardan kaginmak igin tablolarin dogrudan
derginin kendi yayin yazilimina aktarilabilmesi en iyisidir. Tablolari metindeki ilk atif sirasina gore
numaralandirin ve her birine bir baglik verin. Tablo basliklari kisa ama agiklayici olmali, okuyucularin metne
geri donmek zorunda kalmadan tablonun igerigini anlamalarini saglayacak bilgiler icermelidir. Her tabloya
metin iginde atifta bulunuldugundan emin olun.

Her bir sttuna kisa ya da kisaltilmig bir baglik verin. Yazarlar agiklayici bilgileri baghiga degil dipnotlara
yerlestirmelidir. Standart olmayan tim kisaltmalari dipnotlarda agiklayin ve gerekirse bilgileri agiklamak igin
semboller kullanin. Semboller dergiden dergiye degisebilir (alfabe harfleri ya da *, 1, 1, § gibi semboller), bu


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=retracted+publication+%5bpt%5d
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals
http://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/

ICMJE has not endorsed or approved this translation. See www.icmje.org for the current and official English document.

nedenle gerekli uygulama icin her derginin yazarlara yonelik talimatlarini kontrol edin. Standart sapma ve
ortalamanin standart hatasi gibi istatistiksel varyasyon dlgtimlerini tanimlayin.

Yayinlanmig ya da yayinlanmamis baska bir kaynaktan veri kullaniyorsaniz, izin alin ve bu kaynagi tam
olarak belirtin.

Basili olarak yayinlanamayacak kadar kapsamli yedek veriler iceren ek tablolarin derginin elektronik
versiyonunda yayinlanmasi, bir arsiv servisinde muhafazasi ya da dogrudan yazarlar tarafindan okuyuculara
sunulmasi uygun olabilir. Okuyuculari bu ek bilgilerin mevcut oldugu ve nerede bulundugu konusunda
bilgilendirmek i¢in metne uygun bir ifade eklenmelidir. Bu tir tablolari, hakemlerin erisimine agik olacak sekilde
makaleyle birlikte degerlendirilmek Uzere gonderin.

i. Gorseller (Sekiller)

Makalede yer alan gorsellerin dijital halleri basili yayin i¢in uygun bir formatta gonderilmelidir. Cogu
gonderim sistemi, gorsellerin kalitesine iliskin ayrintili yonergelere sahiptir ve makale yUklendikten sonra
bunlari kontrol eder. Basili gdnderimler igin sekiller ya profesyonel olarak cizilmeli ve fotograflanmali ya da
fotograf kalitesinde dijital baskilar olarak gonderilmelidir.

Radyolojik ve diger klinik ve diagnostik gorsellerin yani sira patoloji orneklerinin resimleri ya da
fotomikrograflar igin yiiksek ¢oziniirliiklii fotografik goriintii dosyalari gonderin. Oncesi ve sonrasi goriintiileri
ayni yogunlukta, yonde ve 1sik renginde gekilmelidir. Lekeler birgok bilimsel makalede birincil kanit olarak
kullanildigindan, editorler orijinal lekelerin fotograflarinin derginin web sitesinde yayinlanmasini isteyebilir.

Bazi dergiler sekilleri yeniden ¢izse de ¢gogu bunu yapmaz. Bu nedenle sekillerdeki harfler, sayilar ve
semboller agik ve tutarli olmali ve sekil yayin igin kiigultildiginde okunakl kalacak kadar biyik olmalidir.
Sekillerin cogu dogrudan slayt sunumlarinda kullanilacagindan, mimkiin oldugunca agiklayici hale
getirimelidir. Basliklar ve ayrintil agiklamalar, gérsellerin kendisinde degil, agiklamalarinda yer almalidir.

Fotomikrograflarda dahili 6lgek isaretleri bulunmalidir. Fotomikrograflarda kullanilan semboller, oklar ya da
harfler arka planla kontrast olugturmalidir. i¢ 6lgegi agiklayin ve fotomikrograflardaki boyama yéntemini belirtin.

Sekiller, metin iginde alintilandiklar siraya gore ardisik olarak numaralandiriimalidir. Bir sekil daha 6nce
yayinlanmissa orijinal kaynagi belirtin ve yeniden kullaniimasi igin telif hakki sahibinden aldi§iniz yazili izni
gonderin. Kamuya agik belgeler harig, yazar ya da yayinciya bakilmaksizin izin gereklidir.

Makalede gorsellerin agiklamalari ayri bir sayfada olmali ve Arap rakamlari gorsellere karsilik gelmelidir.
Gorsellerin bolimlerini tanimlamak igin semboller, oklar, sayilar ya da harfler kullanildiginda, her birini
aclklamada net bir sekilde belirtin ve agiklayin.

j. Olgii Birimleri

Uzunluk, boy, agirlik ve hacim élgtimleri metrik birimlerde (metre, kilogram ya da litre) ya da bunlarin
ondalik katlarinda raporlanmalidir.

Sicakliklar santigrat derece cinsinden olmalidir. Kan basinglari, dergi tarafindan ézellikle bagka birimler
talep edilmedigi strece milimetre civa cinsinden olmalidir.

Dergiler hematolojik, klinik kimya ve diger olgtimleri yayinlarken kullandiklari birimlere gore degisiklik
gosterir. Yazarlar, ilgili derginin Yazarlar icin Bilgiler bolumune bakmali ve laboratuvar bilgilerini hem yerel hem
de Uluslararasi Birimler Sisteminde (SI) sunmalidir.
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S| birimleri evrensel olarak kullaniimadigindan, editorler yazarlardan alternatif ya da S| olmayan birimler
eklemelerini talep edebilir. ilag konsantrasyonlari Sl ya da kiitle birimlerinde rapor edilebilir, ancak alternatif
uygun oldugunda parantez iginde verilmelidir.

k. Kisaltmalar ve Semboller

Yalnizca standart kisaltmalar kullanin, standart olmayan kisaltmalarin kullaniimasi okuyucular igin kafa
karistirici olabilir. Makalenin bagliginda kisaltma kullanmaktan kaginin. Kisaltma standart bir dl¢t birimi degilse
ilk gectigi yerde once aglik olarak yazilmali, ardindan parantez iginde kisaltma kullaniimalidir.

B. Makalenin Dergiye Gonderilmesi

Makaleler, asagidaki bilgileri icermesi gereken bir on yazi ya da eksiksiz doldurulmus bir dergi gonderim
formu ile birlikte génderilmelidir:

Ayni ya da ¢ok benzer bir ¢calismanin gereksiz yayini olarak degerlendirilebilecek tim gonderimler ve
onceki bildiriler hakkinda editore tam bir agiklama yapilmalidir. Bu tir galismalara 6zellikle atifta bulunulmali
ve yeni makalede referans verilmelidir. Bu tlr materyallerin kopyalari, editériin durumu degerlendirmesine
yardimci olmak igin gonderilen makaleye eklenmelidir. Ayrica bkz. Bolim I11.D.2.

Eger makale iginde ya da yazar bilgi formunda yer almiyorsa ¢ikar ¢atismasina yol agabilecek mali ya da
diger iliskiler ve faaliyetler hakkinda bir beyan sunulmalidir. Ayrica bkz. Bolim I1.B.

Yazarlikla ilgili bir beyan: Tim yazarlar i¢in katki beyani kullanmayan dergiler, eger bu bilgi bagka bir
bicimde verilmemisse basvuru mektubunda makalenin tim yazarlar tarafindan okunup onaylandigina, bu
belgede daha 6nce belirtilen yazarlik sartlarinin karsilandigina ve her yazarin makalenin dirGst bir calismanin
Urdnd olduguna inandigina dair bir beyanin yer almasini isteyebilir. Ayrica bkz. Bolim II.A.

Eger makalenin icerisinde yer almiyorsa diizeltmeler ve redaksiyonlarin son onayi hakkinda diger
yazarlarla iletisim kurmaktan sorumlu yazarin iletisim bilgileri.

Arastirmanin yirttilmesine iliskin endiseler (6rnegin, kurumsal ve/veya dizenleyici kurumlar araciligiyla)
dile getirilmisse ya da bir diizeltme islemi 6nerilmisse mektup ya da form editorleri bu konuda bilgilendirmelidir.
Mektup ya da form, makalenin ilgili dergide hangi tiir ya da formatta yer alacag gibi editdre yardimci
olabilecek ek bilgileri de icermelidir. Eger makale daha dnce bagka bir dergiye gonderiimisse onceki editorin
ve hakemlerin yorumlarini, yazarlarin bu yorumlara verdikleri yanitlarla birlikte génderilen makaleye eklemek
yararli olacaktir. Editorler, yazarlarin bu tir onceki yazigmalari gondermelerini onermektedir. Bunu yapmak
inceleme strecini hizlandirabilir ve seffafligi ve uzmanlik paylasimini tesvik eder.

Birgok dergi, yazarin gonderinin tim bilesenlerinin dahil edildiginden emin olmasina yardimci olmak igin bir
on gonderim kontrol listesi saglamaktadir. Bazi dergiler ayrica yazarlarin belirli caligma turlerinin
raporlanmasina yonelik kontrol listelerini (6rnegin, randomize kontrolli galismalarin raporlanmasina yonelik
CONSORT kontrol listesi) doldurmalarini sart kosmaktadir. Yazarlar, derginin bu tlr kontrol listeleri kullanip
kullanmadigina bakmali ve talep edilmesi halinde bunlari makaleyle birlikte gondermelidir.

Makaleye, daha once yayinlanmis materyallerin gogaltiimasi, daha dnce yayinlanmig resimlerin
kullaniimasi, kimligi belirlenebilir kisiler hakkinda bilgilerin verilmesi ya da katkilarindan dolayi kisilere atifta
bulunulmasi igin gerekli izinler eklenmelidir.

KAYNAK
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